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COVID-19

Vamos nos
o] dedd=Te[-1 M conrinniNSTRUGDES

ATENCAO

Com atitudes simples,
nos protegemos
do coronavirus

QUAIS OS

SINTOMAS? %’
Febre, tosse, espirros ou \
dificuldade para respirar. #ix»

a
é«.w-

Criancas, idosos
e pessoas com
baixa imunidade.

QUEM DEVE
US'AR \%‘
MASCARA? N

Profissionais da

saude, cuidadores
de idosos e pessoas .l
com sintomas. L~

('}

Evite abracos, apertos
de maos e beijos.

EVITE
EVENTOS
E AGLOM

Sair de casa apenas
se necessario.

CUIDADO AO
., TOSSIROU
L2 ESPIRRAR

Cubra nariz e boca
usando lenco
Ou O braco.

HIGIENEE W
LIMPEZA

Maos e objetos

pessoals

sempre
limpos.

VOLTOU DE VIAGEM?

Fiqgue em casa por 7 dias.

VOLTOU DE
LUGAR EPIDEMICO?

Permaneca em casa por 14 dias.
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APRESENTOU p==.%
SINTOMAS? fl%."
Procure um posto —— é‘

de saude.

A saude de todos
depende de cada um.
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