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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo analisar a efetividade das ac¢des de educacgao
ambiental e vigilancia em saude no controle do Aedes aegypti e das arboviroses no
municipio de Serrinha, Bahia. Doencas como dengue, zika e chikungunya
representam desafios significativos para a saude publica, especialmente em
comunidades socialmente vulnerdveis. A pesquisa adotou uma abordagem
exploratdria e qualitativa analitica, utilizando questionarios estruturados aplicados a
moradores e agentes de endemias, inspecdes domiciliares e monitoramento de
armadilhas para avaliacdo da presenca do vetor. Os resultados indicaram que,
embora a populacdo possua conhecimento regular sobre as arboviroses, ha lacunas
na compreensao dos sintomas e cuidados preventivos, o que favorece o uso de
tratamentos caseiros inadequados e 0 aumento do risco de complicacfes. A atuacéo
dos agentes de endemias foi eficaz, mas enfrenta desafios relacionados a resisténcia
de parte da populacéo e a deficiéncias na infraestrutura urbana, como o acimulo de
residuos sélidos e auséncia de saneamento béasico. Conclui-se que politicas publicas
integradas, aliando educacdo ambiental, melhoria na infraestrutura e maior
engajamento comunitario, sdo essenciais para o controle efetivo das arboviroses e a
promocao da saude publica.

PALAVRAS- CHAVE: Aedes aegypti; dengue; zika; chikungunya; Vigilancia
Ambiental em Saude.



ABSTRACT
This study aimed to analyze the effectiveness of environmental education and health
surveillance actions in controlling Aedes aegypti and arboviruses in the municipality of
Serrinha, Bahia. Diseases such as dengue, Zika, and chikungunya pose significant
public health challenges, especially in socially vulnerable communities. The research
adopted an exploratory and qualitative analytical approach, using structured question-
naires administered to residents and endemic disease control agents, as well as home
inspections and trap monitoring to assess the presence of the vector. The results indi-
cated that, although the population has a moderate level of knowledge about arbo-
viruses, there are gaps in understanding the symptoms and preventive measures,
which often leads to the use of inadequate home treatments, increasing the risk of
severe complications. The performance of endemic disease control agents was effec-
tive but still faces challenges related to residents' resistance and deficiencies in urban
infrastructure, such as solid waste accumulation and lack of proper sanitation. It is
concluded that integrated public policies combining environmental education, infra-
structure improvements, and increased community participation are essential for effec-
tive arbovirus control and public health promotion.
KEYWORDS: Aedes aegypti; dengue; Zika; chikungunya; Environmental Health Sur-

veillance.
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1INTRODUCAO

O crescimento populacional tem gerado preocupacdes significativas entre
gestores das areas ambientais e de saude em escala global. Um dos principais
desafios nesse contexto é o aumento da producéo de residuos solidos urbanos (RSU)
e seu descarte inadequado, especialmente em paises em desenvolvimento, onde a
infraestrutura para a gestdo desses residuos € frequentemente insuficiente,
comprometendo a sustentabilidade ambiental e a saude publica (Simmon et al., 2012;
Kraemer et al., 2015).

A formulacao de politicas publicas voltadas a destinacdo adequada de residuos
domésticos e industriais é fundamental para preservar o meio ambiente e promover
qualidade de vida (Souza et al., 2017; Fontana, 2015). O aumento do consumo de
bens tem agravado o volume de residuos solidos gerados, resultando em problemas
ambientais e de saude publica (Oliveira, 2020).

O descarte inadequado de recipientes em areas urbanas cria ambientes
propicios para a oviposicdo e o desenvolvimento do mosquito Aedes aegypti, vetor de
arboviroses como dengue, zika e chikungunya (Consoli e Oliveira, 1994; Bermudi et
al.,, 2017). Esse cenario destaca a importancia da educacdo ambiental como
ferramenta para promover a conscientizacao e o desenvolvimento sustentavel (OMS,
2012; Badr, 2017).

A educacdo ambiental deve ser incentivada em espagos como escolas,
empresas, associacdes, unidades basicas de salde e organizacdes nao
governamentais (OMS, 2012). Esses ambientes desempenham um papel essencial
na disseminacdo de informacfes sobre a probleméatica dos residuos sélidos e suas
consequéncias (Bermudi et al., 2017).

Por meio de iniciativas educativas, € possivel promover mudancas de
comportamento que contribuem para a mitigacéo de arboviroses (OMS, 2012; Brito et
al., 2021). As arboviroses, por sua vez, sdo doengas causadas por virus transmitidos
por artropodes hematdfagos, como o mosquito Aedes aegypti, que prolifera em
ambientes urbanos densamente povoados, especialmente em recipientes que
acumulam agua (Costa et al., 2008; Lima-Camara, 2016; Souza et al., 2018).

Entre os virus transmitidos pelo Aedes aegypti, destacam-se os da familia
Flaviviridae, causadores de dengue e zika, e os da familia Togaviridae, causadores
da chikungunya. Embora prevalentes em regibes tropicais, essas doencas

apresentam ampla distribuicdo geografica (Clinton et al., 2012; Reynolds et al., 2017).



A inadequacéao do descarte de residuos, além de fatores ambientais, influencia
diretamente a disseminacdo dessas doencas, uma vez que recipientes com agua
parada criam condi¢des ideais para o desenvolvimento do vetor (Costa et al., 2017;
Bermudi et al., 2017).

No estado da Bahia, as arboviroses representam uma das principais
preocupacdes de saude publica. Em 2020, a Diretoria de Vigilancia Epidemioldgica
(DIVEP) e a Superintendéncia de Vigilancia em Saude (SUVISA) registraram uma taxa
de 894,2 casos de dengue por 100 mil habitantes no municipio de Serrinha, indice
classificado como alto risco pelo Ministério da Saude. Dados do Centro de Controle
de Endemias (2021) indicam que ja foram contabilizados 36.123 casos de arboviroses
no municipio, sendo a dengue responsavel por 1.342 casos (DIVEP e SUVISA, 2020).

Estudos como os de Linnaeus (1762), Siqueira e Moraes (2009) e Silva et al.
(2021) apontam que ambientes com residuos acumulados oferecem condi¢des ideais
para o desenvolvimento do mosquito, devido ao acumulo de agua.

Apesar de 91,81% da populacdo de Serrinha ser atendida pela coleta regular
de residuos, as informacdes sobre praticas de coleta seletiva ainda séo insuficientes
(Instituto Agua e Saneamento, 2024).

Nesse contexto, a reducdo da incidéncia de arboviroses requer que a
populacdo compreenda o comportamento, habitat e ciclo de vida do Aedes aegypti
(Souza, 2021; Silva, 2021). A educacdo ambiental, ao fomentar o senso de
pertencimento e corresponsabilidade, incentiva praticas mais sustentaveis que
contribuem para a preservacdo ambiental e para a satde publica (Avelar, 2023; Badr,
2017).

No Brasil, a Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA), instituida pela
Lei n°® 9.795/1999, estabelece diretrizes para a inclusao do tema em todos o0s niveis
de ensino, além de atividades néo formais (Brasil, 1999). No estado da Bahia, a Lei
Estadual n® 12.253/2011 reforca essas ag0es ao regulamentar a incluséo do tema em
escolas e universidades, com foco na promocédo da sustentabilidade (Azevedo e
Ferreira, 2017).

Este estudo avaliou a efetividade de acdes de educagdo ambiental integradas
a vigilancia em saude no controle do Aedes aegypti em Serrinha-BA, utilizando
metodologias exploratérias e qualitativas analiticas, considerando a percepcéao de 50
familias e 21 agentes de endemias.



O estudo justifica-se pela relevancia das arboviroses como grave problema de
saude publica, especialmente em municipios como Serrinha, que apresentam altas
taxas de incidéncia de dengue, zika e chikungunya. A integracdo entre educacao
ambiental e vigilancia em saude ¢é fundamental para promover mudancas
comportamentais e a adocdo de praticas mais sustentaveis, essenciais para a
mitigacdo dessas doencas.

Assim, ao analisar a eficacia de estratégias educativas e de controle vetorial no
municipio de Serrinha, este trabalho contribui com subsidios para a formulagdo de
politicas publicas mais eficazes e adaptadas a realidade local, promovendo a
educacao ambiental e a melhoria da qualidade de vida da populacéo.

1.1 Objetivo geral
Analisar a efetividade das acdes de educagdo ambiental e vigilancia em saude
no controle da proliferacdo do Aedes aegypti em bairros de Serrinha, Bahia.
1.2 Objetivos especificos
o ldentificar a presenca do Aedes aegypti nos bairros estudados por meio de ar-
madilhas e inspec¢des domiciliares.
o Verificar a percepcdo dos moradores sobre dengue, zika e chikungunya.
o Analisar a compreensao da comunidade sobre a relagéo entre comportamentos

e a proliferacdo do vetor.

o Mapear os bairros com maior incidéncia das arboviroses, com base nas entre-
vistas realizadas.
1.3 Hipotese

Ha correlacdo negativa entre o nivel de conhecimento sobre o0 mosquito Aedes
aegypti e a proliferacao das arboviroses.

1.4 Produto Educacional e Direitos Autorais

Esta dissertacdo resultou na elaboracdo da cartilha intitulada "Educacéo
Ambiental no Controle do Aedes aegypti em Serrinha-BA: Uma ferramenta para
conscientizacdo da comunidade e agentes de saude", desenvolvida como parte do
projeto de mestrado no Programa de Mestrado Profissional em Ciéncias Ambientais
(MPCA) do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia Baiano (IF BAIANO),
com financiamento do Programa de Apoio a Pos-Graduacdo (PROAP).

A cartilha, apresentada no Apéndice A desta dissertacdo, tem como objetivo
principal conscientizar a comunidade e agentes de saude sobre o controle do

mosquito Aedes aegypti e a prevencdo de arboviroses, como dengue, zika e



chikungunya. Ela foi elaborada com base nos resultados obtidos durante a pesquisa
de campo realizada no municipio de Serrinha-BA.

Esta obra estd licenciada sob a Licenca Creative Commons Atribuicdo-
N&oComercial 4.0 Internacional (CC BY-NC 4.0), permitindo a reproduc¢éo parcial ou
total para fins educacionais e académicos, desde que citada a autoria e sem fins
comerciais. Para mais detalhes sobre a licenca, consulte:
[https://creativecommons.org/licenses/bync/4.0/](https://creativecommons.org/license
s/by-nc/4.0/).



2 EMBASAMENTO TEORICO
2.1 Biologia do Aedes aegypt

O Aedes aegypti é o principal vetor da dengue no mundo e o unico confirmado
nas Américas. Os primeiros registros desse mosquito surgiram na Africa durante o
comeércio de escravos entre os séculos XV e XIX, expandindo-se globalmente com o
aumento das trocas comerciais (SIMMON et al., 2012; ZARA et al., 2016). No Brasil,
sua introdugé&o ocorreu no periodo colonial, associada ao comércio de escravos.

Atualmente, o A. aegypti estd amplamente distribuido em regides tropicais e
subtropicais, entre as latitudes 35°N e 35°S, com ocorréncias esporadicas em latitudes
superiores durante estacfes quentes (BRASIL, 2001). A urbanizacao desordenada e
a destruicdo de habitats naturais forcaram o mosquito a ocupar ambientes urbanos e
periurbanos, tornando-se altamente adaptado ao convivio humano (CONSOLI;
FORATTINI, 2002; KRAEMER et al., 2015).

O mosquito se reproduz em recipientes artificiais que acumulam agua parada,
como pneus, garrafas e vasos, 0 que facilita sua proliferacdo em areas urbanas
(CONSOLI; OLIVEIRA, 1994; MARCONDES; XIMENES, 2015). Assim, a eliminacao
desses criadouros e o descarte adequado de residuos sélidos sdo estratégias
essenciais para o controle do vetor e a prevencdo de arboviroses (SILVA, 2019;
OLIVEIRA, 2020).

O A. aegypti apresenta um desenvolvimento holometabdlico, passando por
quatro estagios: ovo, larva, pupa e adulto. A fémea, hematéfaga, ingere mdultiplas
guantidades de sangue durante um unico ciclo gonadotrofico, ampliando sua
capacidade de infeccdo e transmisséo de arbovirus (SILVA et al., 2021). O macho,
por sua vez, alimenta-se exclusivamente de substancias agucaradas.

Morfologicamente, 0 mosquito é caracterizado pela coloragcéo preta com listras
e manchas brancas, além de um desenho em forma de lira no mesonoto e dois tufos
de escamas branco-prateadas no clipeo. O macho possui antenas plumosas e palpos
mais longos em comparacao a fémea, o que facilita a diferenciacdo sexual (VIEIRA,
LIMA, 2006).

A sobrevivéncia da espécie esta ligada a capacidade de quiescéncia dos ovos,
gue podem resistir a longos periodos de seca e temperaturas elevadas. A ecloséo
ocorre quando 0s ovos entram em contato com a agua, como apos periodos de chuva,
fator critico para a proliferacdo do mosquito (CONSOLI; OLIVEIRA, 1994; BARRETO,;
TEIXEIRA, 2008).



O A. aegypti € o principal vetor dos arbovirus causadores da dengue,
chikungunya, zika e febre amarela urbana, sendo a transmissdo ao ser humano
realizada pela picada da fémea infectada (BERMUDI et al., 2017). Essas arboviroses,
especialmente a dengue, chikungunya (CHIKV) e zika (ZIKV), representam graves
problemas de saude publica no Brasil, com elevados indices de infeccéo registrados
anualmente (SILVA et al., 2021; BERMUDI et al., 2017).

As arboviroses sdao um conjunto de doencas virais transmitidas por vetores
artropodes (Arthropod-borne virus), capazes de infectar vertebrados e invertebrados,
resultando em viremia no hospedeiro vertebrado (MANIERO et al., 2016). Entre os
virus de maior preocupacéao no Brasil, destacam-se aqueles pertencentes ao género
Flavivirus, da familia Flaviviridae (BRASIL, 2001; BERMUDI et al., 2017).

2.2 Os impactos socioambientais das arboviroses e suas relagcbes com a
gestdo de Residuos Sdlidos

As arboviroses, um grupo de doencas causadas por virus transmitidos por
artropodes, principalmente mosquitos, representam um desafio significativo a saude
publica e ao meio ambiente. No Brasil, enfermidades como dengue, zika e
chikungunya tém se destacado devido a sua rapida disseminacao e as consequéncias
clinicas graves (BRASIL, 2001; MINISTERIO DA SAUDE, 2020).

Além dos efeitos diretos na salude humana, essas doencas tém profundas
repercussdes socioambientais, especialmente quando associadas a gestdo
inadequada de residuos sélidos (MINISTERIO DA SAUDE, 2020). O acumulo de
residuos, tanto em areas urbanas quanto rurais, cria condicbes propicias para a
proliferacdo de mosquitos vetores, como o Aedes aegypti. Recipientes descartados
de forma inadequada, como plasticos, pneus e garrafas, frequentemente acumulam
agua, favorecendo o desenvolvimento das larvas do vetor.

Estudos apontam que a eliminacédo apropriada desses materiais pode reduzir
significativamente a incidéncia de arboviroses ao interromper o ciclo de vida do
mosquito (LOPES et al., 2019). No entanto, a gestao inadequada de residuos solidos
permanece um desafio em diversas regides do pais, especialmente em areas
densamente povoadas. A caréncia de infraestrutura para a coleta e destinagéo final
de residuos resulta na formacdo de lixes a céu aberto, que se tornam focos de
proliferacdo de vetores de doencas (BERMUDI et al.,, 2017; SILVA; CARVALHO,
2018).



Os impactos socioambientais dessas doencas sdo complexos e vao além da
saude publica, afetando a qualidade de vida e a produtividade da populacéo. A alta
incidéncia de arboviroses pode sobrecarregar os sistemas de saude, aumentar as
taxas de internacdo hospitalar e provocar absenteismo no ambiente de trabalho e nas
escolas. Concomitantemente, a ma gestéo de residuos contribui para a poluicdo do
solo e da agua, agravando problemas ambientais e de saude publica (BERMUDI et
al., 2017; SILVA; CARVALHO, 2018).

A implementacdo de politicas publicas eficazes e a conscientizacdo da
populacdo sdo estratégias essenciais para mitigar esses impactos. A adocdo de
praticas sustentaveis, como a reciclagem e o descarte adequado de materiais,
desempenha papel fundamental na redugéo da proliferagcdo do vetor (BRITO et al.,
2021).

Por tanto, Campanhas de educacdo ambiental, focadas na eliminacdo de
criadouros e no manejo correto de residuos, podem promover mudancas
comportamentais duradouras. O envolvimento ativo da populacéo, aliado a acdes de
limpeza e manutencdo de espacos publicos, é crucial para o0 sucesso dessas
iniciativas (FERNANDES; OLIVEIRA, 2017).

Para um controle efetivo das arboviroses, é necessario integrar a gestao de
residuos sélidos as politicas de saude publica. A coordenacdo entre setores como
salude, meio ambiente e saneamento pode potencializar os esforcos de controle
vetorial. Investimentos em infraestrutura para coleta e tratamento de residuos, bem
como em tecnologias de reciclagem, contribuem n&o apenas para a reducdo das
arboviroses, mas também para a promocao da sustentabilidade ambiental (SILVA,
CARVALHO, 2018; MINISTERIO DA SAUDE, 2020).

A gestdo sustentavel de residuos solidos ndo s6 reduz a incidéncia dessas
doencas, como também promove beneficios ambientais de longo prazo. Praticas
como reciclagem e reutilizagdo de materiais diminuem a necessidade de extragéo de
recursos naturais, reduzem a quantidade de residuos em aterros e minimizam a
emissado de gases de efeito estufa. Assim, uma abordagem integrada e sustentavel
para a gestdo de residuos solidos é essencial para proteger tanto a saude publica
guanto o meio ambiente (SILVA; CARVALHO, 2018).

Em sintese, a relacao entre arboviroses e gestédo de residuos solidos é evidente
e multifacetada. O controle eficaz dessas doencas exige acdes integradas, que

combinem a eliminacdo de criadouros de mosquitos com praticas sustentaveis de



gestao de residuos. A colaboracdo entre governo, comunidade e organizacdes nao-
governamentais € fundamental para enfrentar os desafios impostos pelas arboviroses
e promover a saude publica e a sustentabilidade ambiental (BRITO et al., 2021).

2.3 Aspectos Clinicos das Arboviroses

2.3.1 Dengue

A dengue, além de ser transmitida pelo Aedes aegypti, pode ter como vetor o
Aedes albopictus (BRASIL, 2001). E causada por um virus do género Flavivirus, que
apresenta quatro sorotipos antigenicamente distintos: DENV-1, DENV-2, DENV-3 e
DENV-4. Essa diversidade sorolégica contribui para a complexidade da doenca,
sendo um grave problema de saude publica no Brasil devido ao elevado numero de
casos registrados anualmente (BRASIL, 2001; BERMUDI et al., 2017).

Todos os sorotipos podem causar desde infec¢cées assintomaticas até quadros
graves, como a febre hemorragica da dengue, que, juntamente com a dengue
classica, compde o chamado complexo da dengue (CATAO, 2012; BRASIL, 2001).
Os sintomas tipicos incluem febre alta (superior a 38°C), cefaleia retro-orbital, mialgia,
artralgia, naduseas, vomitos, diarreia e prostracdo (MANIERO, 2016). Casos mais
graves podem evoluir para manifestacbes hemorragicas, hepatomegalia e
insuficiéncia circulatéria, representando um risco aumentado de letalidade (BRASIL,
2001).

O periodo de incubacao varia entre 3 e 15 dias, tempo entre a infeccao pela
picada do mosquito e o surgimento dos sintomas (BRASIL, 2002). Dada a gravidade
e a capacidade epidémica da doenca, estratégias preventivas, como o controle do
vetor e a vigilancia epidemiolégica, sdo essenciais para reduzir a transmissao.

2.3.2 Zika Virus

O Zika virus foi identificado pela primeira vez em 1947, na Floresta Zika, em
Uganda, sendo associado a surtos esporadicos até sua disseminacao global, incluindo
as Américas, onde foram registrados surtos epidémicos e casos de transmissao
autéctone (FALCAO, 2016; VASCONCELOS, 2015).

A maioria das infec¢Oes € assintomatica, mas estima-se que cerca de 20% dos
casos apresentem manifestacdes clinicas, como febre moderada, rash maculopapular
com prurido, artralgia, conjuntivite ndo purulenta, mialgia, cefaleia, dor retro-orbital e
astenia (FALCAO, 2016; BRASIL et al., 2016; PETERSEN et al., 2016). Embora

geralmente autolimitada, complicacdes neurolégicas graves, como Sindrome de



Guillain-Barré, mielite transversa e meningite, ja foram documentadas (MLAKAR et
al., 2016).

A principal via de transmissdo é pela picada do Aedes aegypti. No entanto,
outras formas também merecem destaque, como a transmissao vertical (de mée para
o feto durante a gestacdo) e a transmissdo sexual por meio de fluidos infectados
(VASCONCELOS, 2015; FALCAO, 2016). Casos raros de transmiss&o por transfuséo
sanguinea e exposi¢ado ocupacional foram descritos.

Uma das consequéncias mais graves associadas a transmisséo vertical do Zika
€ a microcefalia, que ocorre devido a infeccéo fetal nos estagios iniciais da gestacao,
resultando em comprometimento do desenvolvimento cerebral. Além da microcefalia,
calcificagdes intracranianas e anomalias oculares podem estar presentes (BRASIL et
al., 2016; PETERSEN et al., 2016; FAUCI; MORENS, 2016).

A complexidade das manifestacdes e das formas de transmissdo reforca a
importancia de acdes preventivas e estratégias integradas de controle, especialmente
em areas endémicas e populacdes vulneraveis.

2.3.3 Chikungunya

A febre Chikungunya, causada pelo virus CHIKV, apresenta um quadro clinico
semelhante ao da dengue, com febre de inicio agudo, dores articulares e musculares,
cefaleia, nduseas, fadiga e exantema. As dores articulares sdo intensas e podem ser
acompanhadas de edema (BRASIL, 2017).

O periodo de incubacao varia entre 2 e 12 dias, com a fase aguda durando
entre 7 e 10 dias. Os sintomas mais comuns incluem febre alta, artralgia incapacitante
e exantema com descamacao da pele. Apds a febre, a maioria dos pacientes
permanece afebril, mas pode apresentar dores articulares persistentes
(CARNEVALLE, 2021).

A evolucéo clinica ocorre em trés fases:

o Fase aguda: dura até 14 dias, com febre alta e dores articulares severas.

o Fase subaguda: pode durar até trés meses, com persisténcia da artralgia e
poliartrite distal.

o Fase crbonica: envolve dor articular persistente, limitacdo de movimentos e
pode se estender por meses, impactando diretamente a qualidade de vida (BRASIL,
2015; BRASIL, 2017).



A infeccdo pelo CHIKV possui alta taxa de morbidade, frequentemente
associada a persisténcia de sintomas articulares, resultando em limitacdes funcionais
e reducédo da produtividade dos pacientes.

Assim, as arboviroses apresentadas — dengue, Zika e Chikungunya —
representam sérios desafios a saude publica, tanto pelo impacto direto na qualidade
de vida quanto pelo potencial epidémico. Essas doencas compartiiham o mesmo
vetor, o Aedes aegypti, 0 que reforca a necessidade de estratégias integradas de
controle vetorial, vigilancia epidemioldgica e campanhas educativas voltadas para a
eliminacao de criadouros.

2.3.4 Educacdo Ambiental: Contextualizacado e Legislacéo

A educacdo ambiental surge como resposta aos desafios contemporaneos
relacionados a degradacdo ambiental e & necessidade de promover mudancas
comportamentais e politicas em prol da sustentabilidade (OLIVEIRA, 2012). O tema
ganhou relevancia em eventos internacionais, como a Conferéncia de Estocolmo, em
1972, e a ECO-92, realizada no Rio de Janeiro em 1992, que estimularam o debate
global e a formulacdo de documentos importantes voltados a educagdo ambiental
(BADR, 2017).

Esses eventos impulsionaram a incorporacdo da educacdo ambiental nos
sistemas de ensino e nas politicas publicas de varios paises, inclusive no Brasil. No
contexto das arboviroses, a educacdo ambiental torna-se uma ferramenta essencial
para conscientizar a populagdo sobre a importancia do controle de criadouros do
mosquito Aedes aegypti, principal vetor de doencas como dengue, zika e
chikungunya. Souza (2021) destaca que a educacdo ambiental tem o poder de
mobilizar a sociedade no combate a essas doencas, promovendo a mudanca de
comportamento e incentivando praticas preventivas.

Silva (2022) reforca essa abordagem ao afirmar que campanhas educativas
sobre a importancia da higiene ambiental e do controle de criadouros podem ter efeitos
significativos na reducéo da proliferacéo do vetor. Complementando essa perspectiva,
Avelar (2023) destaca que a educagéo ambiental e em saude devem sensibilizar as
comunidades para a preservacdo do meio ambiente e para a adocdo de préticas que
previnam a disseminacéo de arboviroses.
2.3.4.1 Legislacéo Brasileira e Educagao Ambiental

A legislagéo brasileira desempenha papel fundamental na institucionalizagcéo

da educacdo ambiental. A Politica Nacional de Educacdo Ambiental (Lei n°



9.795/1999) estabelece diretrizes para a incorporagdo do tema em todos 0s niveis de
ensino, promovendo a conscientizagdo e o0 desenvolvimento de valores e
comportamentos voltados para a preservagao ambiental (BRASIL, 1999).

Além disso, a Politica Nacional de Meio Ambiente (Lei n® 6.938/1981) também
destaca a educacdo ambiental como instrumento de preservacdo e melhoria da
qualidade ambiental (BRASIL, 1981). No contexto estadual, a Bahia regulamentou a
educacdo ambiental por meio da Lei n°® 12.056/2011, que integra o0 tema tanto ao
ensino formal quanto ao informal (BAHIA, 2011).

Essas legislacbes tém como objetivo formalizar a educacdo ambiental e
capacita-la como uma ferramenta de transformacao social, capacitando a populacéo
para agir ativamente na defesa do meio ambiente e no controle de arboviroses. A
adocado dessas diretrizes busca garantir que a formacdo de valores e atitudes
socioambientais seja continua e abrangente, envolvendo toda a sociedade (BADR,
2017).
2.3.4.2 Desafios Estruturais e Educagdo Ambiental

O combate as arboviroses ndo se limita ao controle de vetores, mas esté
intrinsecamente ligado a questbes estruturais, como a auséncia de saneamento
basico adequado, o destino incorreto de residuos sélidos e o fornecimento insuficiente
de agua potavel (ALMEIDA; COTA; RODRIGUES, 2020). Esses problemas agravam
a proliferacdo de criadouros, demandando uma abordagem integrada que combine
educacdo ambiental, politicas publicas eficazes e participacdo comunitéria.

De acordo com Jacobi (2005) a educacdo ambiental deve ser capaz de
desenvolver uma consciéncia critica e reflexiva, capacitando as comunidades a
adotarem praticas preventivas e a compreenderem os impactos das arboviroses como
um problema de saude publica e ambiental. Donalisio, Freitas e Zuben (2017)
complementam que, além de promover comportamentos preventivos, a educacao
ambiental fortalece o entendimento sobre os processos sociais e a relagéo entre o
meio ambiente e a saude coletiva.

Assim, o arcabouco legislativo ndo apenas legitima a educagcdo ambiental como
ferramenta de transformacéo social, mas também oferece uma base solida para sua
pratica efetiva, buscando estimular o engajamento da sociedade na construgcdo de um
ambiente mais saudavel e sustentavel.

2.4 Atuacéao das Vigilancias em Saude: A Legitimagdo do Controle Vetorial



A vigilancia em saude no Brasil desempenha um papel central no controle de
arboviroses e na promocéao da saude publica. Uma das principais transformacdes no
sistema de saude brasileiro ocorreu com o movimento da Reforma Sanitaria,
culminando na 82 Conferéncia Nacional de Saude, que reconheceu a saide como um
direito e impulsionou a criacdo do Sistema Unico de Salde (SUS) (DESETA;
OLIVEIRA; PEPE, 2017).

Com a promulgacdo da Lei n° 8.080/1990, a vigilancia sanitaria e
epidemiologica foi formalmente estabelecida, incluindo a saude do trabalhador como
uma de suas areas de atuacao (BRASIL, 1990). A vigilancia em saude tem como
objetivo monitorar e analisar a situacao de saude da populacéo, implementando acées
integradas e articuladas de coordenacg&o, normatizacao, capacitacdo, fiscalizacao e
avaliacao para controle de riscos e agravos (BRASIL, 2010).

A vigilancia sanitaria, por sua vez, atua na prevencdo e reducdo de riscos a
salude por meio de intervencdes em fatores ambientais, na producao e circulacéo de
bens e na prestacdo de servicos (OLIVEIRA, 2012). Uma das principais estratégias
de controle vetorial é a integracéo do agente de combate as endemias (ACE) com as
equipes de saude da familia, promovendo acbes de controle ambiental e de
eliminacao de criadouros (BRASIL, 2010).

A atuacdo dos ACE inclui visitas domiciliares para inspecdo de criadouros,
aplicacdo de larvicidas e a orientacdo da comunidade sobre praticas preventivas,
como o descarte adequado de residuos e 0 manejo correto da agua parada (BRASIL,
2019). Estudos como o de Pereira et al. (2021) evidenciam que a colaboracéo entre
agentes comunitarios de saude e ACE é fundamental para o sucesso das acfes de
controle.

2.4 .1 Importancia da Formacdo Continua e Capacitacao

A capacitacdo continua dos profissionais de vigilancia é essencial para a
eficacia das acdes de combate as arboviroses. Picoli et al. (2021) ressaltam que o
treinamento periddico e a atualizacdo de conhecimentos sobre praticas de controle
vetorial contribuem para a reducéo dos focos de proliferacéo e para a conscientizagcéo
da populacdo. A vigilancia em saude também inclui a utilizacdo de inseticidas em
pontos estratégicos e blogueios de transmissdo em situagdes de surtos confirmados,
reforcando a importancia de intervencgdes rapidas e eficazes (BRASIL, 2019).

Logo, a integracao entre educacdo ambiental, vigilancia em saude e politicas

publicas é essencial para o controle eficaz das arboviroses no Brasil. A educagéo



ambiental promove a conscientizacdo e 0 engajamento comunitario, enquanto a
vigilancia em saude garante a implementacdo de acdes praticas e o monitoramento
epidemioldgico.

Para alcancar resultados duradouros, é fundamental que as agfes preventivas
sejam continuas, bem como o investimento em saneamento basico e a melhoria da
infraestrutura urbana. O fortalecimento do papel dos agentes de combate as endemias
e a educacao comunitéria podem ser decisivos para a redugdo dos casos de dengue,
zika e chikungunya, contribuindo para a promocao de ambientes mais saudaveis e
sustentaveis.

2.5 Programas de Controle do Aedes aegypti no Brasil

O combate ao Aedes aegypti foi institucionalizado de forma sistematizada no
Brasil a partir do século XX, quando diversas epidemias de febre amarela urbana
resultaram em milhares de oObitos no pais, exigindo a implementacdo de politicas de
saude publica para o controle do vetor (BRAGA; VALE, 2007). O primeiro programa
formal de combate ao mosquito foi o Sistema Nacional de Febre Amarela (SNFA),
criado em 1946. Desde entédo, diversas diretrizes e manuais foram elaborados para
padronizar as acfes de controle (BRASIL, 2001).

Apesar dos esforcos iniciais, a erradicacdo do vetor nao foi mantida de forma
sustentavel, resultando na sua reintroducéo e ampla dispersao ao longo das décadas
seguintes (BRASIL, 2001). A necessidade de medidas mais estruturadas levou a
criacdo de varios programas de combate ao mosquito, destacando-se iniciativas como
as brigadas sanitarias no estado do Rio de Janeiro, implantadas no inicio do século
XX para o controle da dengue e da febre amarela (BRAGA; VALE, 2007).

Em 1996, o governo brasileiro aprovou o Plano de Erradicacdo do Aedes
aegypti (PEAa), desenvolvido para atuar de forma integrada entre 0s ministérios e
niveis de governo (federal, estadual e municipal). Embora ndo tenha atingido
integralmente seus objetivos, 0 PEAa destacou a importancia de uma abordagem
multissetorial e descentralizada para o controle de arboviroses (BRASIL, 2001).

Diante das limitacbes do PEAa, o Ministério da Saude langou, em 2002, o
Programa Nacional de Controle da Dengue (PNCD), com uma abordagem mais
abrangente e estruturada. O PNCD busca reduzir a incidéncia da dengue por meio de
acOes integradas de vigilancia epidemioldgica, controle de vetores e educacao
ambiental (BRASIL, 2019). Essa iniciativa inclui campanhas educativas, mutirdes de



limpeza e capacitacdo de profissionais de saude, destacando a importancia do
envolvimento comunitario e da educacao ambiental no controle do vetor.
2.5.1 Integragéo de Programas e Educag&do Ambiental

A educacdo ambiental tem sido amplamente integrada as acdes de controle
vetorial, potencializando os resultados de programas como o Projeto Zika Zero,
lancado pelo Ministério da Saude em 2016. Essa iniciativa mobilizou a populacdo em
acOes de combate ao mosquito, promovendo campanhas educativas e mutirbes de
limpeza em escolas e comunidades, enfatizando a importancia da eliminagéo de
criadouros (BRASIL, 2016).

Outro programa relevante é o Educanvisa, desenvolvido pela Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (Anvisa). Ele capacita professores da rede publica para
abordarem temas relacionados a vigilancia sanitaria e controle de vetores,
promovendo a conscientizacao sobre praticas de higiene e prevencédo de arboviroses
(ANVISA, 2021).

O Programa Saude na Escola (PSE) também se destaca como uma estratégia
interministerial voltada a promocao da saude e educacao integral dos estudantes da
rede publica. Suas acdes educativas abordam temas como higiene, alimentacéo
saudavel e controle de vetores, com foco na prevencdo de arboviroses (BRASIL,
2022).

Esses programas reforcam a necessidade de articulacdo entre diferentes
setores, promovendo o envolvimento comunitario e a sensibilizagdo sobre a
importancia do combate ao Aedes aegypti. A integracdo de acBes educativas e
operacionais tem demonstrado resultados positivos no controle vetorial,
especialmente em contextos escolares e comunitarios.

2.5.2 Vigilancia em Saude e Controle Vetorial

A vigilancia sanitaria desempenha um papel fundamental no controle de
arboviroses, monitorando fatores de risco e promovendo ac¢des preventivas, como a
fiscalizacdo de criadouros e a aplicacéo de larvicidas (BRASIL, 2019). A integracéo
entre 0s agentes comunitarios de saude e os agentes de combate as endemias (ACE)
tem sido essencial para o sucesso dessas estratégias, conforme evidenciado em
experiéncias de colaboracéo local (PEREIRA et al., 2021).

Em 2024, o Ministério da Saude criou o Centro de Operacfes de Emergéncias
em Saude Publica para Dengue e Outras Arboviroses (COE Dengue), por meio da
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a surtos e epidemias de arboviroses (BRASIL, 2024). O COE atua no monitoramento
epidemioldgico, controle vetorial e assisténcia em parceria com estados e municipios,
assegurando uma gestao integrada e eficiente.

Além das acdes de vigilancia, o Ministério da Saude anunciou em 2024 uma
nova estratégia de vacinacdo contra a dengue em 521 municipios endémicos. A
vacina, destinada a criancas e adolescentes entre 10 e 14 anos, € administrada em
esquema de duas doses e busca complementar as acdes de controle vetorial
(MINISTERIO DA SAUDE, 2024b).

2.5.3 Resultados e Desafios Atuais

Embora os programas de controle do Aedes aegypti tenham obtido avancos
significativos na reducédo de criadouros e na conscientizacdo da populacao, desafios
persistem. A complexidade epidemioldgica das arboviroses, aliada a fatores
socioeconémicos, como a falta de saneamento basico e a gestdo inadequada de
residuos solidos, continua dificultando o controle eficaz do vetor (ALMEIDA; COTA;
RODRIGUES, 2020).

Outro desafio relevante é a necessidade de manutencao continua das acoes,
mesmo em periodos de baixa incidéncia de casos. Programas como o PNCD e o COE
Dengue demonstram a importancia de abordagens sustentaveis, que envolvam nao
apenas o poder publico, mas toda a sociedade, em a¢Bes permanentes de prevencao
e controle.

O histdrico de programas de controle do Aedes aegypti no Brasil evidencia a
evolucdo das estratégias de combate ao vetor, desde a¢bes focadas na erradicacao
até abordagens integradas de vigilancia, educacdo ambiental e controle comunitéario.
A experiéncia acumulada mostra que o controle das arboviroses exige uma
abordagem intersetorial e descentralizada, que combine agbes de vigilancia
epidemioldgica, controle ambiental e participacéo social.

No entanto, para alcancar resultados mais efetivos, € fundamental que as
politicas publicas priorizem a continuidade das ag0es preventivas, o fortalecimento da
educacdo ambiental e a ampliacdo do acesso a servicos basicos de saneamento e
saude. A recente inclusdo da vacinacao contra a dengue e a criacdo do COE Dengue
representam avangos importantes, mas sua eficacia depende de uma implementacgéo

coordenada e sustentada a longo prazo.



3. SUJEITOS (AS) E METODOS
3.1Tipo de Estudo

O presente estudo adota uma abordagem exploratdria e qualitativa analitica,
fundamentada na necessidade de investigar profundamente fendmenos em contextos
especificos, nos quais a compreensao detalhada das experiéncias e percep¢des dos
sujeitos se torna essencial.

A abordagem exploratéria foi escolhida por seu carater investigativo, permitindo
a descoberta de novos insights em situa¢gées com pouca informacédo disponivel (GIL,
2008; GIL, 2017). Ja a abordagem qualitativa analitica é indicada para explorar as
nuances e complexidades dos fenbmenos sociais, proporcionando uma compreensao
rica e contextualizada dos dados coletados (MINAYO, 2010).

Bauer e Gaskell (2017) ressaltam que a andlise qualitativa possibilita a
identificacdo de padrdes e significados subjacentes, essenciais para a elaboracéo de
interpretacdes teoricas robustas. O objetivo desta pesquisa é analisar a efetividade
das a¢Oes de educacao ambiental e vigilancia em saude no controle do Aedes aegypti
no municipio de Serrinha, Bahia.

Para a coleta de dados, foram utilizados questionarios semiestruturados,
contendo questbes abertas e fechadas, permitindo a obtencdo de percepcodes
detalhadas dos participantes. Adicionalmente, o monitoramento de armadilhas
instaladas nas residéncias buscou verificar o ciclo de vida do mosquito (ovo, larva,
pupa), durante algumas semanas, contribuindo para uma analise mais ampla e
integrada dos resultados.

3.2 Etica da Pesquisa

A pesquisa foi conduzida em conformidade com as normas éticas estabelecidas
pela Resolugdo n°® 466/12 do Conselho Nacional de Saude, que regulamenta a
participacdo de seres humanos em estudos cientificos. Todos o0s participantes
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Apéndice II),
autorizando a realizacéo de atividades de campo em suas residéncias.

O estudo teve inicio apds a aprovacéo pelo Comité de Etica em Pesquisa do
Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia Baiano (IFBAIANO) — Campus
Serrinha, sob o Certificado de Apresentacéo para Apreciacdo Etica (CAAE) de nimero
62109022.4.0000.0249.



3.3 Populacédo Estudada

A populacdo do estudo foi composta por 50 moradores, distribuidos em dez
bairros do municipio de Serrinha: Baixa D’Agua, Colina das Mangueiras, Centro, Va-
quejada, Oseas, Abdboras, Serrinha, Urbis |, Cidade Nova, Parque de Santana e Gi-
nasio, além de 21 agentes de endemias, profissionais que atuam diretamente no com-
bate as arboviroses. Alguns bairros, como Baixa D’Agua e Cidade Nova, localizam-se
proximos a zona rural, 0 que os torna mais distantes de areas centrais, como o bairro
Centro, conforme ilustrado na Figura 1. Ressalta-se que o objetivo da pesquisa nao
foi comparar bairros da area urbana com os da zona rural, mas compreender o cenario
geral de vulnerabilidade e exposicao as arboviroses.

A selecéo dos participantes ocorreu em parceria com a Prefeitura Municipal de
Serrinha e o Setor de Endemias, utilizando critérios epidemioldgicos e de vulnerabili-
dade. Foram priorizados bairros com alta incidéncia de arboviroses, conforme os re-
gistros municipais, buscando garantir uma abordagem representativa e contextuali-
zada da realidade local.

Os agentes de endemias desempenharam um papel fundamental no estudo.
Além das atividades de combate ao vetor, eles participaram de ac¢des de educacéo
ambiental, orientando a populacéo sobre praticas preventivas e medidas de controle
do Aedes aegypti. Essa participacéo contribuiu para fortalecer o vinculo entre os pro-
fissionais de saude e a comunidade, favorecendo o compartilhamento de informacdes
de forma acessivel.

A amostragem abrangeu aproximadamente 16,7% dos bairros de Serrinha, o
gue assegura diversidade e representatividade no contexto analisado. O periodo de
coleta de dados ocorreu entre abril e maio de 2023, época de maior incidéncia de
chuvas, fator que contribui para a proliferacdo do Aedes aegypti e 0 aumento do risco
de disseminacéo das arboviroses.

Dessa forma, a abordagem metodolégica adotada foi capaz de captar diferen-
tes realidades do municipio, contribuindo para uma analise abrangente sobre o com-
portamento da populacao frente as arboviroses e as a¢cfes de prevencao e combate
realizadas.

3.4 Localizagado da area estudada

O municipio de Serrinha, localizado no estado da Bahia, € um centro
microrregional influente, com 80.435 habitantes, de acordo com o Censo Demografico
de 2022 (IBGE, 2022). A densidade demografica de 137,89 habitantes por km2 e a



taxa de escolarizacdo de 97,3% para criancas de 6 a 14 anos refletem avancos em
educacado, mas desafios estruturais ainda persistem.

Apenas 31,6% dos domicilios possuem esgotamento sanitario adequado, e
55,4% tém o lixo coletado regularmente (IBGE, 2022). O indice de Desenvolvimento
Humano Municipal (IDHM) é de 0,634, classificado como médio (IBGE, 2010). Esses
indicadores reforcam a vulnerabilidade local e a necessidade de intervencdes

integradas que unam saude, educacao e infraestrutura basica.



Figura 1. Localizacdo do municipio de Serrinha — Bahia.
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3.5 Etapas executadas

Inicialmente foi solicitado a autorizacdo a Prefeitura e da Secretaria do Meio Ambiente
de Serrinha- BA (Apéndice B) . E para garantir a efetividade do estudo, as etapas

metodoldgicas foram definidas em consonancia com 0s objetivos da pesquisa.



3.5.1 Etapas Executadas:

1. Apos aprovacdo da proposta ocorreu as atividades relatas a seguir.
Apresentacao da Proposta e Assinatura do TCLE: O projeto foi apresentado
aos agentes de combate as endemias e, apds a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Apéndice B), os participantes
responderam a um guestionario inicial, abordando aspectos sociodemograficos
e percepcdes sobre arboviroses e educacéo ambiental.

2. Visitas as Residéncias: As visitas domiciliares incluiram a apresentacédo da
pesquisa, aplicacdo de questionarios e instalacdo de armadilhas para o
monitoramento do mosquito.

3. Monitoramento das Armadilhas e Entrevistas: O monitoramento ocorreu em
dois momentos: quatro e oito dias apds a instalacdo das armadilhas. A coleta
de dados incluiu a observacao do ciclo de vida do mosquito e entrevistas para
avaliacdo das percepc¢fes dos moradores sobre o controle do vetor.

A Tabela 1 apresenta as informacdes detalhadas sobre as etapas de implantagéo e

monitoramento das armadilhas nos bairros de Serrinha/BA. Ela inclui dados sobre as

datas de inicio e término das atividades, bem como as temperaturas minima e maxima
registradas em cada dia. A temperatura foi obtida a partir de registros do Instituto

Nacional de Meteorologia de Serrinha/BA, demonstrando a influéncia das condi¢cdes

climéticas no desenvolvimento das atividades.

Tabelal — informagbes sobre as etapas de implantacédo e monitoramento realizado
nos bairros de Serrinha/BA.

Inicio Término Temperatura Temperatura Max.
Min.

B 09/05/2023 09/05/2023 20° 27°
IMPLANTACAO 10/05/2023 10/05/2023 22° 28°
12/05/2023 09/05/2023 22° 27°
principios 13/05/2023 13/05/2023 21 27°
MONITORAMENTO 16/05/2023 16/05/2023 22° 28°
17/05/2023 17/05//2023 21° 23°

Fonte: Dados de temperatura do Instituto Nacional de Meteorologia de Serrinha/BA de 2023,
elaborado pela autora( 2023).

3.6 Analise dos Resultados

ApOs a coleta de dados por meio de questionarios semiestruturados e
monitoramento de armadilhas, os dados quantitativos e qualitativos foram organizados
em planilhas eletronicas utilizando o software Microsoft Excel 365®. Essa ferramenta

foi escolhida devido a sua eficiéncia no gerenciamento e processamento de grandes



1)

2)

volumes de dados, possibilitando a criacdo de tabelas, graficos e analises descritivas
de forma clara e objetiva.
3.6.1 Procedimentos de Tabulacao

Os dados coletados através dos questionarios aplicados aos agentes de
endemias e moradores dos bairros de Serrinha-BA foram organizados em categorias
especificas:
Perfil sociodemografico dos respondentes (género, idade, escolaridade, etnia, entre
outros);

» Percepcao sobre arboviroses e praticas de educacédo ambiental,

Destino e praticas de descarte de residuos sélidos;
Frequéncia e adequacao da coleta de residuos domiciliares;

Conhecimentos e percepc¢des sobre o Aedes aegypti e outras arboviroses.

vV V VYV V

Os dados foram classificados de acordo com o tipo de variavel (qualitativa ou
guantitativa) e codificados para facilitar sua insercdo em tabelas e gréficos.
Criacdo de Gréficos e Tabelas:

Ap0s a organizacdo, os dados foram apresentados em tabelas e graficos que
sintetizam as principais respostas obtidas. As tabelas destacaram a distribuicdo
percentual das respostas em cada categoria analisada, enquanto os graficos, de
barras e setores, foram utilizados para facilitar a visualizacdo dos padrdes
identificados.

Tratamento de Dados Faltantes e Inconsisténcias:

Durante a tabulacdo, foram identificadas respostas incompletas ou
inconsistentes, especialmente em questdes abertas. Essas respostas foram tratadas
conforme os critérios:

Respostas ndo informadas ou nulas foram excluidas da analise quantitativa, mas
consideradas na analise qualitativa.

Dados inconsistentes foram verificados junto aos respondentes sempre que possivel
ou tratados com meétodos estatisticos apropriados, como imputacdo média para
variaveis numéricas.O processo de tabulacdo visou garantir a integridade e a
representatividade dos resultados, minimizando perdas de informacdes e distor¢des
nos achados.

3.6.2 Analise dos Dados

A analise dos resultados foi dividida em duas etapas principais:

Andalise Descritiva:



A analise descritiva focou na caracterizacdo do perfil dos participantes e na
descricdo das variaveis envolvidas na pesquisa. Foram calculadas frequéncias
absolutas e relativas, médias, medianas e outras medidas de tendéncia central para
varidveis quantitativas, como idade e tempo de trabalho dos agentes de endemias. Os
resultados estao sintetizados nas Tabelas 1 e 2, que apresentam as frequéncias das
variaveis categoricas, e nos Graficos 1 e 2, que ilustram a distribuicdo percentual das

respostas.

Analise Qualitativa:

A andlise qualitativa baseou-se nas respostas abertas dos questionarios e nas
observagdes realizadas durante o monitoramento das armadilhas. As respostas foram
organizadas de acordo com suas semelhancas, buscando-se identificar padrdes e
significados relacionados ao conhecimento dos moradores sobre o ciclo de vida do
Aedes aegypti e as praticas de educacédo ambiental.

Correlacéo entre Variaveis:

Para identificar possiveis correlagdes entre as variaveis investigadas, foi
aplicada a andlise estatistica bivariada com o auxilio do software SPSS Stlatistics®.
Utilizou-se o coeficiente de correlacdo de Pearson para verificar a existéncia de
relagdo entre o nivel de conhecimento dos moradores sobre arboviroses e a
frequéncia de criadouros identificados nas residéncias monitoradas.

Além disso, uma abordagem quantitativa foi empregada, integrando técnicas
descritivas e inferenciais, com o objetivo de entender a relacao entre o conhecimento
dos agentes de endemias e a incidéncia de criadouros do mosquito Aedes aegypti nas
areas monitoradas. A correlacdo de Pearson também foi aplicada para avaliar o
impacto do conhecimento e das praticas dos agentes na proliferacdo do mosquito.

Essa andalise combinada permitiu uma compreensdo mais abrangente dos
fatores que influenciam a disseminacdo do Aedes aegypti, contribuindo para
recomendacdes mais assertivas no controle das arboviroses.

também foi aplicada para avaliar o impacto do conhecimento e das praticas

dos agentes na proliferacdo do mosquito.

1IBM CORPORATION. IBM SPSS Statistics for Windows, Version 29.0. Armonk, NY: IBM Corp., 2022.



Logo, essa andlise combinada permitiu uma compreensao mais abrangente
dos fatores que influenciam a disseminacdo do Aedes aegypti, contribuindo para

recomendacdes mais assertivas no controle das arboviroses.



4 APRESENTACAO DOS RESULTADOS E DISCUSSAO

4 .1 Questionario sobre o Perfil demografico dos agentes de endemias

A pesquisa contou com a participagdo de (21) Agentes de Endemias, foi
aplicado um questionario para conhecer o perfil demografico desses agentes e o
conhecimento sobre a educacdo ambiental e as arboviroses, que ocorreu na
apresentacdo do projeto de pesquisa no auditério da FUNASA no Municipio de
Serrinha-BA.

Assim, os Agentes de Combate a Endemias (ACEs) geralmente possuem
caracteristicas sociodemograficas especificas que refletem no contexto em que atuam
e a percepcdo sobre educacdo ambiental e arboviroses € influenciada por sua
formacao técnica e experiéncia préatica (Sampaio & Oliveira, 2019; Ferreira & Santos,

2018).

Figura 1 -Apresentacdo do projeto aos agentes de Endemias.
Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Na categoria “Género”, temos 16 participantes masculinos, representando 67%
do total, e 7 participantes femininos, representando 33%. Ndo ha dados para as
categorias “Nao declarado” e “Nao sei”. Observa-se que a maioria dos participantes é

do sexo masculino, o que sugere uma disparidade de género na area de atuacao dos



Agentes de Combate a Endemias (ACE), indicando uma possivel necessidade de
maior inclusao feminina nessa profissao.

Ao refletir sobre a presenca das mulheres no mercado de trabalho, nota-se que
€ necessario promover uma maior participacdo feminina em diversas esferas
profissionais. Nesse sentido, Guarda e Oliveira (2022) apontam para uma dicotomia
no mercado de trabalho, onde muitas mulheres ocupam fun¢des consideradas pouco
qualificadas, mal remuneradas e pouco reconhecidas socialmente. Tal situacao reflete
a necessidade de politicas que incentivem a inclusdo feminina em areas
tradicionalmente ocupadas por homens, como o setor de combate a endemias.

Quanto a categoria “Etnia”, ndo ha informagdes sobre participantes amarelos.
Foram relatados 10 participantes pardos, representando 45% do total, 7 participantes
brancos, correspondendo a 35%, 2 participantes negros, representando 10%, e 2
participantes “Nao declarado”, representando 10%. Esses dados revelam uma
diversidade étnica significativa entre os participantes, o que reforca a importancia de
valorizar e respeitar a pluralidade cultural presente nessa area de atuacao.

De acordo com Abreu e Zanin (2021), a diversidade étnica entre os ACEs
enriguece a abordagem na area de saude publica, promovendo um ambiente de
trabalho mais inclusivo e aumentando a eficacia das intervengBes de saude. A
presenca de uma equipe diversificada facilita a construcao de relacdes de confianca
com a populacao local, pois os ACEs conseguem compreender e respeitar diferentes
perspectivas culturais e sociais.

Além disso, segundo Thomas-Banks, Sullivan e Kattlove (2017), a diversidade
étnica entre os profissionais de saude é essencial para prestar cuidados adequados a
populacdo, uma vez que permite uma melhor compreenséo das crencas, valores e
praticas culturais dos assistidos, impactando diretamente a qualidade do atendimento.

Na categoria “Escolaridade”, observa-se que a maior parte dos participantes
possui Ensino Fundamental Completo, com 18 pessoas, representando 79% do total.
A categoria “Ensino Médio Completo” conta com 2 participantes, representando 11%,
e as demais categorias possuem 1 participante, representando 5%. N&o ha dados
para a categoria “Nao declarado”.

Esses resultados evidenciam que a maioria dos Agentes de Combate as
Endemias possui formacdo académica de nivel béasico, o que pode influenciar

diretamente na amplitude e profundidade de seus conhecimentos tedricos e praticos,



especialmente no contexto da educacdo ambiental e do ciclo de vida do Aedes
aegypti.

Ainda, estudos indicam que a formacdo educacional esta associada a
capacidade de compreensdo e aplicacdo de praticas de prevencao de saude publica,
sendo determinante para a eficacia no controle de vetores e no repasse de
informacdes a populacdo (Sampaio & Oliveira, 2019; Ferreira & Santos, 2018).

Essa limitagcéo formativa pode impactar a clareza e a qualidade das orientacdes
oferecidas a comunidade, uma vez que a transmisséo eficaz de informacdes sobre o
ciclo de vida do mosquito e as formas de prevencdo demandam ndo apenas
conhecimento técnico, mas também habilidades didaticas (GUARDA & OLIVEIRA,
2022; ABREU & ZANIN, 2021). E a falta de aprofundamento em temas especificos de
saude publica pode limitar a ado¢c&o de comportamentos preventivos pela populacao,
conforme destacado por Thomas-Banks, Sullivan e Kattlove (2017).

Adicionalmente, os conhecimentos individuais variam de acordo com
experiéncias prévias e treinamentos recebidos ao longo da carreira. Profissionais com
mais tempo de atuacdo tendem a demonstrar maior familiaridade com préticas
preventivas, enquanto aqueles com formagéo mais recente podem apresentar lacunas
conceituais relevantes (Marques, 2019; Almeida, Rocha & Ferreira, 2019). De acordo
com Santana (2022) e Silva (2020), a formac¢ao continuada e a capacitacédo técnica
sdo fatores essenciais para assegurar o aprimoramento das intervencfes em saude
publica.

Assim, a heterogeneidade formativa entre os agentes destaca a importancia de
politicas publicas que promovam capacitacfes continuas e atualizacdes técnicas,
visando garantir a padronizacéo de préticas e o fortalecimento das acfes educativas
no controle de arboviroses (Pereira et al., 2021; Picoli et al., 2021).

Nesse sentido, Guarda e Oliveira (2022) ressaltam que a escolaridade € um
fator importante para o perfil desses profissionais, pois pode influenciar diretamente
sua autonomia e capacidade de enfrentar situacdes de risco e vulnerabilidade,
frequentemente encontradas no cotidiano dos ACEs.

Na categoria “Situacdo Conjugal’, foram registrados 3 participantes solteiros,
representando 15% do total; 12 participantes casados ou em unido estavel,
representando 55%; 4 participantes divorciados ou separados, representando 20%; e
2 participantes que néo declararam sua situacao conjugal, representando 10%. Esses

dados sugerem a relevancia de considerar a situacao familiar dos ACEs ao planejar



programas de capacitacdo e suporte emocional, uma vez que a maioria é casada ou
vive em unido estavel.

Almeida e Cavalcante (2020) destacam que o suporte familiar pode ser crucial
para o bem-estar emocional e psicolégico dos ACEs, especialmente diante das
demandas fisicas e emocionais do trabalho. Um ambiente familiar estavel pode ajudar
os profissionais a lidar melhor com situa¢cfes desafiadoras e fortalecer a promocéo da
saude nas comunidades.

Por fim, na categoria “Tempo de trabalho na area”, a maioria dos participantes
possui 22 anos de experiéncia, com 7 participantes, representando 30% do total. Além
disso, 4 participantes trabalham na area ha 25 anos (20%), e outros possuem
diferentes tempos de atuacgéo, variando de 8 a 25 anos. Esses resultados indicam
uma vasta experiéncia dos Agentes de Endemias, o que contribui para sua
capacidade de prevencéao e controle de arboviroses.

Marques (2019) e Almeida, Rocha e Ferreira (2019) enfatizam que a
experiéncia de campo dos ACEs é fundamental para o sucesso das estratégias de
controle de vetores. Sua familiaridade com as dinamicas locais e a adaptacao das
estratégias de intervengdo sdo essenciais para o sucesso do trabalho.

E, Santana (2022) e Silva (2020) complementam que a capacita¢do continua
desses profissionais é crucial para garantir que estejam atualizados com as novas
tecnologias e protocolos de saude publica, o que inclui a utilizacdo de novas técnicas
de controle de vetores e habilidades de comunicacdo com a comunidade.



Tabela 2- Perfil demografico dos agentes de endemias n(21)

Categoria Fr. (%) I Categoria Fr. (%)
Masculino 0,67 <29 0,05
Género Feminino 0,33 Idade 30]-]40 0,18
Nao declarado - 40|-|50 0,32
Nao sei - 50|-|60 0,45
N&o Alfabetizado - Pardo 0,45
Fund. Inco. .- Branco 0,35
Fund. Comp. 0,79 Etnia Amarelo .-
Escolaridade Ens. Méd. Inco. 0,05 Preto 0,1
Ens. Méd. Comp. 0,11 Nao declarado 0,1
Ens. Sup. Inco. 0,05
Ens. Sup. Comp. - Solteiro 0,15
N&o declarado -
Casado\Uni. Est. 0,55
8 anos e 3 meses 0,05 Sit. Conjugal Viava -
13 anos 0,05 Divorciado\Sepa. 0,2
15 anos 0,05 N&o declarado 0,1
Trag"’r‘gh; " 17 anos 0,05
21 anos 0,15 8 anos e 3 meses 0,05
22 anos 0,3 13 anos 0,05
24 anos 0,1 15 anos 0,05
25 anos 0,2 Trab. na unidade 17 anos 0,05
N&o respondeu 0,05 21 anos 0,15
22 anos 0,3
Ifbd:nsa“a zona 0,39 24 anos 0,1
Em um bairro 0,11 25 anos 0,2
Staul ggésode Varios bairros 0,28 N&o respondeu 0,05
Todos da zona rural 0,11
Trabalha interno 0,11 Sim 0,86
Reali. Treinam. Nao -
N&o respondeu 0,14

Fonte: Elaborado pela autora (2023)

Na categoria “Tempo de trabalho na unidade”, temos a seguinte distribuicdo: 6
participantes trabalhando ha 25 anos (20%), 3 participantes ha 24 anos (15%), 2



participantes ha 21 anos (10%), 2 participantes ha 17 anos (10%), 2 participantes ha
22 anos (10%), 1 participante ha 8 anos e 3 meses (5%), 1 participante ha 15 anos
(5%), 1 participante h4 13 anos (5%) e 1 participante que nao respondeu a essa
questao (5%).

Em relagédo a categoria “Tempo de trabalho na area e na unidade que atua”,
observou-se que a maioria dos participantes possui ampla experiéncia na prevencgao
e controle de arboviroses. Essa constatagdo ressalta a importancia de valorizar e
reconhecer a expertise dos Agentes de Combate a Endemias (ACE), bem como de
investir em capacitacdes que atualizem seus conhecimentos e habilidades.

A experiéncia de campo dos ACEs € inestimavel para lidar eficazmente com as
dindmicas locais de transmissao de arboviroses. Esses profissionais ndo apenas
conhecem as melhores praticas para inspe¢édo, monitoramento e controle de vetores,
mas também entendem as nuances das comunidades onde atuam, facilitando a
adaptacao das estratégias de intervencéo (Marques, 2019; Alimeida, Rocha & Ferreira,
2019).

Nesse sentido, Santana (2022) e Silva (2020) destacam que investir em
capacitacdes continuas é essencial para garantir gue os ACEs estejam atualizados
com novas tecnologias, métodos de controle de vetores e protocolos de saude publica.
Isso inclui o aprendizado de novas técnicas de manejo ambiental e o aprimoramento
das habilidades de comunicacéo e mobilizacdo comunitaria.

Na categoria “Bairros de atuagdo”, os participantes estdo distribuidos da
seguinte forma: 6 participantes atuam em varios bairros, representando 28% do total;
9 participantes atuam em todos os bairros da zona urbana (39%); 2 participantes
atuam em um Unico bairro (11%); 2 participantes atuam em todos os bairros da zona
rural (11%); e 2 participantes trabalham internamente (11%).

A abrangéncia geogréfica do trabalho dos Agentes de Endemias demonstra a
importancia desses profissionais na prevenc¢ao e controle de arboviroses em diversas
areas. A atuacao dos ACEs nos bairros envolve ndo apenas a execucao de atividades
técnicas, como inspecodes e tratamento de criadouros, mas também a interacéo direta
com os moradores (Almeida, Rocha & Ferreira, 2019; Santana, 2023).

Marques (2019) e Santana (2023) relatam que, ao trabalhar em bairros
especificos, os ACEs desenvolvem um conhecimento profundo das caracteristicas
locais, como padrbes de urbanizacéo, infraestrutura de saneamento basico e a

distribuicdo de criadouros potenciais do mosquito Aedes aegypti. Esse conhecimento



é fundamental para a elaboracdo de estratégias eficazes de controle de vetores
(Almeida, Rocha & Ferreira, 2019).

Os Agentes de Combate a Endemias geralmente possuem caracteristicas
sociodemograficas que refletem o contexto em que atuam. A percepcdo dos ACEs
sobre educacdo ambiental e arboviroses é influenciada por sua formacéo técnica e
experiéncia pratica (Sampaio & Oliveira, 2019; Ferreira & Santos, 2018).

Na categoria “Fez treinamento”, temos 17 participantes que realizaram
treinamentos, representando 81% do total. Além disso, 4 participantes né&o
responderam a essa questdo, correspondendo a 19% do total, e ndo houve
informacdes sobre participantes que nao realizaram treinamentos.

Os resultados da categoria “Fez treinamento” indicam que a grande maioria dos
participantes realizou treinamentos (81%). No entanto, 19% dos participantes nao
responderam a questdo. Esses dados sugerem a importancia de oferecer
treinamentos regulares e atualizados para os Agentes de Endemias, garantindo assim
sua capacitacdo continua.

Por fim, a analise descritiva apresentou caracteristicas demograficas dos
Agentes de Endemias, como idade, escolaridade e tempo de trabalho na area,
conforme ilustrado na Tabela 1. A média de idade dos agentes foi de 45 anos, com
predominéancia de profissionais com Ensino Fundamental Completo (79%), indicando
que a maior parte da forca de trabalho possui nivel basico de escolaridade. O tempo
médio de experiéncia dos agentes foi de 22 anos, o que demonstra uma significativa
vivéncia profissional no campo e pode impactar positivamente a efetividade das suas
acdes no controle de criadouros.

4.1. 2 Questionarios sobre Arboviroses e a educa¢cdo ambiental

Em relac@o ao destino dos residuos domésticos nos bairros onde os agentes
atuam, observou-se que a maioria das familias utiliza a coleta de lixo regular ou o
aterro sanitario. No entanto, uma parcela ainda adota praticas inadequadas de
descarte, como o depoésito de residuos em terrenos baldios ou latas de lixo. Essa
conduta € preocupante, pois 0 manejo inadequado dos residuos pode favorecer a
proliferagéo de doengas, como a dengue.

A destinagdo incorreta de residuos ndo apenas impacta negativamente o meio
ambiente, mas também representa um risco direto a saude publica. Residuos
descartados de forma imprépria podem se tornar criadouros para 0 mosquito Aedes

aegypti, vetor de doencgas como dengue, zika e chikungunya.



Diante dessa realidade, Silva e Souza (2019), Araujo (2021) e Ferreira e Santos
(2018) ressaltam a importancia de campanhas educativas que abordem o descarte
correto de residuos em escolas, comunidades e locais de trabalho. Essas campanhas
devem enfatizar como recipientes descartados de forma inadequada podem se
transformar em focos para o Aedes aegypti.

O investimento em ac¢fes de conscientizacdo sobre o descarte adequado de
residuos contribui para a reducdo dos criadouros de mosquitos transmissores de
doencas e promove uma cultura de responsabilidade ambiental e saude publica
(Ribeiro e Oliveira, 2016; Araujo, 2021). Dessa forma, é fundamental que as iniciativas
educativas sejam continuas e articuladas com as politicas publicas de saude e meio
ambiente, visando a transformacédo de habitos e a preservacédo da qualidade de vida

nas comunidades.

Gréfico 1 - Destino dos residuos domésticos gerados pelas familias da(s)
comunidade(s) de atuacao

A

44%

= Aterro sanitario
= Coleta e Aterro sanitario
Nem todos os lixos séo depositados na

coleta de lixo

= Lixo ou Lixao

= Nos depositos de lixos.

Coleta de lixo
4%

= Latas e Terrenos baldios
4%

4% = N&o respondeu

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
Sobre a possibilidade de sensibilizar a comunidade quanto a importancia de

separar e descartar corretamente os residuos domésticos, alguns participantes
responderam: 14% consideram que essa acao ajudara a reduzir os lixdes, além de
promover a reciclagem e o reaproveitamento de materiais; 19% veem a promocao de

acOes comunitarias como um caminho eficaz para a conscientiza¢do; 9% acham que



a separacao contribuira para o combate a doengas como a dengue; 9% afirmam que
a pratica contribuira para a educacdo ambiental e o descarte correto do lixo (Quadro
1).

Os resultados sobre a conscientizacdo da populagdo quanto a separagdo e
descarte correto dos residuos indicaram perspectivas diversas entre os agentes.
Enquanto alguns acreditam na viabilidade da sensibilizagdo comunitaria, outros
consideram a tarefa desafiadora devido as diferentes formas adotadas por cada
morador no manejo de residuos. Essa diversidade destaca a importancia de
estratégias de educacdo ambiental adaptadas as especificidades de cada localidade.

Sobre os impactos das acBes comunitarias na saude coletiva e no meio
ambiente, Araudjo (2021), Oliveira (2020) e Ferreira (2019) apontam que investir em
iniciativas que promovam mudancas de hébitos é fundamental para a saude publica e
a preservacado ambiental, prevenindo doencas relacionadas ao descarte inadequado
de residuos. AcBes como o descarte correto podem ser incentivadas e orientadas para

serem realizadas pela prépria comunidade.

Mendes (2017), Santos (2018) e Silva (2020) reforcam que a coleta de lixo
regular € essencial para a gestdo adequada dos residuos sélidos urbanos,
contribuindo diretamente para a saude publica e a preservacdo ambiental. Ressaltam,
ainda, que a coleta de lixo € uma responsabilidade dos 6rgdos publicos municipais,
sendo necessaria a implementacdo de politicas publicas eficazes para garantir a
coleta, transporte e destinacdo adequada, prevenindo o acumulo de residuos e
assegurando a limpeza urbana.

Portanto, promover campanhas educativas e politicas publicas articuladas é
essencial para alcancar a conscientizacdo e o0 manejo correto dos residuos,

beneficiando a saude e a qualidade de vida da populacéo.



Quadro 1- Possibilidade de conscientizar a comunidade sobre a importancia de

separar os residuos domésticos e descartar adequado
Pergunta 1 Respostas dos agentes n(25) Fr. (%)

Vocé acha possivel conscientizar a Possibilidade de conscientizar a comunidade sobre a importancia 6

comunidade sobre a importancia de de separar os residuos domésticos e descarte adequado

separar os residuos domésticos e Sim, pois ird aliviar os lixdes, muitos podem ser reciclados ou 14
descarte de forma correta? reaproveitados
Sim, esta nos ajudando a combater qualquer tipo de doenga, a 9

exemplo a dengue

Sim, promovendo agdes na comunidade 19
Sim, para que se possa ter um cuidado maior com o meio ambiente 5
Sim, para descartar o lixo de forma correta e contribuir para a 9

educagao ambiental

Nao, é complicado, pois cada morador tem um jeito (educagéo) 6
Sim, pois alguns moradores ainda ndo conhecem a importancia de 5
separar os residuos solidos

Sim, pois alguns moradores ja fazem a separagéo do lixo a partir 5

da orientagéo do agente

Sim, porque seria o ideal para resolugdo dos problemas na 6
comunidade
Sim, pois através da conscientizagao as pessoas passam a ter mais 6

cuidado com os residuos que descartam no meio ambiente.

Sim, pois separando os residuos fica mais pratico e menos perigoso 5

Sim, com uma boa conversa 5

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Os agentes responderam sobre a frequéncia de coleta de residuos e sua
contribuicdo para a conscientizacdo da comunidade. Dentre os participantes, 42%
afirmaram que trés vezes por semana € uma frequéncia adequada; 5% acreditam que
uma vez por semana € suficiente; 11% apoiam a ideia de realizar a coleta em dias
marcados para cada bairro; 5% consideram que duas vezes por semana € o ideal; 5%
informaram que a coleta ocorre todos os dias; 5% afirmaram que a coleta ndo abrange
todos os bairros; e 5% apoiam a coleta em dias alternados (Grafico 2).

Quanto a coleta de lixo nos bairros, a maioria dos agentes afirmou que esta
ocorre trés vezes por semana. Entretanto, ha casos em que a coleta acontece em dias
previamente estabelecidos para cada bairro ou em dias alternados. Essa diversidade
de praticas revela a necessidade de adaptar a frequéncia da coleta conforme a
realidade especifica de cada bairro, considerando a quantidade de residuos gerados
e as condicdes de infraestrutura disponiveis.

Além disso, Mendes (2017), Santos (2018) e Silva (2020) confirmam que a

coleta de lixo nos bairros é uma atividade essencial para a gestdo adequada dos



residuos solidos urbanos. Essa pratica contribui diretamente para a saude publica,
preservacao ambiental e qualidade de vida da populacao.

Os autores destacam ainda que a responsabilidade pela coleta de lixo nas
cidades é dos 6rgdos publicos municipais. Para isso, é crucial a elaboracdo de
politicas publicas eficazes que garantam a coleta regular, o transporte adequado e a
destinacao correta dos residuos, a fim de evitar o acumulo e assegurar a limpeza
urbana.

Gréfico 2-Frequéncia da coleta dos residuos solidos das casas pela Prefeitura

= Sim, 3 vezes por semana

= Sim, 1 vezes por semana

= N&o, apenas trés vezes por semana

= Sim, coleta com os dias marcados para
cada bairro

= Sim

= Sim, 2 vezes por semana

= Sim, acontece todos os dias

= Sim, mas n&o ocorre em todos 0s

bairros

= Sim, coleta em dias alternados

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Sobre as doencgas mais comuns nas comunidades onde trabalham, os agentes
relataram o seguinte: 10% mencionaram viroses e outras doencas nao especificadas;
24% indicaram depressao, hipertenséo, diabetes, dengue e gripe; 14% apontaram
sintomas de gripe, tosse, viroses e dengue; 19% relataram sintomas de gripe; 14%
mencionaram hipertensao, diabetes, dengue, chikungunya e zika; 5% citaram pressao
alta e diabetes; 9% destacaram dengue e resfriado; e 5% nédo responderam (Gréfico
3).

Em relacdo as doencas mais incidentes nos bairros de atuacao dos agentes,
constatou-se uma diversidade de respostas, refletindo a realidade especifica de cada
regido pesquisada. Essa variedade de doencas enfrentadas nos bairros ressalta a
importancia de desenvolver acdes abrangentes de prevencéo e controle, que nao se



limitem apenas as arboviroses, mas que também considerem outras condi¢des de
salude presentes na comunidade.

Sobre os achados desta pesquisa, Costa (2019), Nunes (2020) e Leandro
(2021) complementam que a saude é vista como um importante indicador do
progresso das nacfes no alcance dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS).

Portanto, € indispensavel a promog¢éo de campanhas educativas que abordem
temas relacionados a saude publica, como a prevencao de doencas infecciosas, a
promocdo da saude mental, a nutricdo adequada e as praticas de seguranca no
trabalho. A conscientizacdo e o empoderamento das comunidades sdo fundamentais
para a adocdo de comportamentos saudaveis.

Gréfico 3-Doencas mais comuns na comunidade

= Virose e salusse

= Depressao, hipertenséo, diabetes,
dengue e gripe

5% : : :
Sintomas de gripe, tosse, viroses e

dengue
= Sintomas de gripe

= Hipertenséo, diabetes, dengue,
chikungunya e Zika

Pressdo alta e diabetes

= Dengue e Resfriado

14% 2
19% 0 = N&o respondeu

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
Sobre o conceito de arboviroses, 0s agentes responderam da seguinte forma:

5% mencionaram que sdo doencas causadas e transmitidas pelo mosquito Aedes
aegypti; 39% afirmaram que sdo doencas causadas por virus, transmitidas
principalmente por mosquitos; 4% descreveram como doencgas causadas por virus em
ambientes urbanos, transmitidas por animais como carrapatos e mosquitos; 4%
indicaram novamente que sdo doencas causadas e transmitidas pelo mosquito Aedes
aegypti; 9% mencionaram como sendo doencas virais causadas por virus; 5%
afirmaram que sdo doencas transmitidas pelo Aedes aegypti e outros vetores; 9%
disseram que sdo doencas virais; 4% afirmaram que sdo doencas transmitidas por



arbovirus, afetando principalmente populacbes de baixa renda; 4% mencionaram
doencas causadas pelo mosquito Aedes aegypti; 4% citaram dengue, chikungunya e
zika; e 13% néo responderam, conforme o Quadro 2.

No que se refere ao conhecimento sobre arboviroses, os Agentes de Endemias
demonstraram compreensao satisfatéria, uma vez que a maioria foi capaz de
identificar corretamente essas doencas como aquelas causadas e transmitidas pelo
mosquito Aedes aegypti. No entanto, foram observadas respostas com definicoes
divergentes e incompletas, evidenciando a necessidade de promover a atualizagéo
continua e o aprimoramento das informacdes relacionadas ao tema, a fim de
assegurar a uniformidade conceitual e a eficacia nas a¢des educativas (SOUZA, 2018;
FERREIRA; SANTOS, 2019; MARQUES et al., 2021).

Apesar do nivel satisfatorio de conhecimento, é crucial continuar investindo em
capacitacdes regulares para manter os Agentes de Endemias atualizados com as
Gltimas pesquisas, novas estratégias de controle de vetores e mudancas nas
condigbes epidemioldgicas. De acordo com Almeida e Cavalcante (2020), é
indispensavel a qualificagdo permanente dos profissionais Agentes de Combate a
Endemias (ACE), para que possam desempenhar suas atividades de prevencéo e
controle de maneira eficiente, além de atuarem de forma crucial na educacdo da
comunidade sobre as arboviroses.

Quadro 2- Compreenséao de Arboviroses

Pergunta 1 Respostas dos agentes n (25) Fr. (%)
Sao doengas causadas e transmitidas pelo mosquito aedes aegypti 5
Sao doengas causadas por virus principalmente, por mosquitos 39
Sao doengas causadas por virus nos ambientes urbanos, transmitidas por 4

. . animais, vetores como carrapato e mosquitos
O que séo arboviroses? = = : =
Sao doengas causadas e transmitidas pelo mosquito aedes aegypti

Sao doengas virais causadas por virus
Doengas transmitidas pelo aedes aegypti e outros

Sao doengas virais

A © 00 © bH

Sao doengas transmitidas por arbovirus que acomete a populagao, principalmente
as de baixa renda

D

Sao doengas causadas pelo mosquito aedes aegypti
E dengue, chikungunya e zika 4

Nao respondeu 13

Fonte: Elaborado pela autora (2023).



Quanto as doencas transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti mais incidentes
nas comunidades de atuacdo, os agentes responderam: 38% indicaram dengue,
chikungunya e zika; 19% mencionaram dengue e chikungunya; 5% relataram dengue
e zika; 5% indicaram dengue, chikungunya, zika e febre amarela; 9% mencionaram
gripe; 5% citaram dengue; 5% relataram dengue, gripe, chikungunya, zika e febre
amarela; e 14% nao responderam (Gréfico 4).

Em relacdo as doencas mais incidentes nos bairros de atuacdo dos agentes,
verificou-se uma diversidade de respostas, o que reflete as particularidades de cada
regido pesquisada. Essa variedade de doencas enfrentadas nas comunidades
ressalta a importancia de desenvolver acdes de prevencdo e controle abrangentes,
que ndo se restrinjam apenas as arboviroses, mas que também considerem outras
condi¢Bes de saude presentes na comunidade, como a gripe.

Esses achados reforcam a necessidade de se investir continuamente em
campanhas de conscientizacdo e educacdo em saude. De acordo com Costa (2019),
Nunes (2020) e Leandro (2021), a saude publica € um dos principais indicadores do
progresso das nagdes no alcance dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS). Por isso, é indispensavel desenvolver campanhas educativas que abordem
nao sO a prevencdo de doencgas infecciosas, mas também temas como a promocao
da saude mental, nutricAo adequada e seguranca no trabalho. Além disso, a
conscientizacdo e o empoderamento das comunidades sdo fundamentais para a

adocado de comportamentos saudaveis e sustentaveis.



Grafico 4- Doencas transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti mais incidentes nas
comunidades de atuacao
= Dengue, chikungunya e Zika
= Dengue e chikungunya
Dengue e Zika
= Dengue, chikungunya, zika e
febre amarela

= Gripe

Dengue

= Dengue, Gripe, chikungunya,
19% zika e febre amarela

= N3o respondeu

Fonte: Elaborado pela autora (2023)

Os fatores que contribuem para o aumento das arboviroses na comunidade,
segundo os agentes de endemias entrevistados, incluem a escassez de servidores,
transporte e equipamentos adequados, além da falta de conscientizagdo e parceria
dos moradores. Entre os respondentes, 5% mencionaram o desconhecimento da
populacdo e o acumulo de recipientes com agua da chuva, enquanto outros 5%
apontaram o descuido dos moradores e o descarte inadequado de residuos.
Depésitos domeésticos abertos também foram mencionados por 5% dos agentes. Ja a
falta de colaboragcdo da comunidade foi citada por 27% dos entrevistados, e a
auséncia de conscientizacao especifica foi mencionada por 19%.

Outros problemas identificados incluem terrenos baldios e depdsitos de cimento
sem lacramento (5%) e o mau acondicionamento de lixo combinado & escassez de
profissionais para o trabalho de campo (5%). Além disso, 5% dos agentes destacaram
a resisténcia cultural e a "teimosia" da populacdo como barreiras para o controle
efetivo das arboviroses, enquanto 9% optaram por nao responder a questao
(conforme Quadro 5).

Esses resultados evidenciam uma combinacdo de desafios estruturais e
comportamentais que dificultam o controle das arboviroses. A caréncia de recursos

humanos e materiais, aliada a falta de engajamento e resisténcia cultural, destaca a



necessidade de acdes integradas e continuas. E fundamental promover estratégias
educativas que esclarecam sobre os riscos e as formas de prevencdo, a0 mesmo
tempo em que se investe na qualificacao dos agentes e na melhoria das condi¢des de
trabalho.

A parceria entre os profissionais de salde e a comunidade torna-se
indispensavel nesse contexto. O envolvimento ativo da populacdo em acdes
preventivas, como a eliminacao de criadouros do Aedes aegypti e a manutencao de
hébitos adequados de descarte de residuos, é crucial para reduzir a proliferacdo do
vetor. Para isso, as autoridades de saude devem priorizar campanhas informativas
regulares, capacitacdes e a mobilizacdo social como parte de um esforco continuo de
controle e prevencéao.

Conclui-se, portanto, que a superagcdo dos desafios apontados requer o
fortalecimento de politicas publicas voltadas tanto para a capacitacao técnica quanto
para o engajamento social. A promocao de um trabalho colaborativo entre gestores,
agentes de endemias e a comunidade é essencial para enfrentar as arboviroses de
forma mais eficaz e sustentavel.

Quadro 5-0O que contribui para o aumento das arboviroses na comunidade de atuagéo
Pergunta 1 Respostas dos agentes n (21) Fr. (%)

Falta de servidor, transporte, equipamento conscientizagdo da populagao

5
Falta de conhecimento da populagéo e recipientes com agua da chuva
5
O que contribui para o
a P O modo de vida da populagédo 5
aumento das arboviroses na
. ~ O descuido dos moradores e o descarte de lixo de forma desordenada
comunidade de atuagao?
5
Depdsitos domésticos abertos 5
Ajudar a comunidade é uma forma de contribuir com o morador para ter mais
atengéo porque tudo espera por nos 5
Muito terreno baldio e varios depdsitos feitos de cimento sem lacramento
N&o respondeu
A falta de parceria dos moradores 27
Mal condicionamento do lixo, falta de conscientizagdo da populagéo e,
pessoal insuficiente para realizar o trabalho de campo
A falta de conscientizagdo dos moradores e aceitagéo 19
E uma relagéo de parceria com um sé objetivo 5
A teimosia e a cultura dos moradores. )

Fonte: Elaborado pela autora (2023).



Quanto a importancia de orientar a comunidade sobre a proliferacdo do
mosquito Aedes aegypti em todas as suas fases, conforme exposto no Quadro 6,
todos os agentes relataram que é fundamental, justificando da seguinte forma: 12%
destacaram que a populagao precisa saber em qual fase do ciclo de vida do mosquito
deve destruir os focos para evitar que ele chegue a fase adulta.

Além disso, 4% mencionaram que essa orientacdo é importante para o
conhecimento de todos, enquanto 5% observaram que muitos moradores ndo sabem
que os ovos do mosquito permanecem nas bordas dos reservatérios de dgua. Outros
16% enfatizaram que o trabalho realizado no campo é de prevencédo, combate e
controle da proliferacdo, e 12% afirmaram que, por meio da orientacdo e do
conhecimento sobre o0 mosquito, os moradores passam a cuidar melhor do ambiente
em que vivem.

Além dessas justificativas, 8% dos agentes relataram que a prevencao €
sempre essencial e outros 8% apontaram que alguns moradores tém dificuldade em
diferenciar as larvas de outros insetos presentes nos seus reservatorios. Para 4% dos
entrevistados, orientar a comunidade é uma forma eficaz de evitar a disseminacao do
mosquito e diminuir a contaminacéo, possibilitando que a populacéo elimine os focos
ainda na fase inicial do desenvolvimento do mosquito.

Outros 4% afirmaram que educacdo e saude sdo fundamentais para reduzir
problemas na sociedade. Segundo 4% dos agentes, uma comunidade mais informada
pode contribuir no combate as doencas, e para outros 4%, a conscientizacdo é
necessaria para melhorar os resultados do trabalho realizado. Finalmente, 4%
destacaram que essa conscientizacdo faz com que os moradores valorizem mais 0

trabalho dos agentes.



Quadro 6 -Importancia em orientar a comunidade sobre a proliferacdo em todas as
fases do mosquito Aedes aegypti .

Pergunta 2 Respostas dos agentes n(21) Fr. (%)
Sim, pois a populagéo ira saber qual a fase que deve destruir, ndo deixando
chegar fase adulta e o mais importante n&o deixar nem desenvolver focos 12
Para o conhecimento de todos 4

Sim, pois o morador ndo sabe que os ovos do aedes aegypti ficam nas
E importante orientar a porqas dos reservatorios

comunidade  sobre  a Nogg0 trabalho no campo é prevenir, combater e controlar a proliferagéo 16

proliferacao em todas as - - - — : =
Sim por meio da orientagdo e do conhecimento sobre mosquito, morador

fases do mosquito Aedes
i passa a ter mais cuidado com o ambiente que vive 12

aegypti ? . = .
Sim, a prevencgéo é sempre importante

Sim, porque nosso trabalho realizado no campo é combater, prevenir e 4
controlar.

Sim, para prevencgéao, educacgao e contribuicdo

Sim, pois € evita a disseminagao do inseto e diminui a contaminagéo
Sim, porque a populagdo pode eliminar os focos na fase inicial do mosquito

Sim, pois, a educagao e a salide diminuem os problemas na sociedade

A A A N o

Sim, por meio da orientagdo e do conhecimento sobre mosquito, o morador
passa a ter mais cuidado com o ambiente em que vive
Sim, porque alguns moradores ndo sabem diferenciar larvas de pulpa e as 8

vezes pensam que pode ser até outro bicho no seu reservatério

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
Quanto a compreensao do conceito de meio ambiente, 0os agentes de endemias

apresentaram respostas diversificadas. Entre os entrevistados, 5% afirmaram que o
meio ambiente consiste em um conjunto de elementos que contribuem para o bem-
estar da populacéo e dos seres vivos. Outros 14% definiram o meio ambiente como
um conjunto de fatores influenciados pelos seres vivos. A maioria, 52%, descreveu o
conceito como o conjunto de elementos biolégicos, fisicos e quimicos que criam
condi¢cBes na Terra, englobando tanto componentes vivos quanto nao vivos.

Além disso, 5% dos participantes indicaram que o meio ambiente € formado
por fatores fisicos e biolégicos. Um grupo de 9% afirmou que se trata do espaco em
gue vivemos e tudo o que o compde. Outros 5% mencionaram que o conceito esta
ligado a tudo o que retrata a natureza, como rios, florestas, caatinga e cerrado,
enquanto 5% apontaram o meio ambiente como um conjunto de medidas que
favorecem uma vida mais saudavel. Por fim, 5% dos agentes ndo responderam a

questao (conforme Grafico 5).



A diversidade de respostas evidencia diferentes percepcdes ambientais entre
0os agentes de endemias, refletindo a complexidade do tema. Essa variedade de
interpretacbes destaca a importancia de considerar diferentes perspectivas ao
desenvolver estratégias e politicas de conservacgao e preservagdo ambiental, uma vez
que o entendimento do conceito influencia diretamente as praticas de cuidado e
protecao.

Segundo Silva (2019), o objetivo central da educacdo ambiental é promover
valores pautados no respeito ao meio ambiente, buscando desenvolver acdes de
conscientizacdo alinhadas a realidade de cada comunidade. As praticas educativas
devem visar tanto a promocéo da saude quanto a preservacao dos recursos naturais,
reforcando a necessidade de agfes sociais e educativas para o fortalecimento da
consciéncia ecologica.

Conclui-se, portanto, que a variacéo nas percepcdes dos agentes sobre 0 meio
ambiente reforca a necessidade de investimentos em capacitacdo e educacao
ambiental continua. A ampliagdo do conhecimento tedrico e préatico pode fortalecer o
papel dos agentes de endemias como multiplicadores de informacdes, promovendo a
preservacdo ambiental e a saude coletiva de forma mais eficaz.

Grafico 5- Compreensdo de Meio Ambiente

= E um conjunto de elementos que contribuem para o

eles

elementos vivos e ndo vivos

= Conjunto de fatores fisicos e biolégicos

Nao respondeu

bem-estar da populagéo, ou seja, dos seres vivos

= E um conjunto de fatores que séo influenciados por

E um conjunto de elementos biolégicos, fisicos e
quimicos que criam condi¢gdes na terra e englobam

E 0 espaco em que vivemos e tudo que o compde

= E tudo que se retrata a natureza, como rio largos,

52% floresta caatinga cerrado e etc.,

* Um conjunto de medidas que nos ajuda a ter uma

vida mais saudavel

Fonte: Elaborado pela autora (2023).



Os resultados da pesquisa indicam que os agentes de combate a endemias
possuem compreensdes variadas sobre o conceito de desenvolvimento sustentavel.
Entre os entrevistados, 5% declararam ndo saber como alcancar esse objetivo,
enquanto outros 5% o associaram a preservacao dos recursos naturais para o futuro.
Um grupo semelhante de 5% afirmou que o desenvolvimento sustentavel esta
relacionado aos cuidados com produtos que possam prejudicar o meio ambiente.

Além disso, 5% dos agentes vincularam o conceito a produgéo de energia limpa
e a reciclagem de materiais. Outros 9% apresentaram uma compreensao mais ampla,
descrevendo o desenvolvimento sustentdvel como a capacidade de suprir as
necessidades da geracao atual sem comprometer os recursos das futuras geracoes.

Por outro lado, 34% dos agentes afirmaram que o conceito refere-se a
superacao das necessidades da geracao atual, enquanto 4% indicaram que se trata
de agir no presente com foco no futuro. Um grupo de 5% relacionou o desenvolvimento
sustentavel a reducéo da poluicdo em rios, lagos e no ar. Outros 5% o descreveram
como um estilo de vida em equilibrio com a natureza, e 5% o definiram como qualquer
forma de conservacdo ambiental. Além disso, 4% afirmaram que o conceito esta
ligado ao cuidado com o pais, estado, municipio ou comunidade. Por fim, 5%
associaram o termo ao crescimento e evolucdo de objetos, pessoas ou situacdes, e
9% nao responderam (conforme Quadro 7).

A diversidade de respostas evidencia a complexidade do tema e a necessidade
de um entendimento mais consistente entre os profissionais. Andrade (2020) destaca
gue o desenvolvimento sustentavel deve ser compreendido como o equilibrio entre as
dimensdes econbmica, social e ambiental, assegurando o uso consciente dos
recursos naturais sem comprometer o bem-estar das futuras geracdes. A percepgao
de que o conceito envolve praticas como o0 uso de energia limpa e a reciclagem de
materiais esta alinhada aos principios defendidos por Silva (2021), que aponta essas

acdes como fundamentais para a sustentabilidade a longo prazo.

Entretanto, o fato de uma parcela dos agentes (5%) admitir desconhecimento
sobre o tema aponta para lacunas no processo de capacitacdo desses profissionais.
Costa (2019) ressalta a importancia de que aqueles que atuam em areas de impacto
ambiental e satude publica possuam compreenséao clara e consistente sobre o tema,

de modo que possam aplicar tais principios em suas atividades cotidianas.



A literatura também destaca a importancia da educacdo ambiental como
ferramenta para o fortalecimento do desenvolvimento sustentavel. Azevedo e Ferreira
(2017) ressaltam que essa abordagem deve ir além da disseminacao de informacdes,
promovendo o envolvimento ativo das comunidades na preservacdo dos recursos
naturais e na adocéo de praticas responsaveis.

Conclui-se, portanto, que, embora 0s agentes de combate a endemias
possuam percepcdes diversas sobre o conceito de desenvolvimento sustentével,
ainda existem lacunas conceituais que evidenciam a necessidade de capacitacdes
mais aprofundadas e uniformes. Implementar programas de educacdo ambiental que
abordem o tema de forma contextualizada e acessivel pode ampliar a compreensao
sobre sustentabilidade, potencializando a eficacia das a¢cdes de combate as endemias
e preservacado ambiental. Tais iniciativas, alinhadas aos principios de equilibrio entre
as dimensdes econdmica, social e ambiental, sdo essenciais para promover uma
atuacao profissional mais eficiente e integrada (Andrade, 2020; Costa, 2019; Azevedo
e Ferreira, 2017).



Quadro 7- Compreenséao de Desenvolvimento Sustentavel

Pergunta 3 Respostas dos agentes n(21) Fr. (%)
E n&o fazer a menor ideia de como chegar ao seu objetivo 5
E o desenvolvimento que ndo esgota os recursos para o futuro 5
Ele tem uma visdo voltada para o futuro com cuidados com 5

O que vocé acha que significa o . .
. produtos que podem prejudicar o meio ambiente
desenvolvimento sustentavel? = S . -
Produgéo de energia limpa e reciclagem de materiais para um 5
meio ambiente melhor
E capaz de suprir as necessidades da geracao atual sem 9

comprometer a capacidade de atender necessidades futuras

Desenvolvimento capaz de superar as necessidades da geragéo 34
atual

E agir no presente objetivando o futuro 4
Algo ligado a melhora do meio ambiente, formas que diminuem a 5

poluigdo em rios lagos nascentes principalmente no ar
E forma natural de viver retirando e trocando com a natureza o 5

nosso sustento

E toda forma conservar o meio ambiente 5
E vocé cuidar do seu pais, estado, municipio e bairro ou da 4
comunidade

E toda acdo ou efeito relacionado com o processo de 5

crescimento, evolugdo de um objeto, pessoa ou situagdo
determinada

Nao respondeu 9
Fonte: Elaborado pela autora (2023).
No Quadro 8, sédo apresentados os relatos dos agentes sobre o significado de

educacdo ambiental, evidenciando diferentes perspectivas. Para 5% dos
entrevistados, educacdo ambiental esta associada a coletividade, conhecimento,
habilidades e competéncias. Outros 5% entendem que se trata de um processo de
reconhecimento de valores. Um grupo adicional de 5% acredita que envolve a
participacdo do individuo e da coletividade na construcéo de valores sociais.

Ainda, 5% apontam que a educac¢édo ambiental € um passo importante para que
os paises melhorem a qualidade de vida da populacéo. Outros 5% consideram que a
valorizac&o do que é natural, aprendida por meio da educacéo ambiental, € essencial.
De forma semelhante, 5% dos agentes associam o0 tema ao desenvolvimento
sustentavel, entendendo que a educagdo ambiental ajuda a suprir as necessidades
da geracéao atual sem comprometer as futuras.

Para outros 5%, ser consciente e respeitar a natureza, preservando e
compartilhando boas préticas, é fundamental. Mais 5% destacam que o tema esta

diretamente ligado a preservacdo do meio ambiente e da vida. Um percentual



significativo, 17%, afirma que educar a populacdo para cuidar do ambiente em que
vive é a chave para promover mudancas sustentaveis. Por fim, 38% compreendem
que a educacdo ambiental € um processo no qual individuos e coletividades
constroem valores sociais voltados para a sustentabilidade e a preservagdo ambiental.
Outros 5% enfatizam que ela envolve o desenvolvimento de conhecimentos,
habilidades e atitudes voltadas para a conservacdo ambiental, essenciais para a
qualidade de vida e a sustentabilidade.

Esses relatos indicam que os agentes de endemias possuem uma
compreensao diversificada e relevante sobre o tema. Essa percepcdo destaca a
importancia da construcao de valores sociais, do respeito e cuidado com a natureza,
da preservacdo ambiental e da participacdo coletiva na conservacdo do meio
ambiente. Tais definicbes reforcam a educacédo ambiental como ferramenta essencial
para a promocao de praticas sustentaveis e para o enfrentamento das arboviroses.

De acordo com Silva (2019), a educa¢do ambiental tem como objetivo construir
valores baseados no respeito ao meio ambiente. Essa pratica deve ser adaptada a
perspectiva de cada comunidade, com o objetivo comum de promover a saude e a
preservacdo ambiental. E por meio da educacgdo ambiental que a populacdo pode ser
conscientizada e incentivada a adotar a¢des sociais e educativas voltadas a defesa
do planeta e ao bem-estar coletivo.

Conclui-se que a compreensdao dos agentes sobre educacdo ambiental
evidencia a necessidade de fortalecer e integrar essas praticas nas estratégias de
combate as arboviroses. Ampliar programas de conscientizacdo e promover acdes
educativas voltadas para a preservacdo ambiental podem contribuir significativamente

para a sustentabilidade e para a saude coletiva.



Quadro 8-Entendimento sobre Educacdo Ambiental

Pergunta 4 Respostas dos agentes n (21) Fr. (%)
O que vocé acha que é educagdo E coletividade, conhecimento, habilidade e competéncias 5
ambiental? E um processo de reconhecimento de valores 5
E a participagédo do individuo e a coletividade construindo 5

valores sociais

E um passo importante para que os paises consigam 5
melhorar a qualidade de vida da populagéo

E algo muito importante porque quando as pessoas 5
aprendem a cultivar tudo que € natural € muito importante

E o desenvolvimento capaz de suprir as necessidades da 5
geragéao atual

E ser consciente, e respeitar a natureza preservando e 5

compartilhando boas praticas

Preservacdo do meio ambiente e da vida 5
E educar a populagéo para que cuide do meio ambiente 17
onde vive

E o Processo por meio dos quais o individuo e a 38

coletividade constroem valores sociais
Conhecimento, habilidades atitudes e competéncias 5
voltadas para a conservagao do meio ambiente essencial

a qualidade de vida e sua sustentabilidade

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
A respeito da relacdo entre a educagdo ambiental e a eliminacdo de focos do

mosquito Aedes aegypti(Conforme Quadro 9), os agentes de endemias apresentaram
diversas percepc¢des que destacam a importancia dessa integracao. 5% dos agentes
acreditam que a educacdo ambiental € essencial, pois ela explica como o meio
ambiente influencia a saude, principalmente se os cuidados adequados ndo forem
tomados. Além disso, 5% dos agentes afirmam que, sem a educacdo ambiental para
orientar a populacédo, pouco pode ser feito no combate ao mosquito.

Outro grupo de 12% dos agentes reconhece que a educacdo ambiental é
importante porque os individuos fazem parte de uma coletividade, e essa consciéncia
coletiva é fundamental para o éxito das estratégias de combate ao Aedes aegypiti.
Ainda, 12% dos agentes entendem que a educacdo ambiental fortalece o
conhecimento necessario para o cuidado com o meio ambiente, o que contribui
diretamente para a prevencéo de doencas.

Complementarmente, 5% dos agentes acreditam que a integracdo entre
educacdo ambiental e combate ao mosquito € importante porque serve como um elo

entre as partes envolvidas (populagéo, governo e agentes de saude), 5% dos agentes



acreditam que essa integracdo € a maneira correta de abordar o problema, e 5% dos
agentes entendem que ela contribui para a melhoria do conhecimento na area da
saude publica.

Mais especificamente, 5% dos agentes afirmam que a educagdo ambiental tem
um papel central na orientacéo direta sobre como preservar a saude da populacéo.
Além disso, 5% dos agentes indicam que até mesmo 0 mosquito da dengue
"entenderia” que a educacédo interfere diretamente na sociedade, enfatizando a
importancia dessa relacdo para o controle das doencas transmitidas pelo vetor.

A percepcao de que educacdo ambiental e eliminacdo de focos do mosquito
estdo intrinsecamente ligadas € reforgcada por 10% dos agentes, que acreditam que
uma depende da outra. Outros 5% dos agentes afirmam que quanto mais informacao
houver, melhor serd a conscientizacdo da populacdo, enquanto 14% dos agentes
simplesmente responderam "sim" a pergunta sobre a importancia da educacao
ambiental no combate ao mosquito.

Esses resultados indicam uma compreenséo coletiva dos agentes de endemias
sobre o papel da educacdo ambiental no combate ao mosquito Aedes aegypti e na
prevencdo das doencas transmitidas por ele. Essa percepcdo estd em consonancia
com a literatura académica, que reforca a importancia da educagédo ambiental como
ferramenta essencial para a promoc¢ado de mudancas comportamentais na sociedade.

E, Almeida (2023) destaca que "a educacdo ambiental tem o potencial de
transformar atitudes e comportamentos da sociedade, resultando em ac¢des mais
responsaveis em relacao ao meio ambiente e a salde publica". Nesse sentido, é claro
gque a educacdo ambiental ndo apenas informa a populacdo sobre os riscos
associados ao Aedes aegypti, mas também promove mudancas de comportamento
necessarias para mitigar esses riscos.

Os dados também sugerem que a educagdo ambiental serve como um elo entre
diferentes atores, o que é corroborado por Silva (2020), ao afirmar que "a participacéo
ativa de todos os envolvidos, com apoio de politicas publicas bem estruturadas, é
fundamental para o sucesso das campanhas de eliminacdo de focos de mosquitos".
A integragdo entre a educacdo ambiental e as politicas publicas de saude é essencial
para garantir a eficacia das estratégias de combate as doencas transmitidas pelo
mosquito.

Além disso, Araujo e Santos (2022) ressaltam que "uma abordagem integrada

que combine saude publica e educagdo ambiental é crucial para garantir que a



populacdo compreenda o impacto de suas acdes no controle de doencas". Esse
argumento reforca a importancia de se investir em campanhas de conscientizacao
continuas e sistematicas, que promovam o engajamento da populagéo e fortalecam a
resiliéncia das comunidades diante de surtos de doencas.

Assim, as percepcdes dos agentes de endemias, aliadas ao respaldo teérico,
indicam a relevancia de estratégias continuas e estruturadas de educacéo ambiental,
que ndo apenas informem a populacdo, mas também promovam acodes praticas e
integradas. Isso contribui de forma efetiva para a eliminagcdo dos focos do Aedes
aegypti e para a promocéao da saude publica e do bem-estar coletivo.

Quadro 9 -Relacdo da Educacdo Ambiental com a eliminacdo de focos do mosquito
A.ae.

Pergunta 5 Respostas dos agentes n(21) Fr. (%)
Relagdo da Educagdo Ambiental E importante, por explicar de que forma o meio afeta a
A saude se nédo tiver os cuidados devido com o meio 5
com a eliminagdo de focos do .
ambiente
mosquito A.ae.? Sim, pois sem a educagdo ambiental para orientar a

populagéo, ndo podemos fazer muito

Sim, pois fazemos parte da coletividade 12
Sim, fortalece o conhecimento no cuidado com o meio
ambiente 12

Sim, é muito importante essa integragéo serve de elo entre

as partes envolvidas 5
Sim, esse sempre foi 0 caminho 5
Sim, para nossa melhoria de conhecimento na area 5

Sim porque educagdo ambiental tem um papel de orientar

diretamente para nossa saude 5
Pois a dengue sabe de educagéo interfere na sociedade 5
Sim, porque uma interage com a outra

Sim, as duas estado abragadas e uma necessita da outra 10
Com certeza, quanto mais informag&o melhor

Sim 14
Nao respondeu 5

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
A respeito da importancia da integragédo entre educacado ambiental e educacgéo

em saude (Quadro 10), os agentes de endemias apresentaram percepcdes variadas.
Para 5% dos entrevistados, essa integracao € essencial, pois explica como 0 meio
ambiente afeta a salde, especialmente quando ndo ha o devido cuidado com o
ambiente. Outros 5% destacaram que a educagdo ambiental € fundamental para
orientar a populacdo, argumentando que, sem esse conhecimento, a promocéo da

saude torna-se limitada. Essa percepcéo reforca a necessidade de uma abordagem



conjunta, em que as duas areas atuem de forma integrada para ampliar a
conscientizacao e as praticas preventivas.

Além disso, 12% dos agentes afirmaram que a conexdo entre essas areas €
importante porque os individuos fazem parte de uma coletividade, o que fortalece as
praticas de cuidado tanto com o meio ambiente quanto com a saude publica. Outro
grupo de 5% ressaltou que essa integracdo atua como um elo entre populacéo,
agentes de saude e instituicbes, promovendo o aprimoramento do conhecimento e
das praticas de prevencdo. Essas respostas indicam que a educacdo ambiental
desempenha um papel relevante no fortalecimento das relacdes entre os diferentes
atores envolvidos no controle de doencas e na preservacdo ambiental.

Adicionalmente, alguns agentes destacaram a importancia da educacao
ambiental para orientar a populacdo sobre como cuidar da saude, reforcando a
interdependéncia entre as duas areas. No entanto, 14% dos entrevistados limitaram-
se a responder “sim” a importancia da integracdo, sem apresentar justificativas,
enquanto 5% optaram por nao responder. Esses resultados apontam a necessidade
de ampliar o debate sobre o tema, evidenciando que, embora haja reconhecimento da
importancia, ainda existem lacunas de compreensao.

A percepcdo dos agentes esta alinhada com a literatura cientifica, que destaca
a educacdo ambiental como ferramenta essencial para ampliar a compreensao sobre
a relacdo entre meio ambiente e saude. Silva (2019) afirma que essa abordagem
contribui diretamente para a melhoria da qualidade de vida, ao promover o
entendimento de que préticas sustentaveis e condicdes ambientais adequadas
impactam diretamente a saide humana.

Silva (2019) enfatiza que "a relacdo entre salde e meio ambiente é de causa e
consequéncia; a¢cbes inadequadas em relacdo ao ambiente podem afetar diretamente
a salude humana". Essa perspectiva destaca a importancia de capacitar a populacao
para promover tanto a saude individual quanto a coletiva, contribuindo para a
preservacao do meio ambiente e a prevencéo de doencas.

Conclui-se, portanto, que a integracao entre educacédo ambiental e educacao
em saude é uma ferramenta indispensavel para promover comportamentos
preventivos e sustentaveis. As percepc¢fes dos agentes de endemias reforcam a
importancia de programas que combinem essas abordagens, uma vez que a
educacdo integrada pode resultar em maior conscientizacdo e mudancas de

comportamento benéficas para a coletividade. Com base nos resultados apresentados



e na literatura cientifica, essa abordagem se mostra uma estratégia eficaz para
enfrentar desafios de salde publica e ambientais de forma coordenada e sustentavel.
Quadro 10-Importancia da integracdo da Educacdo Ambiental com a Educagdo em
Saude

Pergunta 6 Respostas dos agentes n(21) Fr. (%)

Vocé considera importante a Sim, é importante, por explicar de que forma o meio afeta

. = = . a saude se nao tiver os cuidados devido com o meio 5
integracdao da educag¢dao ambiental .
ambiente
com a educacdo em saude? Por Sim, pois sem a educagdo ambiental para orientar a
qué? populagdo, ndo podemos fazer muito 5
Sim, pois fazemos parte da coletividade 12

Sim, fortalece o conhecimento no cuidado com o meio
ambiente 12

Sim, é muito importante essa integragéo serve de elo entre

as partes envolvidas 5
Sim, esse sempre foi o caminho 5
Sim, para melhoria de conhecimento na area 5

Sim, porque a educagéo ambiental tem o papel de orientar

como cuidar da saude 5
Pois a dengue sabe de educagéo interfere na sociedade 5
Sim, porque uma interage com a outra

Sim, as duas estdo abragadas e uma necessita da outra 10
Com certeza, quanto mais informagao melhor

Sim 14
NZo respondeu 5

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Quanto as formas de atuacao das unidades béasicas de salde na orientacédo da
populacao sobre a eliminacdo de focos do mosquito *Aedes aegypti*, os agentes de
endemias apresentaram diferentes respostas. Entre elas, 24% destacaram o apoio
estatistico e a atuacdo do centro de endemias como as principais formas de
contribuicdo. Outros 14% mencionaram a realizacédo de palestras, oficinas e rodas de
conversa como estratégias importantes de conscientizacao.

Além disso, 5% relataram que o trabalho ocorre em parceria com agentes
comunitarios de salde e de endemias, especialmente em palestras escolares. Outro
grupo de 5% indicou que as unidades capacitam e monitoram, enviando dados
estatisticos sobre a situacao local. Outros 10% destacaram a atuacao por meio de
agentes de saude, feiras de salde e palestras, enfatizando a importancia da

divulgacao social. Um percentual menor (8%) afirmou que a orientagdo se concentra



em moradores cadastrados, especialmente aqueles que demonstram resisténcia ao
cumprimento das orientacdes. Ja 5% relataram acdes como controle e orientacao
direta a populagdo, enquanto outros 5% mencionaram o incentivo a praticas como
manter caixas d’agua tampadas e evitar o descarte inadequado de residuos. Um total
de 9% dos agentes ndo respondeu a questao.

A analise desses resultados revela que a maioria dos agentes reconhece a
importancia de estratégias educativas e do suporte técnico para o controle do vetor.
Contudo, a auséncia de respostas de parte dos entrevistados pode indicar a
necessidade de maior sensibilizacdo ou capacitacdo sobre a atuacdo das unidades
basicas de saude nesse contexto.

No que diz respeito a importancia da integracdo entre educagcdo ambiental e
educacdo em saude, os agentes de endemias reconheceram sua relevancia. Para
eles, essa abordagem proporciona uma compreensdo mais ampla da relacéo entre o
meio ambiente e a saude, contribuindo diretamente para a melhoria da qualidade de
vida da populacédo. Essa percepcao reforca a necessidade de promover acdes
conjuntas que integrem saude publica e cuidado ambiental.

Segundo Silva (2019), a relacdo entre salude e meio ambiente € de causa e
consequéncia, uma vez que praticas inadequadas em relacdo ao ambiente podem
impactar negativamente a saiude humana. Portanto, é essencial que a populagéo
compreenda como suas acdes diarias afetam tanto o meio ambiente quanto sua
propria saude. Capacitar a sociedade nesse sentido pode promover mudancas
comportamentais que beneficiem a salde coletiva e a preservacdo ambiental.

Nesse contexto, as unidades béasicas de saude desempenham um papel
estratégico na promocédo da saude e no controle de doencas. De acordo com Almeida
(2020), a principal funcé@o dessas unidades € avaliar o cenério de salde da populagéo
e implementar acfes de vigilancia e promoc¢ao da saude que respondam as demandas
locais. Isso deve ocorrer por meio de praticas continuas de prevencao e controle de
doencas, incorporadas ao cotidiano das comunidades.

Complementarmente, Avelar (2023) destaca que a educacdo em saude é
indispensavel para a prevencao e o controle das arboviroses, devendo ser integrada
as demais estratégias de combate ao vetor. O autor enfatiza que ac¢des educativas
bem planejadas sédo fundamentais para melhorar o conhecimento e sensibilizar a
populacao sobre praticas de prevencdo, promovendo a mudanca de comportamento

e 0 cuidado com o ambiente em que vivem.



Conclui-se, portanto, que a atuacdo das unidades basicas de saude, aliada a
estratégias integradas de educacao em saude e educacao ambiental, € essencial para
o controle das arboviroses. A promocéo de atividades educativas, o fortalecimento das
parcerias com 0s agentes de salde e o envolvimento ativo da comunidade podem
ampliar o impacto das acfes de prevencao, contribuindo de forma mais eficaz para a
reducado dos focos do Aedes aegypti e a melhoria da qualidade de vida da populacéao.

Quadro 11 -Forma(s) de atuacdo da unidade basica de Saude em orientar a

populacao sobre a eliminagéo de focos do mosquito A.ae.
Pergunta 7 Respostas dos agentes n(21) Fr. (%)

De que forma a unidade basica Trabalhando em parceria com os agentes comunitarios de

2 . = saude e os agentes comunitarios de endemia e através de
de saude, atua na orientagao da

palestra nas escolas 5
populagio sobre a eliminagdo As vezes com palestras, mutirdo de bairro 5
de focos do mosquito aedes No apoio estatistico e com o centro de endemias 24
aegypti? Capacitando e monitorando e enviando dados estatisticos 5

Através dos agentes de saude, feira de saude, palestra, ou
seja, divulgagéo social 10
Através de palestra e trabalho em equipe 5
A unidade basica orienta muito os moradores que sao

cadastrados, principalmente os moradores que as vezes se

mostram irresponsaveis 8
Fazendo o controle e orientando a populacéo 5
Através de palestras, oficina e roda de conversa 3 14
Orienta a fim de melhorar a qualidade de vida da populagao 5
Palestra em escolas, rodas de bate-papo e debate com os 5
moradores

Orientando o morador a nao jogar lixo, deixar a caixas D' agua 5

tampada etc.

N&o respondeu 9
Trabalhando em parceria com os agentes comunitarios de 5
saude e os agentes comunitdrios de endemia e através de
palestra nas escolas

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
Em concluséo, as unidades basicas de saude, os agentes de endemias e as

comunidades precisam estar em sintonia, trabalhando em conjunto para a promocéao
da saude e a preservagdo ambiental. A integracdo da educagdo ambiental com a
educagdo em saude, conforme reconhecida pelos agentes e pela literatura, oferece
uma base solida para a implementacao de a¢les eficazes e duradouras.

Para tanto, é essencial que as politicas publicas incentivem essa abordagem

holistica, capacitando tanto os profissionais quanto a populagdo para agirem de



maneira consciente e proativa no combate ao mosquito Aedes aegypti e na
preservacao dos recursos naturais.

4.1.3 Correlagédo entre Conhecimento dos Agentes e a Frequéncia de
Criadouros

Os dados coletados revelaram uma correlacdo negativa significativa entre o
nivel de conhecimento dos agentes de saude e a frequéncia de criadouros do Aedes
aegypti (r = -0,72, p < 0,01). Esse resultado indica que, a medida que o nivel de
conhecimento dos agentes aumenta, a frequéncia de criadouros do mosquito diminui
nos locais inspecionados. Assim, infere-se que campanhas educativas e treinamentos
direcionados aos agentes de endemias impactam positivamente o controle vetorial,
conforme ilustrado no Gréfico 6.

A linha de tendéncia presente no gréfico reforca essa relacdo negativa,
demonstrando que agentes mais capacitados obtém melhores resultados na
eliminacdo dos focos do mosquito. Esses achados estdo em conformidade com a
literatura, que destaca a importancia da capacitagdo continua para o controle de
vetores. Souza et al. (2019) apontam que o conhecimento € um fator determinante na
reducado de criadouros, enquanto Santos et al. (2020) afirmam que a¢des educativas
voltadas para profissionais de saude podem reduzir significativamente a presenca de
focos de mosquitos em areas endémicas, evidenciando a importancia de
investimentos em educacao continuada.

O coeficiente de correlagéo obtido (r = -0,72) é classificado como forte, segundo
Dancey e Reidy (2006), que definem valores entre -1 e -0,7 como indicativos de uma
relacdo robusta. O valor de p < 0,01 confirma a significancia estatistica da correlagéo,
sugerindo que a relacdo observada néo ocorre por acaso, mas reflete uma tendéncia
consistente nos dados analisados.

Esses resultados possuem implicacdes relevantes para politicas publicas de
saude, especialmente em areas endémicas, onde o controle do Aedes aegypti é
essencial para a prevencao de doencas como dengue, zika e chikungunya. A relacao
inversa entre o nivel de conhecimento e a proliferacdo de criadouros reforca a
importancia de investimentos em treinamentos e qualificacéo profissional continua, os
quais podem gerar impactos diretos na redugéao de focos e, consequentemente, na
diminuicao da incidéncia dessas doencas (Oliveira et al., 2018).

Adicionalmente, os achados evidenciam a relevancia de programas

governamentais voltados a capacitacdo dos agentes de saude, como 0s programas



de educacao permanente promovidos pelo Ministério da Saude. Salles (2017) destaca
que programas educativos bem estruturados e direcionados aos agentes de campo
podem influenciar positivamente suas praticas diérias, resultando em um controle
vetorial mais eficaz e em melhores condi¢des de vida nas comunidades atendidas.

O estudo também aponta a necessidade de revisdo continua dos protocolos de
vigilancia ambiental e sanitaria. A educacdo em saude ndo deve ser encarada como
uma acado pontual, mas como uma estratégia continua, abrangendo nédo apenas o0s
agentes de saude, mas também a participacdo ativa da comunidade. Santos et al.
(2020) defendem que a integracdo entre educacdo comunitaria e capacitacao
profissional € essencial para o controle eficaz de vetores e para a melhoria das
condicdes de saude publica.

Diante dos resultados apresentados, conclui-se que o nivel de conhecimento
dos agentes de saude estd fortemente associado a reducdo da frequéncia de
criadouros do Aedes aegypti. Esse achado reforca a importancia de politicas publicas
voltadas a formacao e capacitacao continua dos profissionais envolvidos no combate
ao vetor. O fortalecimento dessas iniciativas é essencial para a prevencdo de

arboviroses e a promocao da saude publica de forma sustentavel e duradoura.

Gréfico 6- Correlacdo entre o Nivel de Conhecimento dos Agentes e a Frequéncia de
Criadouros do Aedes aegypti
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Fonte: Elaborado pela autora (2023). Legenda: Valor do coeficiente de correlacdo (r = -0,72), com nivel
de significancia (p < 0,01).

Em sintese, os resultados destacam a importancia da conscientizacao e da
integracdo entre educacdo ambiental e saude para a preservacao do meio ambiente
e a melhoria da qualidade de vida da populagéo. A orientacédo continua a comunidade
sobre a proliferacdo do *Aedes aegypti* em todas as suas fases é amplamente
reconhecida pelos agentes de saude como uma estratégia essencial. Essa
abordagem permite que os moradores identifiquem as fases do ciclo do mosquito em
que a eliminacdo dos focos é mais eficaz, prevenindo sua reproducdo e,
consequentemente, a disseminacéo de arboviroses.

Os agentes ressaltam ainda que a orientacdo a comunidade é uma ferramenta
eficaz para a prevencédo, o combate e o controle da proliferacdo do vetor. Essa pratica
conscientiza os moradores sobre a importancia do cuidado com o ambiente em que
vivem, promovendo mudancas de comportamento que impactam positivamente a
saude coletiva. Dessa forma, a educac¢do ambiental e em salde torna-se fundamental
para reduzir os indices de arboviroses e promover um ambiente mais saudavel e
equilibrado.

Por fim, os resultados apresentados fornecem informacdes quantitativas e
categorizadas sobre o perfil demografico e o nivel de conhecimento dos agentes de
endemias em relacdo a educacdo ambiental e ao controle de arboviroses. Esses
dados sdo fundamentais para embasar futuras intervencbes e estratégias de
capacitacao, contribuindo para o aprimoramento das acdes de prevencao e controle.
O investimento em programas educativos e a integracéo entre saude e meio ambiente
demonstram ser abordagens essenciais para o enfrentamento dessas doencas e para
a melhoria da qualidade de vida da populacao.

4 .3. Caracteristicas sociodemograficas dos moradores

Foi aplicado um total de 50 questionarios junto aos moradores da comunidade,
com o objetivo de obter informacdes sobre suas caracteristicas sociodemograficas. A
selecao dos participantes ocorreu de forma n&o probabilistica e por conveniéncia, uma
vez que a abordagem foi realizada diretamente durante as visitas em campo,
acompanhadas pelos agentes de endemias.

Os moradores foram convidados a participar de forma espontanea e voluntaria,
sendo incluidos na pesquisa apenas aqueles que aceitaram, respeitando 0s principios

éticos de consentimento livre e esclarecido, conforme apresentado na Tabela 2.



Do total de entrevistados, 62% sao do sexo feminino e 30% do sexo masculino.
Em relacdo a faixa etaria, 32% dos participantes possuem entre 48 e 59 anos,
enquanto 22% tém entre 37 e 48 anos, 20% estdo na faixa de 20 a 37 anos, 18% entre
59 e 68 anos e aproximadamente 8% possuem entre 68 e 78 anos.

Ao analisar as caracteristicas sociodemograficas, observou-se uma
predominancia de mulheres, com uma diferenca de 38% em relacdo ao numero de
homens. Esse resultado pode estar associado a uma maior participagédo feminina na
pesquisa ou refletir a composicdo demogréfica da comunidade investigada.

A predominancia feminina n amostra pode ser explicada por diferentes fatores
sociais e demogréficos. Almeida (2021) destaca que, em 2016, 52,9% dos casos de
dengue registrados no Brasil ocorreram em mulheres e 47,1% em homens. Em 2017,
dos 235 casos notificados, 57% foram em mulheres e 43% em homens. J4 em 2018,
dos 61 casos registrados, 45,9% afetaram mulheres e 54,1% homens. Essa oscilacao
percentual indica que, em algumas localidades, a presenca feminina pode ser mais
expressiva em questdes de salde publica.

Fatores como maior expectativa de vida entre mulheres, associada a maior
mortalidade de jovens do sexo masculino, podem influenciar essa diferenca, como
discutido por Gomes e Nunes (2020). Questdes socioecondmicas, como 0 abandono
familiar e a vwvulnerabilidade social, também podem contribuir para a maior
representagdo feminina em estudos populacionais.

Quanto a distribuicdo etéria, verificou-se que a faixa etaria de 48 a 59 anos foi
a mais frequente, sugerindo que o publico entrevistado é composto majoritariamente
por adultos e idosos. Em contrapartida, a menor representatividade ocorreu entre
agueles com idade entre 68 e 78 anos, o que pode indicar uma menor disponibilidade
ou interesse desse grupo em participar da pesquisa.

Esses achados fornecem um panorama demogréafico importante para a
compreensao do perfil da populagéo investigada, contribuindo para a contextualizacao
e interpretacdo dos resultados apresentados nas etapas subsequentes da pesquisa.
Tabela 2- Caracteristicas sociodemogréficas dos (as) moradores(as) (N=50)

Categoria Fa. Representacdo Gréfica

Masculino 15

. 20% = Masculino
Género Feminino 31
Feminino
N&o declarado 4 N&o decla.

a i - Cutros
N&o sei 829
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Branco 9 = Branco

Etnia Amarelo 2 =Amarelo

Preto 21 Preto

N&o declarado 1 =MN&o decla.

2% 4%2%

N&o Alfabetizado 1 12%
6% 1 Nio Alfabe.
Fund. Inco. 2 B Eund. Incom
Fund. Comp. 1 B Fund. Com.
Escolaridade Ens. Méd. Incomp. 3 Ens. Méd. Incom.
BEns.Méd. Comple.
Ens. Méd. Comp. 19 36%
M Ens. Sup. Incom.
Ens. Sup. Inc. 18 3% B Ens, Sup. Com.
B Ndo decla.
Ens. Sup. Comp. 6

N&o declarado

4% 4%

Solteiro 18 m Solteiro
36%
Situagdo Conj. Casado\Unido Est. 28 = Casado\Un_ Est.
Vitva (a) 2 u Vidva
Divorciado\Sepa. 2 se% Divor\Sepa.

- m N&o declarado
N&o declarado (a)

Fonte: Elaborado pela autora, 2023.

No que diz respeito a racal/etnia/cor, 42% dos entrevistados se declararam
pretos, 34% pardos, 18% brancos e 4% nao declararam sua raga/etnia/cor. Observou-
se uma amostra diversa, com significativa representacéo de pessoas autodeclaradas
pretas e pardas. Além disso, a parcela que ndo declarou sua raca/etnia reforca a
importancia de investigagfes mais aprofundadas sobre identidade racial e sua relagéo
com a saude e as condicdes de vida da comunidade.

Esses dados sao relevantes para identificar possiveis disparidades raciais e
sociais, fornecendo subsidios para a implementacao de politicas publicas voltadas a
promoc¢do da equidade e igualdade de oportunidades. Oliveira (2024) destaca que
individuos de etnias negras e pardas, frequentemente, residem em areas
marginalizadas e periféricas, enfrentando dificuldades como a precariedade nos
servicos de salde e a necessidade de deslocamento até centros urbanos para

atendimento médico adequado.



A marginalizacdo e as condicbes habitacionais desfavoraveis também
aumentam a vulnerabilidade a diversas doencas. Carvalho (2019) aponta que a
localizacdo geografica e as condicbes socioeconémicas desfavoraveis influenciam
significativamente as barreiras de acesso a saude, especialmente entre a populacao
negra e parda.

No que se refere a escolaridade, 38% dos entrevistados possuem ensino médio
completo, 36% ensino superior incompleto, 12% ensino superior completo, 4% ensino
fundamental incompleto e 2% n&ao sdo alfabetizados. A maioria dos participantes,
portanto, possui ensino médio completo ou ensino superior incompleto. No entanto, a
presenca de pessoas com ensino fundamental incompleto ou ndo alfabetizadas indica
a necessidade de programas educacionais que visem a promoc¢ao da alfabetizacdo e
qualificagéo, facilitando a inclusdo social e o acesso a melhores oportunidades.

A alfabetizacdo é um fator determinante na promocéo da equidade social e da
saude publica, pois capacita os individuos a compreenderem informacdes e adotarem
praticas preventivas. Leite (2022) destaca que o baixo nivel de escolaridade € um fator
preditivo para a incidéncia de dengue, indicando a relagdo entre conhecimento e
prevencdo de doencas. Ferreira (2019) reforca essa perspectiva, ao afirmar que a
alfabetizacdo contribui diretamente para a compreensao de informacfes em saulde,
impactando positivamente o comportamento preventivo da populacao.

Sobre a situagdo conjugal, 56% dos entrevistados sdo casados ou estdo em
unido estavel, 36% solteiros, 2% viavos, 2% divorciados/separados e 4% nao
declararam sua situacdo conjugal. Observa-se, portanto, uma predominancia de
pessoas casadas ou em unido estavel, seguidas por solteiros. Esses dados fornecem
subsidios para entender o contexto familiar e as relacdes interpessoais da
comunidade, fundamentais para o desenvolvimento de politicas sociais e de saude
publica que considerem o nucleo familiar como foco de intervencéo.

Almeida (2020) destaca que a abordagem em saude da familia deve considerar
nao apenas o individuo, mas o contexto familiar e o ambiente no qual esta inserido,
incluindo fatores sociais, econdmicos e culturais. Essa perspectiva reforca a
importancia de politicas publicas que considerem o bem-estar familiar como essencial
para a promoc¢ao da saude e prevencgdo de doencas. Souza (2018) complementa essa
analise, indicando que intervenc¢des baseadas no contexto socioecondémico e cultural
das familias tendem a ser mais eficazes na melhoria das condi¢cdes de saude e

gualidade de vida.



De forma geral, a andlise das caracteristicas sociodemogréaficas dos moradores
permitiu uma compreensao mais ampla e detalhada do perfil da populacéo estudada.
Essas informacgfBes sdo essenciais para o planejamento e a formulacéo de politicas
publicas e programas sociais, promovendo intervengfes mais assertivas e alinhadas
as necessidades especificas da comunidade.

4.2. Entrevista sobre a(s) ocorréncia(s) da(s) arbovirose(s) na familia, sintomas
e tratamento utilizado

Para analisar as familias estudadas, investigou-se se os moradores ja haviam
contraido alguma das arboviroses abordadas na pesquisa, como também a forma de
percepcao, diagndstico e tratamento adotado em casos positivos. Além disso, buscou-
se entender a presenca de possiveis focos de proliferacdo do Aedes aegypti nas areas
de residéncia dos participantes.

O Gréafico 1 apresenta as respostas a pergunta: "Alguma vez vocé ja teve
dengue, Zika virus ou Chikungunya?". Os resultados indicaram que: 16% relataram
ter tido as trés arboviroses; 18% relataram apenas Chikungunya; 19% afirmaram
nunca ter contraido nenhuma dessas doencas; 19% nédo responderam; 10% indicaram
ja ter sido acometidos por uma dessas doencas, sem especificar qual; 6%
mencionaram ter tido dengue; 2% relataram Zika virus; e 10% afirmaram nao saber.

Observou-se que 52% dos moradores entrevistados tiveram pelo menos uma
das arboviroses. No entanto, 25% n&o souberam informar se j& haviam contraido
alguma dessas infecgdes, evidenciando dificuldades na identificagéo e diferenciagéo
dos sintomas de gripe e outras viroses em relacéo as arboviroses.

As infec¢cdes por dengue, por exemplo, podem ser assintomaticas ou
sintométicas, sendo as formas clinicamente aparentes presentes em cerca de 25%
dos casos. Essas manifestacdes variam desde quadros oligossintomaticos até formas
graves, que podem levar ao 6bito. A doenca apresenta trés fases clinicas distintas:
febril, critica e de recuperacdo (World Health Organization, 2009; Pan American
Health Organization, 2016, 2017; Brasil, 2022).

Por sua vez, a Chikungunya possui altas taxas de manifestacdo sintomatica,
com valores variando de 75% a 95% dos casos, indicando que a maioria dos
individuos infectados apresenta sintomas clinicos (Brasil, 2022). Essa doenca é
marcada, na fase febril, por febre alta de inicio subito (superior a 38,5°C) e poliartralgia

intensa, frequentemente acompanhada por dorsalgia, exantema, cefaleia, mialgia e



fadiga. Esses sintomas podem perdurar por dias ou até semanas e afetam ambos os
sexos e todas as faixas etéarias (Brasil, 2017a).

J& o Zika virus pode se manifestar de forma assintomatica ou sintomatica,
sendo frequentemente acompanhado por febre baixa (£38,5°C) ou ausente, exantema
pruriginoso e maculopapular de inicio precoce, conjuntivite ndo purulenta, artralgia,
edema periarticular, cefaleia, linfonodomegalia, astenia e mialgia (Kazmi et al., 2020;
Shuaib et al., 2016).

Diante dessas evidéncias, torna-se fundamental a mobilizacdo conjunta entre
0s Orgdos competentes e a comunidade, com o objetivo de promover acdes
educativas que orientem a populacdo sobre os sintomas, formas de transmisséo e
prevencdo das arboviroses, contribuindo para a identificacdo precoce e o manejo
adequado dessas doencas (Valle et al., 2021).

Grafico 1: Se ja teve alguma das arboviroses (dengue, Zika virus e Chikungunya)?
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Fonte: Elaborado pela autora ( 2023).

Foi questionado aos participantes se, ao apresentarem sintomas de
arboviroses, buscaram atendimento em uma unidade de saude. Os resultados,
representados no Grafico 2, indicam que 42% dos entrevistados afirmaram ter se
tratado em casa, 29% buscaram atendimento em postos de saude ou hospitais, 26%
nao responderam e 3% nado souberam informar. Constatou-se que apenas 29%
procuraram atendimento médico formal, enquanto a maioria optou por cuidados
domiciliares.

Observou-se que grande parte dos moradores evita o sistema de saude formal,
acreditando que a automedicagcdo e o uso de plantas medicinais sdo formas mais

seguras e eficazes de tratamento. Sousa de Sa (2020) destaca que muitos pacientes



preferem plantas medicinais por acreditarem que causam menos danos a saude do
gue os medicamentos alopaticos.

Contudo, o uso inadequado dessas plantas pode trazer riscos consideraveis.
Newall et al. (2002) e a Organizacdo Mundial da Saude (2007) alertam que a
dificuldade em identificar corretamente as plantas, devido a semelhanca em
caracteristicas como tipo de folhas, pode levar a intoxicacdes e efeitos toxicos graves.
Hanazaki (2006), Crestanello et al. (2011) e Albuquerque e Sousa de S& (2020)
também reforcam que a automedicacgédo, aliada ao uso inadequado de plantas, pode
mascarar sintomas importantes e agravar o quadro clinico.

Adicionalmente, o uso incorreto de medicamentos convencionais pode resultar
no agravamento de doencas, uma vez que a automedicacédo pode ocultar sintomas
essenciais para o diagnéstico precoce e adequado (Organizacdo Mundial da Saude,
2007; BVS, 2012).

Grafico 2- Compareceu a uma unidade de saude?

= Nao, me tratei em casa
= Sim, fui ao posto de Saude/
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N&o respondeu

= Ndo sei

29%

Fonte: Elaborado pela autora ( 2023).

O Gréfico 3 apresenta as formas de tratamento adotadas pelos moradores em
casos de arboviroses. Entre os entrevistados, 39% relataram ter recorrido a chas e
medicamentos caseiros, 19% utilizaram medicamentos prescritos, enquanto 23% nao
responderam e 19% ndo souberam informar. Esses resultados reforcam a prética
predominante da automedicacdo e do uso de remédios caseiros na comunidade,
evidenciando uma confianca limitada na assisténcia meédica formal.

Conforme discutido anteriormente, essa pratica representa riscos significativos
para a saude publica. Albuquerque e Sousa de Sa (2020) enfatizam que o uso de

plantas medicinais sem a devida orientacdo pode resultar em intoxicagdes graves,



ressaltando a necessidade de intervencdes educativas para 0 uso responsavel de

tratamentos alternativos.

Grafico 3- Qual foi a forma de tratamento utilizada?
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Fonte: Elaborado pela autora ( 2023).

Entre os moradores que adoeceram, 39% recorreram ao uso de chas e
medicamentos caseiros, enquanto 19% utilizaram medicamentos prescritos.
Notavelmente, 23% nao responderam e 19% ndo souberam informar sobre o
tratamento utilizado. Esses dados reforcam a forte dependéncia da populacdo em
praticas de automedicacao, conforme discutido anteriormente.

Embora amplamente praticada, a automedicagdo representa riscos
consideraveis a saude, especialmente quando h&a uso de plantas medicinais sem a
devida orientacdo. Segundo Albuquerque e Sousa de S& (2020), o consumo
inadequado dessas plantas pode resultar em intoxicacbes graves, com sérias
implicagbes para a saude publica

Gréfico - Ficou alguma sequela?
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

No Gréafico 5, ao serem questionados se havia locais propicios para a
proliferacdo do mosquito Aedes aegypti em suas ruas, 55% dos entrevistados
afirmaram notar a presenca de mosquitos e muricocas; 9% mencionaram esgotos
préximos e vasilhas a céu aberto como possiveis criadouros; 11% ndo souberam
responder; 5% afirmaram que nao havia nenhum tipo de mosquito e 20% optaram por
nao responder.

Esses dados indicam uma percepcao elevada sobre a presenca de vetores nas
areas residenciais, porém com confusdo em relacdo as condicbes reais de
proliferacéo do Aedes aegypti. E importante esclarecer que o mosquito deposita seus
OovVOS em recipientes com agua limpa e parada, mesmo que nao potavel, mas com
pouca matéria organica em decomposic¢ao (Instituto Oswaldo Cruz, 2016; Valle et al.,
2021).

A confus@o entre os criadouros do Aedes aegypti e os do Culex (murigoca),
mais comum em esgotos e agua contaminada, aponta para a necessidade de
orientacdes mais claras a populagdo. O Culex, por sua vez, é responsavel pela
transmissao de doencgas como a filariose e algumas arboviroses. Portanto, embora os
esgotos a céu aberto ndo constituam focos primarios do Aedes aegypti, eles ainda
representam um risco significativo a saude publica, pois podem atrair vetores de
outras doencas e expor a populacéo a infec¢des (Instituto Oswaldo Cruz, 2016; Valle
et al., 2021) Denise Valle et al., 2021).

Gréfico 5- Na rua em que mora, ha local de proliferacdo do mosquito A. aegypti?
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Fonte: Elaborado pela autora (2023)

A Figura 1 apresenta a ocorréncia de dengue, Zika virus e Chikungunya nos
bairros pesquisados no municipio de Serrinha, BA, evidenciando a presenca dessas
arboviroses em diversas localidades. A pesquisa abrangeu 50 familias distribuidas em
10 bairros, revelando a disseminacéo generalizada dessas doencas na area analisada
e sugerindo vulnerabilidades ambientais e sociais que contribuem para a proliferacao
do Aedes aegypti.

A analise geografica dos casos aponta que os bairros investigados apresentam
fatores ambientais que favorecem a proliferacdo do vetor, como o acumulo de agua
parada e a auséncia de saneamento basico adequado. Segundo Gouveia e Almeida
(2021) e Valle et al. (2021), a ocorréncia de arboviroses em multiplas areas de um
municipio esta diretamente associada a condi¢cdes urbanas precérias, onde a falta de
infraestrutura e a gestdo inadequada de residuos criam ambientes propicios para o
desenvolvimento do Aedes aegypti. Estudos como os de Teixeira et al. (2018) e Maciel
et al. (2019) reforcam que a auséncia de saneamento basico e a irregularidade na
coleta de lixo estdo entre os principais fatores que favorecem a disseminacao de
arboviroses em areas urbanas e periurbanas.

A distribuicdo espacial dos casos, incluindo bairros como Baixa d’Agua,
Abodbora, Ubis 1 e Ginasio, revelou variabilidade na concentracdo de registros,
possivelmente associada as diferencas nas condi¢cdes ambientais locais e a eficiéncia
das acbes de controle vetorial. Souza et al. (2020) destacam que essa variagcao
geografica na incidéncia de arboviroses é essencial para o planejamento de politicas

publicas direcionadas e eficazes. O mapeamento detalhado das areas mais afetadas



permite a otimizac&o de esfor¢cos no combate ao vetor e a priorizacéo de intervencdes
em regifes de maior vulnerabilidade (Lima et al., 2017; Costa et al., 2019).

Além disso, a correlacdo entre os bairros pesquisados e o0s casos de
arboviroses reforca a necessidade de intervengbes educativas e ambientais
contextualizadas. Costa e Santos (2019) e Valle et al. (2021) afirmam que as
estratégias de controle vetorial sdo mais eficazes quando adaptadas as realidades
socioculturais e ambientais locais. Essas intervencgdes incluem desde campanhas de
educacdo em saude até o engajamento comunitario em préticas sustentaveis de
eliminacao de criadouros.

A analise das percepcdes e condicdes ambientais revelou, ainda, uma
compreensao limitada da populacéo sobre os criadouros reais do Aedes aegypti, com
confusdo frequente entre focos desse vetor e do Culex (murigcoca). Essa
desinformacdo pode comprometer os esforcos de controle, uma vez que o Aedes
aegypti tem preferéncia por recipientes com agua limpa e parada, enquanto o Culex
geralmente se prolifera em ambientes com 4gua contaminada e esgotos a céu aberto
(Instituto Oswaldo Cruz, 2020; Gouveia et al., 2021).

Portanto, a prevaléncia de automedicacao e a dificuldade da populacdo em
diferenciar os sintomas das arboviroses de outras infec¢des virais, como a gripe,
indicam a necessidade de intensificar campanhas educativas que destaquem a
importancia do diagnostico precoce e do atendimento médico adequado. Estudos
como os de Hanazaki (2006), Crestanello et al. (2011) e Albuquerque et al. (2020)
ressaltam que a automedicac¢éo e o uso indiscriminado de plantas medicinais podem
representar riscos a saude, como intoxicacdes e resisténcia medicamentosa.

O fortalecimento de politicas publicas e acdes de educacdo em saude, aliado a
estratégias de controle vetorial baseadas em evidéncias cientificas, é essencial para
reduzir a disseminacao das arboviroses. Essas acdes devem ser contextualizadas e
ajustadas as especificidades de cada bairro, considerando as condi¢cdes ambientais e
o grau de vulnerabilidade social, conforme defendido por Valle et al. (2021), Maciel et
al. (2019) e Lima et al. (2017).

Figura 1. Ocorréncia(s) de dengue, zika virus, chikungunya nos bairros das familias
pesquisadas
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Em sintese, o mapa apresentado na Figura 1 corrobora os resultados obtidos
a partir das entrevistas, evidenciando uma alta incidéncia de arboviroses entre as 50
familias distribuidas nos 10 bairros investigados. A concentragdo de casos em
diferentes localidades destaca a influéncia de fatores ambientais, como acumulo de
agua parada e auséncia de saneamento basico, no favorecimento da proliferacéo do
Aedes aegypti. Esses achados reforcam a necessidade de intervencdes coordenadas
entre os setores de saude publica e educacdo ambiental, priorizando a mobilizacdo
comunitaria e a melhoria das condi¢cdes urbanas como estratégias centrais para a
prevencao dessas doencas.

Ferramentas de mapeamento geografico, como a utilizada neste estudo, sédo
fundamentais para identificar areas criticas e direcionar acdes mais eficazes de
combate ao vetor. Segundo Gouveia et al. (2021) e Valle et al. (2021), o uso de
georreferenciamento permite uma analise detalhada da distribuicao espacial de casos,

facilitando a priorizacdo de recursos e a definicdo de estratégias personalizadas de



controle vetorial. Essa abordagem integrada contribui para uma gestdo mais eficiente
das arboviroses, alinhada as necessidades especificas de cada comunidade, como
também ressaltado por Lima et al. (2017) e Costa e Santos (2019).

Portanto, a combinacdo de estratégias de controle ambiental, educacdo em
saude e ferramentas geograficas de monitoramento se mostra essencial para a
formulacdo de politicas publicas mais eficazes e sustentaveis no combate as
arboviroses, especialmente em contextos de vulnerabilidade social e infraestrutura

deficiente.

4. 2.1 Conhecimento sobre as Arboviroses e o Aedes aegypti

O conhecimento sobre arboviroses entre 0s participantes da pesquisa revelou-
se limitado. De acordo com os dados coletados, 74% dos entrevistados afirmaram nao
saber o que sdo arboviroses, 2% nunca ouviram falar ou ndo conhecem o termo,
enquanto apenas 2% mencionaram corretamente que se tratam de viroses. Além
disso, 74% associaram as arboviroses a insetos infecciosos e 6% relacionaram o
termo ao alastramento de virus em pandemias. Esses resultados indicam um nivel
reduzido de informagéo sobre o tema, evidenciando a necessidade de intensificar as
acOes de educacdo em saude.

O estudo de Silva (2023) destaca que o Aedes aegypti é o principal vetor das
arboviroses, como dengue, Zika e Chikungunya, sendo seu ciclo de vida influenciado
por fatores ambientais, especialmente a presenca de agua parada em areas urbanas.
A eliminacéo desses criadouros, juntamente com campanhas educativas, € essencial
para a reducéo da proliferacao do vetor. Pimentel (2021) complementa ao afirmar que
acOes de conscientizacdo devem ser adaptadas ao contexto local, com linguagem
acessivel para garantir o entendimento da populacdo sobre os riscos e métodos de
prevencdo das arboviroses.

Martins (2020) destaca que a educagdo comunitéria continua e culturalmente
adaptada, utilizando meios de comunicagcéo acessiveis, € uma estratégia essencial
para o controle de vetores. Campanhas informativas focadas no engajamento social
e na eliminacdo de criadouros podem gerar maior adeséo as préaticas preventivas,
contribuindo para a redugcdo dos casos. Lima (2019; 2022) também reforca a
importancia de campanhas educativas contextualizadas, alertando que a falta de
compreensao sobre o ciclo de vida do mosquito pode comprometer as acbes de

prevencao.



Grafico 6- Entendimento sobre arboviroses
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Os dados sobre o conhecimento do Aedes aegypti também apontam um
cenario preocupante de desinformacdo entre os entrevistados. Enquanto 34%
acreditam erroneamente que 0 mosquito transmissor das arboviroses é o macho, 32%
afirmaram corretamente que a fémea é responsavel pela transmissdo, e 34%
admitiram n&o saber. Esse desconhecimento reforca a necessidade de ampliar as
acOes educativas, esclarecendo o papel do Aedes aegypti na disseminacdo de
doencas como dengue, Zika e Chikungunya.

Almeida (2020) destaca que o Aedes aegypti € o principal vetor das arboviroses
e responsavel por doencgas graves, como a dengue, que pode variar de formas leves
a casos severos com risco de 6bito. A Chikungunya, por sua vez, provoca febre alta e
dores articulares intensas, enquanto o Zika virus, geralmente assintomatico, pode
causar complicacdes neuroldgicas, como a microcefalia em bebés de mées infectadas
durante a gestacéo.

Martins (2020) e Pimentel (2021) ressaltam que a prevencdo dessas
arboviroses passa pelo controle de criadouros do mosquito, como a eliminacéo de
recipientes com agua parada. A vacinacdo, embora uma estratégia emergente para
casos de dengue, ainda ndo substitui a necessidade do controle ambiental e da
educacgdo em saude para reduzir a propagacao dessas doencas.

Portanto, campanhas educativas voltadas para a populacdo devem abordar a

importancia do controle do Aedes aegypt, enfatizando tanto a eliminacédo de locais



propicios a reproducao do mosquito quanto a necessidade de uma compreensao mais

clara sobre o ciclo de vida e as formas de transmissao das arboviroses.

Grafico 2- O mosquito Aedes aegypti que pica os(as) humanos(as)

B Macho
HFemea

N&o sei

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Os dados sobre o conhecimento do Aedes aegypti também apontam um
cenario preocupante de falta de informacdo entre os entrevistados. Enquanto 34%
acreditam erroneamente que o mosquito transmissor das arboviroses é o macho, 32%
afirmaram corretamente que a fémea é responsavel pela transmissdo, e 34%
admitiram n&o saber. Esse desconhecimento reforca a necessidade de ampliar as
acOes educativas, esclarecendo o papel do Aedes aegypti na disseminacdo de
doencas como dengue, Zika e Chikungunya.

Almeida (2020) destaca que o Aedes aegypti € o principal vetor das arboviroses
e responsavel por doencgas graves, como a dengue, que pode variar de formas leves
a casos severos com risco de 6bito. A Chikungunya, por sua vez, provoca febre alta e
dores articulares intensas, enquanto o Zika virus, geralmente assintomatico, pode
causar complica¢cdes neurologicas, como a microcefalia em bebés de mées infectadas
durante a gestacéo.

Martins (2020) e Pimentel (2021) ressaltam que a prevencdo dessas
arboviroses passa pelo controle de criadouros do mosquito, como a eliminacéo de
recipientes com agua parada. A vacinagcdo, embora uma estratégia emergente para
casos de dengue, ainda ndo substitui a necessidade do controle ambiental e da

educacgdo em saude para reduzir a propagacao dessas doencas.



Portanto, os resultados da pesquisa revelam a necessidade de intensificar as
campanhas educativas voltadas para o controle do Aedes aegypti. Essas iniciativas
devem enfatizar a eliminacdo de criadouros, o papel da fémea na transmisséo e as
principais medidas preventivas, como o uso de telas em janelas, o descarte adequado
de recipientes e a limpeza de caixas d'agua.

Campanhas informativas eficazes, como apontam Silva (2023), Martins (2020)
e Lima (2019; 2022), precisam ser adaptadas a realidade local, com linguagem clara
e acessivel, considerando o nivel de instru¢cdo da comunidade. Tais acdes, aliadas ao
monitoramento ambiental e ao engajamento comunitario, Sdo cruciais para o controle
das arboviroses e a protecdo da saude publica.

Gréfico 3- Quais séo as caracteristicas do mosquito Aedes aegypti?

B Cor preta e manchas brancas no
corpo e nas patas com listras
brancas

m Cor preta e manchas brancas no
COrpo e nas patas

Cor marrom e manchas amarelas
No corpo e nas patas

B Qutros

= Na&o sei

Fonte: Elaborado pela autora (2023)

Os dados obtidos na pesquisa indicam uma compreensao limitada sobre o
tempo de vida do mosquito Aedes aegypti, ja que 90% dos participantes declararam
nao saber a duracdo de vida do vetor. Entre os demais, 7% acreditam que ele vive por
7 dias, 2% afirmaram que sua vida util é de 10 dias, 2% indicaram 8 dias e outros 2%
mencionaram 48 horas. Esses resultados evidenciam a necessidade de ampliar e
fortalecer campanhas educativas que fornecam informacdes claras e acessiveis sobre
o ciclo de vida do Aedes aegypti e sua importancia no controle de doencas
transmitidas por esse vetor, vide grafico 4.

Segundo Lima et al. (2019), a duracéo de vida do mosquito esta diretamente
relacionada a fatores ambientais, como temperatura e umidade. Em condic¢des ideais,

o ciclo completo, desde o ovo até a fase adulta, leva aproximadamente de 7 a 10 dias.



Ja o mosquito adulto pode viver de 15 a 30 dias, dependendo das condi¢cdes climaticas
e da disponibilidade de agua para a reproducdo. Essas informacdes reforcam a
importancia da eliminagéo de focos de agua parada, pois mesmo pequenos acumulos
podem ser suficientes para a proliferacao do vetor.

Silva e Costa (2021) complementam ao destacar que as fémeas do Aedes
aegypti podem depositar ovos em mudltiplas ocasides ao longo de sua vida,
aumentando significativamente sua capacidade de reproducgéo e, consequentemente,
o risco de disseminacéo de doengas. Além disso, 0s ovos podem permanecer viaveis
por meses em ambientes secos e eclodir assim que entram em contato com a agua,
0 gue torna o controle do mosquito um desafio continuo e de longo prazo.

Oliveira (2020) também ressalta que o tempo de vida do Aedes aegypti pode
variar de acordo com a temperatura ambiente. Em regidées mais quentes, o ciclo de
vida tende a ser mais rapido, o que pode intensificar a taxa de reproducédo do
mosquito. Em contrapartida, temperaturas mais baixas podem retardar o
desenvolvimento do vetor. Essa variagdo climatica € um fator importante a ser
considerado no planejamento de estratégias de combate, especialmente em regides
tropicais, onde as condicdes favorecem a proliferacdo do mosquito durante todo o ano.

Diante desse cenario, é essencial que as campanhas educativas abordem de
forma clara e didatica o ciclo de vida e as caracteristicas bioldgicas do Aedes aegypti,
destacando a importancia da eliminacao de focos de 4gua parada e de outras préticas
preventivas. O conhecimento preciso sobre o tempo de vida do mosquito é
fundamental para o éxito das acdes de controle e para a reducdo da transmisséo de
arboviroses.

Grafico 4- Quanto tempo vive o0 mosquito Aedes aegypti?
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Os resultados da pesquisa indicam um entendimento limitado entre os

participantes sobre a possibilidade de uma pessoa infectada transmitir a doenca para
outra. Do total de entrevistados, 58% afirmaram ndo saber se h& transmissdo, 32%
acreditam que nao € possivel, 8% responderam que sim e 2% mencionaram que a
transmissao poderia ocorrer por contato direto sem o0 uso de mascara. Esses dados
evidenciam a necessidade de promover o esclarecimento sobre os modos corretos de

transmissao das arboviroses.

De acordo com Araujo (2020), doencgas como dengue, chikungunya e zika ndo
sao transmitidas de pessoa para pessoa por contato direto, mas exclusivamente por
meio da picada do mosquito *Aedes aegypti*. O mosquito, ao se alimentar do sangue
de uma pessoa infectada, pode transmitir o virus para outra pessoa saudavel através
de novas picadas. Essa informacado é essencial para orientar a populacdo quanto ao
ciclo de transmisséo.

Gomes (2021) destaca que, diferentemente de doencas respiratérias como a
COVID-19, que podem ser transmitidas por goticulas respiratorias, as arboviroses
dependem exclusivamente da presencga do vetor para sua disseminagéo. A crenca
equivocada de que o contato direto entre pessoas infectadas poderia ser uma forma
de contagio reflete a caréncia de informac¢Ges adequadas, 0 que pode comprometer
as acodes de prevencao.



Mendes e Silva (2019) ressaltam que o controle das arboviroses esta
diretamente relacionado a reducdo da populacdo do *Aedes aegypti*. Sem a
eliminacdo dos focos de &gua parada, o mosquito continua a se reproduzir e,
consequentemente, a disseminar as doencas. E fundamental que campanhas
educativas destaquem a importancia da eliminacdo dos criadouros como medida
central de controle.

Portanto, é essencial que as campanhas de conscientizacdo sejam claras e
abrangentes, enfatizando que a transmisséo das arboviroses ocorre exclusivamente
por meio da picada do mosquito, e ndo por contato direto entre pessoas infectadas.
Corrigir esses equivocos € crucial para o sucesso das estratégias de prevencédo e

controle, permitindo uma mobilizacao social mais efetiva contra a propagacéo dessas

doencas.
Grafico 5 — Pessoa infectada pelo mosquito passar a doenga para outra
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).
A pesquisa revelou que 56% dos entrevistados acreditam que uma pessoa fica

doente apos ser infectada pelo mosquito Aedes aegypti, enquanto 20% afirmaram que
a pessoa pode adoecer, mas nao apresentar sintomas, 20% nao souberam responder,
e 2% acreditam que a pessoa ndo adoece. Esses resultados apontam para uma
significativa falta de conhecimento sobre a infeccdo e os sintomas associados as
arboviroses. Tal desinformacéao pode contribuir para a disseminacao dessas doencas,
dificultando o controle dos surtos e agravando a situacao epidemioldgica nos bairros.

Ferreira (2020) destaca a importancia da identificagdo precoce dos sintomas

das arboviroses, pois essa é uma medida crucial para o tratamento adequado e a



prevencdo de surtos. A falta de informacéo sobre o fato de que algumas pessoas
infectadas podem ser assintomaticas ou apresentar sintomas leves compromete a
deteccdo dessas doencas e dificulta o controle efetivo. Portanto, a vigilancia
epidemioldgica é uma ferramenta indispensavel para monitorar e responder de forma
eficaz as arboviroses.

Carvalho (2019) e Santos (2020) também sublinham que os sintomas das
arboviroses podem variar significativamente. Enquanto algumas pessoas apresentam
febre, erupcdes cutaneas, dor de cabeca e vomitos, outras podem ser assintomaticas,
0 que torna o controle dessas doencas mais desafiador. A presenca de individuos
assintomaticos ou com sintomas leves impede a identificacdo precoce da infeccao,
dificultando o controle e favorecendo a disseminacéo das doencas. Essa variabilidade
sintomética reforca a importdncia de uma vigilancia epidemioldgica robusta e
continua.

Além disso, é fundamental monitorar ndo apenas 0s casos sintomaticos, mas
também os assintomaticos, como destaca Ferreira (2020). A detec¢édo desses casos
contribui para a implementacéo de estratégias eficazes de controle e prevencao das
arboviroses. O conhecimento sobre os sinais clinicos, como febre e erupcbes
cutaneas, associado a identificacdo de individuos que ndo apresentam sintomas
visiveis, € essencial para o planejamento de acdes de combate ao Aedes aegypti.

Portanto, campanhas de conscientizacdo devem ser ampliadas e direcionadas
a esclarecer a populacdo sobre a variabilidade dos sintomas das arboviroses e a
importancia do monitoramento constante. Esse entendimento € fundamental para
reduzir a disseminacdo das doencas e garantir uma resposta eficiente ao quadro

epidemiologico.

Grafico 6- Sintomas de quem foi picado pelo mosquito
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Em relacdo as doencas transmitidas pelo Aedes aegypti, 4% mencionaram
Chikungunya e Zika, 2% mencionaram Dengue, Febre Amarela, Zika e Chikungunya,
2% mencionaram dengue, 4% mencionaram Zika, Chikungunya e Febre Amarela,
20% mencionaram dengue, viroses e outras duas doencas, 2% mencionaram Zika e
Chikungunya, 2% mencionaram dengue e viroses, 2% mencionaram Febre Amarela
e 48% né&o sabem.

Observou-se uma confusdo entre os participantes no que diz respeito as
doencas transmitidas pelo *Aedes aegypti*, com uma parcela significativa dos
entrevistados apresentando dificuldade em identificar corretamente as enfermidades
associadas a esse vetor. Essa lacuna de conhecimento pode comprometer a adogao
de medidas preventivas eficazes, dificultando o controle adequado das arboviroses na
comunidade.

O Aedes aegypti € o principal vetor de doencas como dengue, Zika e
Chikungunya. Segundo Almeida (2020), a dengue é uma doenca febril aguda que
pode variar de quadros leves a formas mais graves, com potencial de evoluir para
choque e até 6bito em casos extremos. No caso da Chikungunya, os sintomas mais
comuns incluem febre alta de inicio subito, dores articulares intensas, dores
musculares, erupc¢des cutaneas e conjuntivite (Santos, 2018).

Ja& o Zika virus, de acordo com Santos (2020) e Ferreira (2020), geralmente
manifesta sintomas leves, como febre baixa, exantema pruriginoso e dores articulares,
mas pode ter complicacbes mais graves, especialmente quando a infeccdo ocorre
durante a gestacdo, estando relacionado a casos de microcefalia em bebés. A



prevencdo dessas doencas baseia-se no controle do vetor, especialmente na
eliminacao de criadouros de mosquitos, como recipientes com agua parada, além de
campanhas educativas e, em alguns casos, estratégias complementares como a
vacinacao.

As arboviroses transmitidas pelo Aedes aegypti apresentam uma diversidade
sintomatica e podem acarretar complicacdes graves, reforcando a importancia da
adocao de estratégias de controle e prevencao. Medidas como a eliminagéo de focos
de agua parada, a educagdo em saude e o engajamento comunitario sdo apontadas
como praticas fundamentais para o controle do vetor e a mitigacdo da propagacao
dessas doencas (Goncalves, 2018; Almeida, 2020).

Gréfico 7- Relatar as doencas transmitidas pelo Aedes aegypti
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Fonte: (Santos, 2023)

Em relacdo ao ambiente ideal para a reproducdo do mosquito,os dados da
pesquisa mostram que 47% dos participantes mencionaram corretamente a agua
parada como o ambiente ideal para a reproducao do Aedes aegypti, enquanto 10%
mencionaram o acumulo de lixo, pneus e vasos abertos com acesso a agua parada.
Outros 23% combinaram a mencao a agua parada com o descarte de lixo em vasos,
pneus e garrafas. Ainda, 10% mencionaram "dentro da agua", 4% citaram ambientes
umidos, 2% nao souberam responder, e 4% mencionaram outras caracteristicas.

Esses resultados indicam que, embora uma parcela significativa tenha
conhecimento sobre as condicOes ideais para a proliferacdo do mosquito, ha ainda

uma margem de desinformacéo que deve ser tratada.



De acordo com Oliveira (2020), o Aedes aegypti encontra condi¢des ideais para
sua reproducdo em locais com agua parada, independentemente do tamanho do
recipiente, como pratos de plantas, caixas d’agua destampadas, pneus e outros
objetos que possam acumular dgua. Isso refor¢ca a importancia da eliminacdo de
criadouros como medida primaria de controle do vetor.

Além disso, Silva e Santos (2019) ressaltam que ambientes urbanos com
acumulo de lixo também oferecem condigBes propicias para a reproducdo do
mosquito, uma vez que recipientes como garrafas e pneus podem acumular agua e
funcionar como criadouros. Dessa forma, o controle do Aedes aegypti passa nao
apenas pela eliminacdo de focos de agua parada, mas também pelo manejo
adequado de residuos sélidos.

A desinformacgé&o de uma parcela dos participantes, especialmente sobre outros
ambientes mencionados, como "ambientes Umidos" e "dentro da agua”, sugere que
ainda ha uma necessidade de campanhas educativas mais amplas. Essas campanhas
devem esclarecer que o mosquito precisa de 4gua parada para depositar seus ovos,
e que locais umidos ou de contato direto com agua corrente ndo séo ideais para a sua
reproducéo (Costa et al., 2021).

Portanto, é fundamental que as campanhas de conscientizacéo se concentrem
em reforcar o conhecimento sobre os principais locais de reproducdo do mosquito,
com destaque para a eliminacdo de focos em areas urbanas. O entendimento claro
de que o controle da agua parada € essencial para a prevencao das arboviroses deve

ser uma mensagem central dessas campanhas.



Grafico 8- Qual o ambiente ideal para a reproducao do Aedes aegypti?

m Agua parada

B O actmulo de lixo, pneus, vasos
abertos com acesso a agua parada

Agua parada, deixar lixo no vaso,
pneu, garrafas

H Dentro da agua
® Ambiente imido
N&o sei

B Qutros

Fonte: (Santos, 2023)

A pesquisa revelou que, entre os participantes, 56% acreditam que uma pessoa
fica doente ap0s ser picada pelo mosquito Aedes aegypti, enquanto 2% afirmam que
nao, 20% acreditam que a pessoa pode ser infectada, mas nao apresentar sintomas,
e 2% disseram que ndo sabem. Esses dados indicam uma compreensao limitada
sobre a relacdo entre a picada do mosquito e a infec¢éo por arboviroses.

De acordo com Santos et al. (2019), nem todas as pessoas que sao picadas
pelo Aedes aegypti ficam doentes, pois 0 mosquito precisa estar infectado com o virus
da dengue, zika, chikungunya ou outras arboviroses para transmitir a doencga. Além
disso, mesmo que a pessoa seja infectada, nem todos manifestam sintomas. A
infeccdo pode ocorrer de forma assintomatica, especialmente no caso do virus zika,
dificultando a identificacdo e o controle da doenca.

Ferreira (2020) destaca que a manifestacdo de sintomas depende de diversos
fatores, como o estado imunoldgico da pessoa, o tipo de arbovirose e até a quantidade
de virus transmitida na picada. Assim, é possivel que uma pessoa seja infectada, mas
nao desenvolva os sintomas tipicos da doenca, o que aumenta os desafios para a

vigilancia epidemioldgica e para a interrup¢éo da cadeia de transmisséo.



Conforme Oliveira (2018), essa falta de sintomas em parte da populacéo
infectada torna as a¢fes preventivas ainda mais importantes. Campanhas educativas
devem abordar ndo apenas a eliminagdo dos criadouros de mosquitos, mas também
a necessidade de cuidados preventivos mesmo para aqueles que nao apresentam
sintomas, ja que pessoas assintomaticas ainda podem contribuir para a disseminacéo
das doencas.

Dessa forma, os resultados da pesquisa revelam a necessidade de maior
clareza nas campanhas de conscientizacdo sobre o Aedes aegypti e as arboviroses.
E fundamental que a populacédo compreenda que nem todas as picadas do mosquito
resultam em doenca visivel, mas que o risco de infec¢cdo sempre esta presente quando

0 mosquito esté infectado com o virus.

Gréfico 10- Todo mundo que € picado pelo mosquito € infectado?
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Fonte: Elaborado pela autora (2023)

Em Os resultados da pesquisa sobre o entendimento do meio ambiente entre
0s participantes revelaram uma variedade de respostas. Uma pequena parcela, 6%,
mencionou "viver em paz e harmonia com o ambiente”, enquanto 2% definiram o meio
ambiente como "estudo da area do ambiente". Além disso, 18% dos entrevistados ndo
responderam a pergunta. Outras respostas incluiram "limpeza e preservacao" (4%),
"preservar a natureza" (4%), "reciclagem e consciéncia” (2%) e "manter o ambiente
limpo e evitar a poluigdo” (6%). Entre outros destaques, 10% mencionaram "o cuidado
do ser humano com o meio ambiente", 18% enfatizaram "a importancia de

conscientizar as pessoas sobre o que é bom e ruim para o ambiente", 10%



mencionaram "respeito ao meio ambiente e orientacdo para conviver nele", e 6%
relataram "a consciéncia de preservar o ambiente, plantar e diminuir o consumao”.
Notavelmente, 32% dos participantes afirmaram n&o saber responder.

Esses resultados apontam que, embora parte dos participantes demonstre
algum conhecimento sobre 0 meio ambiente, ainda persiste uma lacuna significativa
em relacdo a compreensdo completa do conceito. Essa falta de clareza pode
comprometer a adocado de praticas sustentaveis no cotidiano.

E evidente a necessidade de ampliar e fortalecer as acbes de educacio
ambiental, priorizando abordagens mais acessiveis e contextualizadas a realidade
local. Campanhas informativas e programas de conscientiza¢cdo continuos podem
contribuir para uma melhor compreensdo sobre a importancia da preservacao
ambiental e o impacto positivo de praticas sustentaveis.

Investir em iniciativas educativas que abordem de forma clara temas como
descarte adequado de residuos, preservacdo dos recursos naturais e participacao
comunitaria em acdes ambientais é essencial. Essas estratégias podem nao apenas
aumentar o conhecimento, mas também promover uma mudanca cultural em direcéo
a comportamentos mais responsaveis e sustentaveis.

Em sintese, a melhoria da percepcdo ambiental entre os participantes reforca
a importancia de politicas publicas e projetos educacionais bem estruturados, que
associem conhecimento tedrico a pratica, visando a formacdo de cidaddos mais
conscientes e engajados na preservacdo do meio ambiente.

Nesse contexto, Borges (2020) destaca que as praticas sustentaveis sao
fundamentais para o uso adequado dos recursos naturais, de modo a n&o
comprometer a capacidade das futuras geracbes de suprirem suas préprias
necessidades. Entre as praticas sustentdveis mencionadas estdo a reducdo do
consumo de agua, energia e materiais, além da reciclagem e reutilizacéo de recursos.
Borges também enfatiza que a educacdo ambiental € um instrumento essencial para
promover praticas de preservacdo ambiental por meio de projetos e conscientizacao
da populacéo.

Além disso, Carvalho (2021) argumenta que a mudanc¢a de mentalidade em
relacdo a sustentabilidade é crucial para a preservacdo ambiental e para a promogéao
da saude publica. Praticas sustentaveis, quando incorporadas ao cotidiano, ajudam a
equilibrar o uso dos recursos naturais com a conservacdo dos ecossistemas,

beneficiando tanto 0 meio ambiente quanto a saude das populacdes.



Portanto, € fundamental que as iniciativas de educacdo ambiental sejam
continuas e acessiveis, oferecendo as pessoas o conhecimento necessario para
adotar comportamentos que promovam a preservacao ambiental e a sustentabilidade
a longo prazo

Grafico 10- O que vocé acha que é meio ambiente?
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Fonte: (Santos, 2023)

A pesquisa sobre a percepcdo dos participantes quanto a adequacao do
ambiente para a proliferacdo do mosquito Aedes aegypti revelou uma série de
respostas variadas. Enquanto 28% dos entrevistados nao responderam, 16%
afirmaram que ndo ha um ambiente adequado para a proliferacdo do mosquito. Outros
6% disseram ndo saber. Adicionalmente, 8% mencionaram a presenca de esgoto e
agua suja parada a céu aberto, 4% citaram o0 acUmulo de embalagens como copos e
garrafas, e 8% falaram sobre o aumento de insetos em areas com terrenos baldios e
tanques descobertos. Outro grupo de 16% destacou a presenca de vasos, garrafas,
vasilhas e copos deixados a céu aberto, enquanto 8% mencionaram o acumulo de lixo
em quintais e casas abandonadas. Por fim, 6% mencionaram que os moradores nao
cuidam de seus quintais e acumulam lixo, e 8% relataram a presenca de embalagens
gue acumulam agua e mosquitos.

Essa diversidade de respostas indica que, embora parte dos participantes
compreenda os fatores que favorecem a proliferacdo do Aedes aegypti, como agua
parada e lixo acumulado, ainda existe uma caréncia de informacéo sobre as medidas
preventivas adequadas. Conforme Araujo (2020), "a conscientizacdo e mudanca de

hébitos da populacdo sdo fundamentais para combater a proliferacdo do mosquito,



garantindo, assim, a reducéo de doencas como dengue e zika". Para alcancar esse
objetivo, é necessario promover ac¢des continuas de conscientizacdo e educacéo nas
comunidades.

Carvalho e Pereira (2021) enfatizam que o manejo adequado dos residuos
sélidos € uma das formas mais eficientes de prevenir a proliferacdo do Aedes aegypiti.
O acumulo de recipientes que retém agua cria um ambiente favoravel para a
reproducdo do mosquito, o que pode ser evitado com préaticas simples, como a
eliminacdo correta de garrafas, pneus e outros materiais descartados
inadequadamente.

Além disso, Souza (2019) defende que a participacdo da comunidade na
limpeza e manutencdo do ambiente é essencial para controlar a populacdo de
mosquitos. Campanhas educativas integradas a politicas publicas de saneamento sédo
fundamentais para garantir que a populacdo tenha conhecimento e acesso aos meios
necessarios para manter seus ambientes livres de focos de proliferacao.

Portanto, é crucial que as campanhas de educacdo ambiental sejam
intensificadas e mantenham um carater permanente. A promoc¢ao de mudancas de
comportamento, aliada a implementacdo de politicas publicas eficazes, pode
contribuir significativamente para a prevencado das arboviroses e a manutencéo de
ambientes saudaveis.

Gréfico 11- Situacdo do ambiente domiciliar para a proliferacdo do mosquito
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A percepcdo sobre a educacdo em saude entre os participantes de uma
pesquisa revelou variacbes significativas, com 68% ndo respondendo e 18%
afirmando desconhecer o tema. Apenas 2% dos participantes mencionaram que a
educacdo em saude esta relacionada a procura de tratamento, enquanto outros 2%
citaram que se trata de orientar as pessoas sobre o descarte adequado de lixo. Outros
grupos menores identificaram o conceito com o cuidado com a prépria saude (2%), a
importancia dos habitos de higiene pessoal e com o bem-estar das pessoas ao redor
(2%), e a atencdo as doencas que estao se proliferando, incluindo a necessidade de
pesquisar sobre elas e buscar ajuda para a sociedade (2%).

O desinteresse da populacdo em participar de treinamentos sobre educacao
em saude pode ser explicado por diversos fatores. Entre eles, destaca-se a falta de
percepcdo imediata dos beneficios da capacitacdo, especialmente quando os
resultados preventivos ndo sao visiveis a curto prazo. A auséncia de estratégias de
comunicacdo acessiveis, que dialoguem com a realidade social e cultural dos
moradores, também contribui para a baixa adesdo. Além disso, o acumulo de
atividades cotidianas, o descrédito em acdes publicas e a falta de incentivos diretos
dificultam ainda mais o envolvimento comunitario. Para reverter esse cenario, é
fundamental que os treinamentos sejam contextualizados, atrativos e associados a
praticas que demonstrem resultados concretos na qualidade de vida.

A auséncia de participacdo em acdes educativas de saude representa uma
preocupacdo, uma vez que 0 acesso a informacgdes confiaveis é essencial para a
adocao de comportamentos saudaveis. O baixo interesse pode refletir a percepcao de
gue os temas abordados ndo possuem aplicacdo pratica imediata, o que reduz a
motivacao para o0 engajamento.

De acordo com Costa (2019), a educagcdo em saude precisa ser valorizada e
promovida de forma continua e eficiente para gerar impactos positivos na prevencgao
de doencas. Silva (2019) reforca essa perspectiva ao apontar que a conscientizagao
nao deve se restringir ao individuo, mas incluir o entendimento de questdes
ambientais e a prevencao de doencas que afetam toda a sociedade.

Dessa forma, ampliar as estratégias de educacdo em saude e incluir
abordagens mais proximas da realidade da populacdo pode contribuir para 0 aumento
do interesse e da participacéo. A criacdo de campanhas mais atrativas, o incentivo ao
protagonismo comunitario e o uso de linguagens acessiveis sao medidas

fundamentais para transformar a percepcdo social sobre a importancia desses



treinamentos. Promover o engajamento ativo da populacdo ndo apenas favorece a
reducdo de agravos a saude publica, mas também fortalece a construcdo de
comunidades mais informadas e resilientes.

De acordo com Andrade (2020), a educagcdo em saude deve ser continua e
adaptada as necessidades especificas de cada comunidade, considerando suas
experiéncias e vivéncias. Dessa forma, as estratégias de instrucdo precisam ser
contextualmente relevantes, facilitando a conscientizacdo e a mudancga de habitos da
populacdo. Costa (2019) também destaca que a educacdo em saude deve promover
a adocdo de comportamentos preventivos e saudaveis, reforcando a importancia de
praticas sustentaveis para a saude publica.

Em conclusédo, a promocéo de uma educacédo em saude eficaz é fundamental
para a constru¢cdo de uma sociedade mais consciente e proativa em relacdo a sua
salude e ao meio ambiente. A implementacao de estratégias educacionais integradas,
com foco na prevencdo de doencas e na promocdo de um estilo de vida saudavel,
deve ser uma prioridade das politicas publicas de saude (Silva, 2019; Andrade, 2020).

Gréfico 12- Entendimento sobre educagcdo em saude
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A percepcdo sobre o conceito de educacdo ambiental entre os participantes da
pesquisa apresentou respostas variadas. Uma parcela de 32% declarou nao saber o
que € educacdo ambiental, o que pode indicar uma lacuna importante no

conhecimento sobre o tema. Outros 18% apontaram que o conceito esta relacionado



a conscientizacdo das pessoas sobre o que é bom ou ruim para o meio ambiente.
Além disso, 10% associaram a educacao ambiental ao cuidado que o ser humano
deve ter com o ambiente, enquanto 6% mencionaram respeito e orientacdo para a
preservacao do ambiente, e outros 6% referiram-se ao ambiente sempre limpo e sem
poluicéo.

Um grupo menor de participantes, 4%, relacionou a educacdo ambiental a
limpeza e preservacdo do meio ambiente, enquanto 8% a vincularam a preservagéo
da natureza e 2% a reciclagem e consciéncia. Além disso, 4% mencionaram viver em
paz e harmonia com o ambiente, e 2% definiram a educacdo ambiental como um
campo de estudo sobre o ambiente. Essas respostas refletem uma diversidade de
interpretacbes sobre 0 que constitui a educagdo ambiental, evidenciando a
necessidade de uma abordagem mais clara e integrada desse conceito.

De acordo com Silva (2020), a educacdo ambiental vai além da simples
disseminacdo de informacdes sobre o meio ambiente; trata-se de um processo
continuo que visa transformar a percepcao e as atitudes das pessoas em relagcédo ao
seu entorno. Costa (2019) reforca que a educacdo ambiental deve promover a
compreensao critica das interacdes entre seres humanos e o meio ambiente,
incentivando praticas sustentaveis que contribuam para a preservacao dos recursos
naturais.

Além disso, Andrade (2021) ressalta que a educacdo ambiental € um
componente crucial no desenvolvimento de uma consciéncia ecolégica coletiva,
promovendo o0 engajamento das pessoas em acdes que visam a sustentabilidade. Isso
envolve, por exemplo, praticas como a reciclagem, a redu¢cdo do consumo, e a
participacdo em iniciativas de preservacdo ambiental, como mencionado por alguns
dos participantes da pesquisa.

Portanto, a promoc¢ao da educacao ambiental deve ser continua e adaptada as
necessidades da sociedade, com o objetivo de formar cidaddos conscientes e
comprometidos com a sustentabilidade. A partir desse entendimento, € possivel
desenvolver programas educativos que englobem desde o ensino formal até
campanhas de conscientizagéo publica, promovendo a adogéo de praticas cotidianas
gue preservem o meio ambiente e garantam a qualidade de vida das futuras geracoes
(Silva, 2020; Costa, 2019; Andrade, 2021).



Gréfico 13- O que vocé acha que é educacao ambiental?
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Apenas 12% dos participantes afirmaram ter participado de algum curso ou
treinamento sobre educacdo ambiental, enquanto 84% relataram nao ter participado,
e 4% néao responderam. Esse dado revela uma participacdo reduzida em iniciativas
de educacdo ambiental, 0 que aponta para a necessidade de maior incentivo e
divulgacdo dessas atividades. Promover a conscientizacdo e o0 engajamento da
comunidade em relacdo as questdes ambientais € fundamental, especialmente no
contexto atual de desafios ambientais globais.

A falta de consciéncia ambiental e o descarte inadequado de residuos, por
exemplo, contribuem diretamente para a proliferacdo do mosquito Aedes aegypti,
vetor de arboviroses como dengue, zika e chikungunya. Segundo Mendes (2021),
medidas de saneamento basico associadas a praticas de educacdo ambiental séo
cruciais para reduzir os criadouros do mosquito e controlar a disseminacao dessas
doencas.

Nesse sentido, Souza (2020) afirma que a educacdo ambiental € um
componente essencial e permanente da educacao nacional, devendo estar presente
em todas as etapas e modalidades do processo educacional, tanto no ensino formal
quanto informal. Além disso, Souza destaca que a educacao deve ser utilizada como
instrumento de reformulacdo das relacbes entre homem e meio ambiente,

promovendo praticas sustentaveis e a conservagdo ambiental. Governos e



instituicdes, portanto, tém a responsabilidade de adotar politicas ambientais robustas,
gue incentivem praticas ecologicamente corretas e promovam o cuidado com o meio
ambiente.

Almeida (2019) complementa essa visdo ao enfatizar que a educacao
ambiental é fundamental para a adocédo de praticas que garantam a preservacao dos
recursos naturais. Ela deve ser integrada ao curriculo escolar, além de promovida por
meio de iniciativas comunitarias. A incorporagdo desse tipo de educacao no cotidiano
escolar e social contribui significativamente para o desenvolvimento de uma
consciéncia ambiental coletiva e ativa.

Ainda nesse contexto, Andrade (2020) destaca que o bem-estar coletivo exige
um esforco conjunto de individuos, comunidades, governos e organizagfes para criar
condicbes que permitam a todos os membros da sociedade viver de forma digna,
saudavel e sustentavel. Andrade ressalta a inseparabilidade entre politica e ecologia,
entre geracdes atuais e futuras, e entre meio ambiente, saude e bem-estar humano.
Para ele, é fundamental assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para
todos, em todas as idades. Fernandes (2020) reforca essa perspectiva ao afirmar que
o0 bem-estar coletivo depende de um esforco colaborativo entre governos, sociedade
civil e individuos.

Dessa forma, fica evidente que a educacdo ambiental, quando devidamente
promovida e incorporada tanto no ensino formal quanto nas iniciativas comunitarias,
pode desempenhar um papel central na construgdo de uma sociedade mais
sustentavel e consciente. A integracao de politicas publicas e programas de educacéo
ambiental é, portanto, uma necessidade urgente para garantir o bem-estar das

geracoOes presentes e futuras.



Grafico 14- Alguma vez participou de algum curso ou treinamento sobre o tema de
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

A pesquisa revelou que 54% dos participantes ndo demonstram interesse em
participar de treinamentos sobre educacdo ambiental e arboviroses, enquanto 46%
afirmaram que teriam interesse em participar dessas atividades. Esses dados indicam
que, embora uma parcela significativa da populagédo reconheca a importancia do tema,
ainda ha uma grande resisténcia ou falta de conscientizacdo em relacéo a participagéo
em iniciativas voltadas para a educacdo ambiental e o combate as arboviroses.

Segundo Silva (2021), a educacdo ambiental e a conscientizagcdo sobre
doencas transmitidas por vetores, como as arboviroses, sdo essenciais para a
promocgéao de uma saude publica eficiente e para a preservacado ambiental. No entanto,
a baixa adeséo a treinamentos e cursos sobre esses temas pode ser reflexo da falta
de politicas publicas que incentivem a participacéo ativa da comunidade. Para Costa
(2020), é necessario que governos e instituicbes promovam campanhas mais amplas
e acessiveis, buscando sensibilizar a populacdo sobre a importancia de tais
treinamentos para a melhoria da qualidade de vida e para a redugcédo de problemas
relacionados a saude ambiental.

Além disso, Mendes (2021) destaca que a educacdo ambiental € uma
ferramenta poderosa no combate a proliferacdo de doencas como dengue, zika e
chikungunya, que tém impacto direto na salde publica. A falta de interesse em
participar de treinamentos voltados para a conscientizagdo ambiental pode perpetuar



praticas inadequadas, como o descarte incorreto de residuos, o que favorece a
formacéo de criadouros do mosquito Aedes aegypti. Dessa forma, a participacdo em
iniciativas de educacdo ambiental € fundamental para a prevencgéo e controle dessas
doencas, que representam um desafio crescente para as politicas de saude publica.
Portanto, € imprescindivel que o poder publico e a sociedade civil trabalhem
juntos para aumentar o interesse e a participacdo da populacdo em treinamentos
sobre educagéo ambiental e arboviroses. Como ressalta Almeida (2020), campanhas
educativas bem estruturadas e acessiveis sdo fundamentais para promover a
conscientizacdo e a adocdo de préticas sustentaveis que beneficiem tanto a saude

publica quanto o meio ambiente.

Gréfico 15- Vocé gostaria de participar de um treinamento sobre o tema de educacao

ambiental e arboviroses?
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Em sintese, os resultados analisados evidenciam a necessidade urgente de
ampliar e fortalecer acdes de educacdo em saude e conscientizacdo ambiental, com
énfase na disseminacéo de informacgdes sobre as arboviroses e o combate ao Aedes
aegypti. A baixa adesédo dos moradores a treinamentos sobre esses temas pode ser
explicada por fatores como a auséncia de campanhas continuas e atrativas, a falta de
acesso a informacdes claras e acessiveis e a existéncia de barreiras socioecondmicas

e culturais que dificultam o engajamento comunitario.



Esses desafios ressaltam a importancia de politicas publicas mais efetivas, que
priorizem a mobilizacdo social e estratégias de comunicacdo adequadas a realidade
local. A implementacéo de abordagens educativas que dialoguem com o cotidiano dos
moradores pode promover o entendimento e a participacao ativa, ampliando o impacto
das acdes preventivas.

Informar e engajar a populacdo é essencial para reduzir os impactos das
arboviroses, melhorar a qualidade de vida e promover o bem-estar coletivo. A adogéo
de praticas sustentaveis e de controle de doencas depende diretamente da
compreensao e do envolvimento da comunidade, reforcando o papel indispensavel da
educacdo ambiental e sanitaria na construcdo de uma sociedade mais consciente e
saudavel.

4.3 Correlacdo do nivel de conhecimento dos moradores e criadouros do
mosquito Aeds aegypti

O grafico intitulado "Relacédo entre Nivel de Conhecimento e Frequéncia de
Criadouros do Aedes" ilustra uma correlacdo negativa clara entre o nivel de
conhecimento da populagdo em relacdo ao mosquito Aedes aegypti e a frequéncia de
criadouros desse vetor. O eixo X representa o nivel de conhecimento em percentual
(%), enquanto o eixo Y mostra a frequéncia de criadouros também em percentual (%).

Os pontos apresentados no grafico indicam que, conforme o conhecimento
sobre o Aedes aegypti aumenta, a frequéncia de criadouros diminui. A relac&o inversa
entre esses dois fatores pode ser considerada significativa, uma vez que o aumento
do conhecimento parece diretamente relacionado a reducéo dos criadouros.

Os dados demonstram que em populacées com conhecimento abaixo de 30%,
a frequéncia de criadouros é de cerca de 80%. Por outro lado, quando o nivel de
conhecimento atinge 90%, a frequéncia de criadouros cai drasticamente para valores
proximos a 10%. Esse padrdo sugere que campanhas educativas e de
conscientizag&o sao eficazes no controle e prevencéo da proliferagéo de criadouros.

Essa analise pode ser corroborada por estudos que demonstram a importancia
da educacdo em saude no controle de doencas transmitidas por vetores. Como
apontam Avelar (2023) e Dias (2022), a educagdo € uma ferramenta crucial na
mudanca de comportamento das comunidades, influenciando diretamente na reducao
de fatores ambientais que favorecem a reproducdo do Aedes aegypti, como a

eliminagdo de criadouros em potenciais.
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Figura x- Correlacéo entre o nivel de conhecimento dos moradores e a frequéncia de criadouros do
Aedes aegypti nas residéncias. Fonte: Elaborada pela autora (2024). Legenda: A figura apresenta a
relacdo inversa entre o nivel de conhecimento da populacao e a frequéncia de criadouros do mosquito
Aedes aegypti nas residéncias. Nota-se que, & medida que o conhecimento dos moradores aumenta,
a frequéncia de criadouros diminui.

O gréfico apresenta a relacao entre o nivel de conhecimento dos moradores do
municipio de Serrinha-BA e a frequéncia de criadouros do Aedes aegypti, um vetor de
grande relevancia para a transmissao de doencas como dengue, zika e chikungunya.
A partir da andlise visual, podemos destacar alguns pontos cruciais.

O gréfico evidencia uma relacao inversa clara entre o nivel de conhecimento
dos moradores e a frequéncia de criadouros. A medida que o nivel de conhecimento
aumenta, a incidéncia de criadouros diminui de forma consistente. Isso pode ser
observado pela inclinacdo descendente da linha, sugerindo que o aumento do
conhecimento dos moradores contribui diretamente para a reducao dos criadouros.

Quando o conhecimento estd em niveis baixos (20-30%), a frequéncia de
criadouros é alta, atingindo valores em torno de 80%. A medida que o nivel de
conhecimento sobe para cerca de 90%, a frequéncia de criadouros cai drasticamente,

aproximando-se de 20%. Esse comportamento sugere que 0 aumento da



conscientizacdo da populacéo resulta em medidas mais eficazes para o controle do
mosquito e eliminacdo dos criadouros.

A curva descendente evidencia que a conscientizacdo e o conhecimento da
populacdo sobre o controle do Aedes aegypti sdo ferramentas essenciais para a
diminuicdo dos focos do mosquito. Quanto maior o conhecimento dos moradores
sobre as formas de prevenir e eliminar criadouros, maior € o impacto na reducao
desses focos.

O gréfico destaca a importancia de politicas publicas que promovam a
educacdo continua e a conscientizacdo dos cidaddaos em relacdo a prevencéo e
controle do mosquito. O aumento do conhecimento resulta, na pratica, em uma
significativa reducao dos criadouros, o que impacta diretamente na diminuicdo da
incidéncia de doencas transmitidas pelo Aedes aegypti.

Os resultados observados no grafico corroboram evidéncias cientificas de que
o nivel de conhecimento e a educacao da populacédo sdo fatores determinantes no
controle de vetores e na reducgdo da transmisséo de doengas. Oliveira et al. (2018)
apontam que campanhas educativas voltadas a populacdo podem reduzir
significativamente a proliferacdo de criadouros e melhorar a saude publica,
especialmente em areas endémicas como 0 municipio de Serrinha.

A relacéo negativa entre o nivel de conhecimento e a incidéncia de criadouros,
observada no grafico, reforca a necessidade de campanhas de conscientizacdo
continuas e a¢des educativas promovidas por gestores publicos e agentes de saude.
Essas campanhas devem esclarecer a populacdo sobre como identificar e eliminar
possiveis focos do mosquito, além de reforcar a importancia de medidas preventivas
no cotidiano.

Conforme Santos et al. (2020) e Souza et al. (2019), a educacdo em saude se
destaca como uma das ferramentas mais eficazes no combate a disseminacdo de
vetores em areas endémicas. A medida que a populacdo adquire maior conhecimento
sobre o ciclo de vida do Aedes aegypti e 0s riscos associados a presenca de
criadouros, as medidas de controle tornam-se mais eficientes.

Ademais, os resultados obtidos no grafico podem servir como base para o
desenvolvimento de politicas publicas locais voltadas para o controle sustentavel do
Aedes aegypti. Essas politicas ndo devem focar apenas na eliminagéo imediata dos
criadouros, mas também em estratégias de longo prazo, que envolvam a capacitacao

da populacéo e sua participacdo ativa na vigilancia ambiental.



Em conclusdo, o grafico demonstra que existe uma correlacdo negativa
significativa entre o nivel de conhecimento dos moradores de Serrinha e a frequéncia
de criadouros do Aedes aegypti. Quanto maior o conhecimento da populag&o sobre o
mosquito e suas formas de controle, menor é a frequéncia de criadouros. Isso reforca
a importancia da educacdo como ferramenta de controle vetorial, mostrando que
politicas publicas que priorizem a conscientizacdo da populacdo podem ter um
impacto direto e positivo na reducao dos criadouros, contribuindo para a prevengao
de doencas como dengue, zika e chikungunya.

Assim, recomenda-se a continuidade de campanhas educativas e acdes
voltadas para a formacdo da populacdo como uma estratégia eficaz de controle do
Aedes aegypti e promocao da saude publica em Serrinha.

4.4 Questionério sobre a(s) ocorréncias de arbovirose(s) na familia(s),
diagnostico e tratamento utilizado

Para analisar as familias estudadas, foi necessario investigar se os moradores
ja haviam sido diagnosticados com alguma arbovirose e compreender como lidaram
com o diagndstico e o tratamento da doenca. Também foi analisada a presenca de
pontos de proliferacdo do Aedes aegypti na localidade de residéncia.

Conforme apresentado no Grafico 1, os moradores responderam a pergunta:
“Alguma vez ja teve dengue, Zika virus ou Chikungunya?”. Os resultados foram: 16%
afirmaram ter tido dengue, Zika virus e Chikungunya; 18% relataram ter tido apenas
Chikungunya; 19% nunca tiveram nenhuma dessas doencas; 19% nao responderam,;
10% informaram ja ter contraido alguma dessas doencas, mas sem especificar qual;
6% indicaram ter tido apenas dengue; 2% relataram ter tido Zika virus; e 10% nao
souberam responder.

Observou-se que 52% dos moradores ja haviam contraido pelo menos uma
dessas doencas, enquanto 25% néo souberam informar com clareza se ja haviam sido
infectados. Esses dados indicam uma dificuldade da populacdo em diferenciar os
sintomas de gripes ou viroses comuns dos sintomas das arboviroses, como dengue,
Zika virus e Chikungunya.

As infeccbes por dengue podem se manifestar de forma assintomética ou
sintomatica, sendo que as formas clinicamente aparentes ocorrem em
aproximadamente 25% dos casos. A sintomatologia pode variar de quadros
oligossintomaticos a formas graves, que, em casos extremos, podem levar ao o6bito.

A evolucdo da doenca ocorre em trés fases clinicas: febril, critica e de recuperacao



(World Health Organization, 2009; Pan American Health Organization, 2016, 2017;
Brasil, 2022).

Em relacdo a Chikungunya, essa arbovirose possui altas taxas de manifestacéo
clinica, variando entre 75% e 95% dos casos, 0 que indica que a maioria dos
infectados apresenta sintomas (Brasil, 2022). A fase febril € marcada por febre alta de
inicio subito (>38,5°C), intensa poliartralgia, frequentemente acompanhada por
dorsalgia, exantema, cefaleia, mialgia e fadiga. Essa fase, que pode afetar individuos
de todas as idades e ambos os sexos, dura de alguns dias a semanas (Brasil, 2017a).

O Zika virus, por sua vez, pode se apresentar de forma assintomatica ou
sintomatica, sendo os sintomas mais comuns a febre baixa (<38,5°C) ou ausente,
exantema maculopapular craniocaudal geralmente pruriginoso, conjuntivite nao
purulenta, artralgia, edema periarticular, cefaleia, linfonodomegalia, astenia e mialgia
(Kazmi et al., 2020; Shuaib et al., 2016).

Diante desses dados, torna-se fundamental a mobilizacdo conjunta entre
orgdos competentes e a comunidade, a fim de promover acdes educativas que
orientem sobre 0s sintomas, 0s riscos e as medidas preventivas contra as arboviroses.
Campanhas informativas, treinamentos para agentes comunitarios de saude e o
envolvimento ativo da populacdo sdo estratégias essenciais para o0 controle e
prevencdo dessas doencas (Valle et al., 2021).

Gréfico 1- Se, ja teve alguma das arboviroses (dengue, zika virus e chikungunya)?

= Sim, chikungunya.
= Sim, Zika Virus

Sim, dengue

= Sim, ja teve, mas nao

16% v o mencionou qual

2% = Nunca teve essas doen(;as

6%

Sim, dengue, zika virus e
. chikungunya
19% 10% = N&o respondeu

Fonte: Elaborado pela autora (2023)
Foi questionado aos moradores se, ao apresentarem sintomas, buscaram
atendimento em uma unidade de saude. Os resultados, expressos no Grafico 2,

indicaram que 3% responderam “Nao sei”, 26% nao responderam, 42% afirmaram nao



ter buscado atendimento médico e se trataram em casa, enquanto apenas 29%
declararam ter procurado atendimento em postos de saude ou hospitais.

Esses dados evidenciam que apenas uma parcela reduzida da populacgéo,
cerca de 29%, buscou auxilio profissional, enquanto a maioria optou por se cuidar em
casa. Observa-se que grande parte dos moradores evita procurar unidades de saude,
acreditando que a automedicacdo e o uso de plantas medicinais sdo formas mais
eficazes e seguras de tratamento.

Nesse contexto, 0 estudo de Sousa de Sa (2020) destaca que muitos pacientes
recorrem ao uso de plantas medicinais por considera-las menos nocivas a saude em
comparacao aos medicamentos alopéaticos. No entanto, a dificuldade em identificar
corretamente as espécies medicinais, especialmente quando possuem caracteristicas
semelhantes, como o formato das folhas, pode levar a intoxicacbes e reacdes
adversas (Newall et al., 2002; Organizacdo Mundial da Saude, 2007).

A automedicacdo, especialmente com plantas medicinais, torna-se
preocupante quando realizada sem o devido conhecimento. A falta de informacdes
adequadas sobre suas propriedades pode expor a populagéo a riscos a saude, como
intoxicacdes e resisténcia a tratamentos convencionais (Hanazaki, 2006; Crestanello
et al., 2011; Albuquerque; Sousa de Sa, 2020).

Além disso, o0 uso inadequado de medicamentos, sejam fitoterapicos ou
alopéticos, pode mascarar sintomas importantes, dificultando o diagnéstico correto e
agravando o quadro clinico. A utilizacao irresponsavel pode, portanto, aumentar a
vulnerabilidade a evolugcdo de doencas, tornando essencial a promocao de
orientacdes educativas sobre o uso seguro de plantas medicinais e medicamentos
convencionais (OMS, 2007; BVS, 2012).

Diante desses fatos, destaca-se a importancia de ac¢Oes educativas que
conscientizem a populacdo sobre os riscos da automedicacdo e os beneficios de
procurar assisténcia meédica qualificada. Promover o acesso a informacdes claras e
acessiveis pode reduzir praticas inadequadas e contribuir para uma gestdo mais

segura da saude publica.



Grafico 2- Compareceu a uma unidade de saude?

= N&do, me tratei em casa
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N&o respondeu

= Nao sei

29%

Fonte: Elaborado pela autora (2023)
Além disso, foi questionado, qual a forma de tratamento que foi utilizada?

Responderam: 39%: Fez uso de chas e folhas ou medicagéo por conta propria; 23%:
N&o respondeu; 19%: Fez uso de medicacao prescrita; 19%: Nao sei (Gréfico 3).

Os resultados indicam que 39% dos respondentes fizeram uso de chas, folhas
ou medicacdo por conta prépria como forma de tratamento, o0 que revela uma
tendéncia significativa para o autocuidado e o uso de préticas tradicionais de saude.
Essa préatica pode estar associada a uma cultura de automedicacdo ou a confianca
em tratamentos naturais, uma tendéncia observada em estudos de Costa e Santos
(2020), que destacam a prevaléncia do uso de plantas medicinais em comunidades,
especialmente quando hé dificuldade de acesso a servigos de saude formal.

O dado de que 19% utilizaram medicacao prescrita reflete uma parcela da
populacao que busca orientacao profissional para tratamento. Segundo Silva (2019),
0 uso de medicamentos prescritos esta diretamente ligado a confianga nos sistemas
de salde e ao acesso aos servicos médicos, apontando para a importancia de
politicas publicas que garantam o acesso a tratamentos adequados e seguros.

O fato de que 23% dos respondentes ndo responderam pode sinalizar um

desconhecimento sobre a questdo ou uma relutancia em compartilhar informacgdes



pessoais de saude, conforme discutido por Gouveia e Silva (2021), que apontam para
a importancia da educacdo em saude e da criacdo de espacos seguros para o dialogo
entre pacientes e profissionais de saude.

Além disso, 19% dos participantes responderam “n&o sei”, o que pode indicar
falta de clareza ou informac&o insuficiente sobre os tratamentos que realizaram. Esse
dado reforca a necessidade de acdes educativas que promovam a conscientizacao
sobre o uso correto de medicamentos e o impacto do autocuidado sem orientacao
adequada, como afirmado por Souza e Almeida (2018), que defendem a
implementacdo de campanhas de conscientizacdo para reduzir os riscos da
automedicacao e uso inadequado de terapias alternativas.

Esses resultados ressaltam a importancia de politicas publicas de saude que
priorizem tanto 0 acesso a orientacdo profissional quanto o respeito as praticas
tradicionais de autocuidado, oferecendo apoio para que a populacdo tome decisdes
informadas e seguras sobre sua saude. Além disso, a necessidade de campanhas
educativas voltadas a orientacdo sobre o uso correto de medicamentos e tratamentos
€ evidente, com o objetivo de reduzir os riscos da automedicacdo e do uso de
tratamentos ineficazes ou potencialmente prejudiciais.

Grafico 3- Qual foi a forma de tratamento utilizada?

= Fez uso de chas e folhas/
medicacgéo por conta propria

= Ndo sei

19% Medicagéao prescrita

= Nao respondeu

Fonte: Elaborado pela autora (2023)
Também, foi questionado, se ficou alguma sequela da(s) doenca(s)

estudada(s)? Responderam: 15%: Sim, muitas dores nas articulacdes; 9%: Nao; 3%:
N&o sei e 73%: Nao respondeu (Grafico 4).
Os dados apontam que 15% dos respondentes relataram ter ficado com muitas

dores nas articulacbes como sequela das doencas estudadas. Esse resultado é



consistente com estudos recentes, como o de Ferreira e Oliveira (2021), que
destacam que doencas infecciosas, como a dengue e a chikungunya, frequentemente
deixam sequelas nas articulagbes, causando dores cronicas em parte dos pacientes,
mesmo apds a resolucdo do quadro infeccioso inicial. Essas dores podem impactar
significativamente a qualidade de vida dos individuos, exigindo atencédo continua da
saude publica.

A resposta de apenas 9% indicando que nao houve sequela sugere que, para
uma pequena parcela dos afetados, a recuperacdo foi completa e sem maiores
complicacBes. No entanto, o elevado indice de 73% de respondentes que nao
responderam a questao levanta preocupacdes sobre o acesso a informacdes sobre a
saude e a percepcao dos efeitos de longo prazo das doencas. De acordo com Lima e
Silva (2020), a falta de resposta em pesquisas de saude pode estar relacionada a falta
de conhecimento sobre a prépria condicdo de saude ou a dificuldade de acesso a
acompanhamento médico adequado.

O fato de que 3% dos respondentes disseram nao saber se ficaram com
sequelas também evidencia a desinformacao ou falta de acompanhamento médico
adequado. Isso reforca a necessidade de fortalecer a educacdo em saude, tanto no
acompanhamento pds-doenca quanto na comunicacdo entre os profissionais de
salde e os pacientes. Oliveira e Santos (2019) afirmam que a educacdo em saude &
fundamental para garantir que a populacdo compreenda o0s sintomas e sequelas
associadas as doencas, além de promover um maior engajamento no autocuidado e
no tratamento continuo quando necessario.

O elevado percentual de auséncia de respostas (73%) pode indicar uma
subnotificacdo dos casos de sequelas, reforcando a importancia de implementar
politicas publicas que garantam o acompanhamento dos pacientes apds o tratamento
de doencas infecciosas, especialmente em regibes com menor acesso a cuidados
médicos. De acordo com Souza e Almeida (2018), o acompanhamento continuo dos
pacientes é essencial para monitorar o desenvolvimento de possiveis sequelas e
fornecer os cuidados necessarios, o que pode ajudar a reduzir o impacto dessas
condic¢des na vida dos individuos.

Em sintese, os dados revelam a necessidade de politicas de saude publica
mais robustas para o acompanhamento de pacientes apés a fase aguda das doencas,
além da conscientizacdo sobre os riscos de sequelas e a importancia do acesso

continuo ao cuidado meédico. O fortalecimento da educacdo em saude e o



investimento em estruturas de acompanhamento pés-doenca sao essenciais para

melhorar a qualidade de vida dos pacientes que sofrem com sequelas cronicas.

Grafico 4-Ficou alguma(s) sequela(s)?
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73%

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Ainda, no Gréfico 5 foi questionado, se na rua em que mora, tem algum local
potencial para a proliferacdo do mosquito A. aegypti? Responderam: 9%: Sim, pois,
tem esgoto préximo e vasilhas a céu aberto no terreno ao lado; 55%: Sim, tem muita
muri¢coca e mosquito que pica e apos da ardéncia na pele; 11%: Nao sei e 5%: informa
gue néo tem nenhum tipo de mosquito no local e 20%: N&o respondeu.

Assim, em geral os moradores afirmaram que na rua em que moram tem esgoto
em locais préximos, vasilhas descartadas a céu aberto nos terrenos abandonado que
contribui para proliferacdo de mosquitos e murigoca. Ja os 20% disseram n&o saber
falar se o local era propicio para criar mosquitos.

Primeiro é necessario esclarecer que o A. aegypti s6 coloca seus ovos em
vasilhas ou recipientes com agua limpa acumulada, ndo necessariamente potavel,
mas obrigatoriamente com pouco material em decomposi¢cdo, entdo, oS esgotos
mencionados ndo se configuram como criadouros potenciais do mosquito aegypti
(Instituto Oswaldo Cruz, 2016 ; Denise Valle et al., 2021).

Mas, provavelmente, depdsitos de agua suja e contaminada, esgotos etc, e
todo reservatério de Agua com muito material organico sao os criadouros preferenciais

do Culex, ele é responsavel pela transmisséo da filariose e de algumas arboviroses.



Portanto, esgotos a céu aberto tém grande importancia para a saude publica, pois
podem causar diversos problemas a populacdo(Oswaldo Cruz, 2016 ; Denise Valle et
al., 2021).

Grafico 5- Na rua em que mora, tem local de proliferacdo do mosquito A. aegypti?

= Sim, tem esgoto préximo,
vasilhas a céu aberto no
terreno ao lado
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= N&o respondeu

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
Os resultados obtidos evidenciam a importancia da vigilancia em saude e da

educacdo ambiental no controle das arboviroses, especialmente em areas com maior
vulnerabilidade, como o municipio de Serrinha, Bahia. A integracdo de acdes entre
agentes de combate a endemias e a comunidade, juntamente com as estratégias de
controle vetorial, mostrou-se essencial para reduzir a proliferagdo do Aedes aegypti e
a incidéncia de doengas como dengue, Zika e Chikungunya.

A conscientizacédo da populagéo, por meio de iniciativas educativas, se revelou
eficaz ao promover mudancgas de comportamento em relagédo ao descarte inadequado
de residuos sdlidos e a eliminacéo de possiveis criadouros. Além disso, os programas
de controle como o PNCD e o fortalecimento da Estratégia Saude da Familia foram
fundamentais para a organizacao das atividades de prevencao e vigilancia.

Nesse contexto, os dados analisados reforcam que o enfrentamento das
arboviroses deve ser continuo e multidisciplinar, unindo politicas publicas de saude,
educacdo ambiental e infraestrutura urbana. A adocéo de praticas sustentaveis, como
0 manejo adequado dos residuos e o conhecimento das formas de prevencao, é

indispensavel para a manutencdo de um ambiente mais saudavel.



As estratégias de controle, associadas a educacédo e a participacao ativa da
populacao, podem proporcionar resultados mais duradouros na reducao de criadouros
do mosquito e, consequentemente, na diminuicdo dos casos de arboviroses. ISso
demonstra a necessidade de esforcos continuos para garantir a efetividade das
intervencdes, bem como a importancia da conscientizacdo coletiva na construcéo de

um futuro com menor impacto dessas doencas.



5.CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados desta pesquisa evidenciaram a importancia da educacao
ambiental como ferramenta estratégica no controle do Aedes aegypti e na prevencao
de arboviroses no municipio de Serrinha, Bahia.

Embora os agentes de endemias demonstrem conhecimento sobre o tema,
foram identificadas variacfes conceituais e lacunas na compreensdo integral das
praticas de controle e prevencdo. Esses achados ressaltam a necessidade de
capacitacdes continuas e abordagens uniformes, a fim de promover um entendimento
mais consistente entre os profissionais.

A andlise também apontou limitacfes estruturais e socioeconémicas, como a
distancia entre as residéncias em areas rurais e o descarte inadequado de residuos
sélidos, que dificultam a implementagcdo de acdes preventivas de forma continua e
abrangente. Tais fatores comprometem o monitoramento regular e a eficacia das
intervencoes, exigindo estratégias adaptativas para localidades mais dispersas, com
maior suporte logistico e metodologias especificas de alcance.

Observou-se ainda que a comunidade tem uma percepgao positiva sobre a
importancia da orientacdo ambiental e da vigilancia em saude, especialmente quando
inserida em a¢des continuas de sensibilizacdo e participacdo social. No entanto, parte
da populacéo ainda carece de informac6es mais detalhadas sobre o ciclo de vida do
mosquito e a eliminacdo de criadouros, o que reforca a necessidade de campanhas
educativas mais frequentes, acessiveis e contextualizadas.

Conclui-se, portanto, que a eficacia no controle das arboviroses esta
diretamente ligada a continuidade das acdes de educacdo ambiental, aliadas a
politicas publicas robustas que assegurem infraestrutura adequada, saneamento
basico e a formacao continua dos profissionais de saude. A colaboracgéo entre agentes
de endemias, profissionais de saude, escolas e a comunidade € essencial para
promover mudancas de comportamento e fortalecer o enfrentamento dessas doencgas
de forma sustentavel.

Por fim, recomenda-se a ampliacdo de programas de capacitacdo e a
implementagdo de metodologias participativas que envolvam a populagéo de forma
ativa. A producado de materiais didaticos acessiveis e 0 uso de linguagens adequadas
ao contexto local séo estratégias essenciais para promover o engajamento coletivo e
assegurar que o conhecimento adquirido se converta em praticas efetivas de

prevencao e promogéao da saude publica em Serrinha e em contextos similar






