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FINALIDADE E DEFINICAO

Este Plano de Contingéncia tem por finalidade
orientar a Reitoria e os campi do Instituto Federal
de Educacio, Ciéncia e Tecnologia Baiano (IF Baia-
no) quanto aos procedimentos de retorno as ativi-
dades e as aulas, reforcando o compromisso com a
manutencio e com a preservacao da integridade da
saude publica e do bem-estar da comunidade inter-
na, quando da retomada das atividades presenciais
do Instituto.

Define-se como Plano de Contingéncia o conjunto
de determinacdes gerais da instituicdo de ensino,
apresentado como documento base com informa-
cOes gerais que norteiem acoes locais que deverao
ser implementadas em cada campus do Instituto
Federal Baiano.

DIRETRIZES

As diretrizes deste Plano consistem em:

I - distanciamento social;

IT - uso de mascaras nas dependéncias do Insti-
tuto;

III - higiene pessoal e ambiental reforcadas;

IV - deteccao precoce e isolamento de individuos
com sintomas respiratorios;

V - elaboracao de protocolos setoriais de retorno
por unidade.

Tais diretrizes deverao ser observadas por todas as
unidades do IF Baiano e as adaptacoes para coloca-
-las em pratica serdo feitas de modo a abranger as
suas respectivas particularidades.

2.1 Distanciamento social

De maneira genérica, e de acordo com a orientagao
de especialista em saude, consideramos 1,5 metro
como distancia minima de seguranca entre os in-
dividuos. Essa distancia devera ser respeitada nas
salas de aula, no refeitério, na biblioteca, nas uni-
dades educativas de producao, nos laboratorios, nos
alojamentos e em todos os espacos comuns do IF
Baiano. Isolamento de cadeiras com fita de seguran-
ca, fixacdo de cadeiras no chao, formacao de clas-
ses com menor numero de estudantes (divisdo das
turmas), organizacao dos horarios de aulas de cada
turma, escalas de intervalos escolares, escalas de
revezamento entre os(as) servidores(as), instalacio
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de contencdo de acrilico, entre outras medidas, sao
exemplos do que as unidades poderao realizar para
ajudar no processo de distanciamento social.

Em ambientes para recepcio e para atendimento
de pessoas, quando possivel, instalar contencio de
acrilico.

Além do distanciamento fisico por meio de solu-
cOes arquitetonicas e logisticas, torna-se necessaria
a conscientizacio dos(as) servidores(as), dos(as) tra-
balhadores(as) terceirizados(as) e dos(as) estudantes
para o afastamento dos(as) colegas durante o tempo
de aula ou de trabalho e, também, nos intervalos.
Campanhas de esclarecimento ostensivas deverao
ser adotadas.

Atividades que envolvam participacdo de estudan-
tes em semindarios, em congressos e em cursos de-
verdo ter os riscos avaliados pela gestdo académica,
em conjunto com os(as) professores(as).

Ficam suspensas a realizacdo de eventos presen-
ciais e as visitas técnicas, no ambito do IF Baiano,
até deliberacdo em contrario do Comité de Gover-
nanca, Gestdo de Riscos e Controle.

2.2 Uso de mascaras nas
dependéncias do Instituto

E obrigatério o uso de mascaras nas dependéncias
do Instituto.

Deverao ser disponibilizadas, para cada individuo
de nossa comunidade académica e administrati-
va, no minimo, 5 (cinco) mascaras reutilizaveis, de
modo que seja possivel a higienizacdo ao fim do dia,
apos 0 uso.

As mascaras reutilizaveis disponibilizadas pelas
unidades do IF Baiano deverao ter logotipo padrao
a ser definido pela Diretoria de Comunicacio e, pre-
ferencialmente, observar as seguintes recomenda-
coesda ANVISAL

I - evitar tecidos que possam irritar a pele, como po-
liéster puro e outros sintéticos, optando por tecidos
que tenham algodao nas seguintes composicoes:

a) 100% algodao - caracteristicas finais quanto a
gramatura: i. 90 a 110 (como, por exemplo, tecidos
usados comumente para fazer lencéis de meia ma-
lha 100% algodao); ii. 120 a 130 (como, por exemplo,

T http://portal.anvisa.gov.br/documents/219201/4340788/NT+M%C3%Alscaras.pdf/bf430184-8550-42cb-a975-1d5e-

1c5a10f7
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tecidos usados comumente para fazer forro para
lingerie) e iii. 160 a 210 (como, por exemplo, tecidos
usados para fabricacio de camisetas);

b) misturas - composicao: i. 90% algodao com 10%
elastano; ii. 92% algodao com 8% elastano e iii. 96%
algodao com 4% elastano.

II - a mascara deve ter 3 (trés) camadas, uma de te-
cido ndo impermeavel na parte frontal, outra de te-
cido respiravel no meio e um tecido de algodao na
parte em contato com a superficie do rosto.

Os profissionais de satide do Instituto deverao uti-
lizar mascaras cirurgicas ou N95, dependendo do
tipo de exposiciao, bem como luvas, protetores cor-
porais e face shields, em situa¢des de atendimento.

Profissionais que atuem no refeitério, no contato
direto ou indireto com alimentos, deverdo manter
as medidas de higiene habituais e utilizar mascaras,
luvas e face shields.

2.3 Higiene pessoal e ambiental reforcadas

Agua e sabao, assim como o alcool 70% em gel, sdo
igualmente eficazes para a higienizacdo das méos
quando nao ha sujeira visivel. Com sujeira visivel,
deve-se escolher dgua e sabdo. Sem sujeira visivel,
qualquer uma das escolhas é igualmente eficiente.

Como a eficacia da utilizacao do alcool 70% em gel,
ou da agua e sabado, enquanto formas de higieniza-
cdo, é amesma, a escolha por um ou por outro modo
sera feita de acordo com a disponibilidade: onde
houver agua e sabao, como nos banheiros, poder-
-se-a utilizar esse método. Em areas de circulacao, o
alcool 70% em gel é uma escolha mais pratica. Alco-
0l 70% em gel podera ser colocado também do lado
de fora dos banheiros, e a comunidade devera ser
orientada a utiliza-lo ao entrar e ao sair do banhei-
ro.

Os ambientes, os mdveis e os equipamentos deve-
rao ser limpos pela empresa prestadora de servicos
gerais, no minimo, 3 (trés) vezes ao dia, especial-
mente, os locais de permanéncia de servidores(as) e
de estudantes, como salas, bibliotecas, laboratorios,
além daqueles de uso comum, como cadeiras, me-
sas, telefones etc.

Especialmente as cadeiras e as mesas de estudan-
tes poderao ser limpas também com hipoclorito de
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sodio, apos cada turno de uso, pela empresa pres-
tadora de servicos gerais. Antes do retorno oficial
das atividades presenciais, a desinfeccio geral dos
ambientes devera ser realizada.

Para viabilizar a circulacdo de ar ambiente, janelas
e portas deverao estar preferencialmente abertas.
Devera ser evitado o uso de aparelho de ar-condi-
cionado nos ambientes de uso comum.

2.4 Deteccao precoce e isolamento de
individuos com sintomas respiratorios

Os(As) servidores(as), os(as) trabalhadores(as) tercei-
rizados(as) e os(as) estudantes com sintomas gripais
ou respiratorios nao deverao frequentar as unida-
des do IF Baiano.

Caso a identificacdo dos sintomas ocorra na unida-
de, o setor de saude encaminhara o individuo sinto-
matico a rede de atencdo a saiilde mais préoxima para
atendimento.

Medidas para controle de temperatura poderao ser
adotadas nas unidades do IF Baiano, inclusive, a
partir da utilizacao de cAmeras termograficas.

2.5 Elaboracao de protocolos setoriais
de retorno por unidade

Com base neste Plano de Contingéncia, cada unida-
de do IF Baiano devera elaborar protocolo setorial
com acOes para o retorno das atividades presenciais
que contemplem as suas especificidades e caracte-
risticas, notadamente:

I - o numero de pessoas que circulam por dia na
unidade;

II - o nimero de servidores(as) que atuam em
cada setor, considerando-se o principio do esca-
lonamento;

I1I - o fluxo de uso dos espacos da unidade;

IV - o fluxo de atendimentos e de demandas;

V - a quantidade de turmas, bem como a neces-
sidade de atividades presenciais por curso, com
atencdo especial aos(as) estudantes concluintes
em 2020.

O protocolo setorial para o retorno das atividades
presenciais de cada unidade do IF Baiano sera ela-
borado e implementado por area - administrativa
e académica - considerando a avaliacdo de riscos e
as atividades presenciais desenvolvidas nos setores,



seguindo o regramento da Organizacao Mundial de
Saude (OMS), dos Ministérios da Saude e da Educa-
cdo, do Governo do Estado da Bahia e dos Governos
Municipais do Estado, por meio das Secretarias Es-
taduais e Municipais de Saude.

Para apoiar a elaboracio e a operacionalizacdo dos
protocolos setoriais de retorno, deverdo ser desig-
nadas, na Reitoria e nos campi, 2 (duas) comissées
tematicas: administracdo/ infraestrutura e acadé-
mica. As comissoes serdo formadas por até 7 (sete)
membros, preferencialmente, com a inclusido de
gestores(as) e de servidores(as) docentes, técni-
cos(as)-administrativos(as), estudantes e membros
do Comité Local COVID-19.

Serado atribuicoes das comissdes tematicas:

Administracdo/Infraestrutura - planejar e viabi-
lizar a implementacio das medidas protetivas e de
apoio a comunidade para o retorno das atividades
presenciais, especificamente, em questdes relacio-
nadas a drea administrativa;

Académica - planejar e viabilizar a implementacao
das medidas protetivas e de apoio a comunidade
para o retorno das atividades presenciais, especifi-
camente nas questoes relacionadas as areas de en-
sino, de pesquisa e de extensao e a politica de assis-
téncia estudantil.

As comissoes tematicas da Reitoria terdo também
como atribuicio apoiar as comissdes dos campi na
elaboracao e na execucao dos protocolos setoriais.

A minuta do protocolo setorial da
unidade devera ser enviada, por meio
de processo eletronico, ao(a) gestor(a)
maximo(a) da unidade para anuéncia,
devendo ser aprovada e publicada pelo
Reitor, na forma de Portaria.

2.6 Medidas gerais a serem previstas no proto-
colo setorial

O protocolo setorial de cada unidade devera obser-
var, obrigatoriamente, no minimo, as seguintes me-
didas:
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2.6.1 Cronograma de retorno as atividades

O retorno as atividades presenciais devera ocorrer
em até 5 (cinco) dias uteis, apds a autorizacio do Go-
verno do Estado da Bahia para o retorno das aulas
presenciais, no municipio em que se situa a unidade,
e podera ser realizado em grupos, conforme crono-
grama elaborado conjuntamente pelas comissoes
tematicas e aprovado pela Direcao Geral do campus
ou pelo Reitor, na Reitoria.

O intervalo de retorno entre os grupos podera ocor-
rer a cada semana, vinculado sempre a reducio e a
analise da curva da COVID-19 pelos érgaos de sau-
de, no municipio e no territério de identidade em
que se situa a unidade.

O procedimento para a reestruturacio do calenda-
rio académico deverd observar a Resolucido CON-
SUP/IF BAIANO N° 65, de 30 de novembro de 2016.

2.6.2 Organizacao prévia das unidades

2.6.2.1 Plano de acdo para higienizacio das dreas comuns

As areas e objetos comuns (corredores, elevadores,
banheiros, macanetas, corrimaos, portas, pisos e
estacionamentos) deverao ser higienizados diaria-
mente, a cada turno, se possivel, e com sistema de
pulverizacao;

As unidades deverao garantir, preferencialmente,
que as portas permanecam abertas ou encostadas,
para reduzir o contato com as macanetas.

2.6.2.2 Disponibilizacao de equipamentos,
de produtos e de infraestrutura

A unidade devera adquirir e disponibilizar os se-
guintes itens para a comunidade académica:

I - dlcool 70% em gel e dispenser, preferencial-
mente, com acionamento por meio de pedal, em
quantidade compativel a estrutura e ao numero
de circulantes no ambiente escolar;

IT - produtos desinfetantes e material de limpeza
em quantidade compativel a estrutura e a higie-
nizacao diaria;

III - medidores de temperatura corporal em
quantidade compativel ao numero de circulan-
tes no ambiente escolar e, se possivel, cAmeras
termograficas;

IV - mascaras reutilizaveis em quantidade com-



pativel com o numero de servidores(as) e de es-
tudantes;

V - mascaras cirdrgicas ou N95, bem como luvas,
protetores corporais e face shields em quantida-
de compativel com o nimero de servidores(as)
que atuam na area de saude e no refeitério;

VI - adequacdo da infraestrutura com solucoes
arquiteténicas para atender as medidas de pre-
vencao (como disponibilizacdo de mais pias e ins-
talacdo de contencao de acrilico);

VII - luvas para utilizacdo de equipamentos e
de ferramentas em laboratdrios e nas Unidades
Educativas de Producéo.

2.6.3 Planejamento logistico

2.6.3.1 Demarcacao de pisos

As unidades deverdao demarcar o chao para as filas,
objetivando garantir o distanciamento minimo de
1,5 metro entre as pessoas:

I - no acesso aos bebedouros;

IT - no acesso aos banheiros;

III - no acesso as Centrais de Atendimento e de
Relacionamento;

IV - no acesso as cantinas;

V - no acesso aos refeitérios;

VI - no acesso aos elevadores;

VII - nas areas de convivéncia, durante o inter-
valo escolar;

VIII - nos alojamentos;

IX - nas salas de espera;

X - nos auditorios.

2.6.3.2 Isolamento dos bebedouros

As unidades deverdo desativar ou isolar os bebe-
douros com esguichos, privilegiando aqueles com
dispositivos para encher garrafas e copos.

2.6.3.3 Organizacao das salas de aula

Recomenda-se a higienizacdo de mesas, de cadeiras,
de pisos e de portas diariamente e a cada turno;

As carteiras em sala de aula deverdo ser es-
pacadas com 15 metro entre os individuos;

Os assentos das carteiras em sala de aula deverio
ser demarcados para cada estudante, possibilitando
a rastreabilidade;
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Preferencialmente, as janelas das salas de aula de-
verdo permanecer abertas, viabilizando a renova-
ciodoar.

2.6.3.4 Organizacao das salas administrativas

As salas deverdo ser reorganizadas, visando a aten-
der ao espacamento de 1,5 metro entre os(as) usua-
rios(as);

As estacoes de trabalho deveréo ser fixas, possibili-
tando rastreabilidade, se necessario, em casos sus-
peitos;

Preferencialmente, as janelas das salas das areas ad-
ministrativas deverdo permanecer abertas, viabili-
zando a renovacao do ar;

As mesas, as cadeiras, os computadores, os monito-
res e os telefones deverdo ser higienizados diaria-
mente, a cada turno, e a unidade deve disponibili-
zar kit de higienizacdo em cada sala administrativa.

2.6.3.5 Confeccao de materiais de comunicacao

As unidades deverdo disponibilizar oficios-circula-
res, cartilhas e/ou videos com instrucoes de:

[ - acesso ao Instituto;

I - saida do Instituto;

III - utilizacio dos bebedouros;

IV - utilizacdo dos banheiros;

V - utilizacdo dos refeitérios;

VI - utilizacio dos elevadores;

VII - utilizacado das areas comuns;

VIII - manuseio, acondicionamento e higieniza-
cao das mascaras;

IX - forma de aferir a temperatura dos indivi-
duos;

X - utilizacao dos alojamentos;

XI - utilizacido obrigatéria de mascaras nas de-
pendéncias do Instituto;

XII - uso do fluxograma de deteccio e de mane-
jo de casos suspeitos.

Os materiais de comunicacdo, preferencialmente,
deverao ficar a cargo ou submetidos a aprovacao da
Diretoria de Comunicacio (DICOM) do IF Baiano.

2.6.4 Acesso a unidade e rotina de atividades

E recomendado as unidades que planejem e adap-
tem as especificidades descritas neste item para



cada servidor(a) e usudrio(a) que acesse a unidade
e de acordo com a infraestrutura de cada ambiente.

Na entrada de cada unidade do IF Baiano, devera
estar visivel a informacao quanto a obrigatoriedade
do uso de mascaras nas suas dependéncias.

2.6.4.1 Atendimento a pais e/ou a responsaveis

O atendimento aos pais, aos(as) responsaveis e ao
publico externo ocorrerda preferencialmente via
e-mail, WhatsApp ou telefone. O atendimento pre-
sencial devera ser realizado mediante agendamen-
to prévio e é recomendado somente para os casos
com necessidade de retirada de algum documento
na escola.

Devera ser disponibilizado um canal exclusivo de
comunicacdo com 0s pais e com 0s(as) responsaveis
para esclarecimentos quanto aos protocolos de re-
torno e de obtencio de informacoes.

2.6.4.2 Uso de mascaras

Os(As) estudantes, os(as) colaboradores(as), os(as)
servidores(as), os pais, os(as) responsaveis, os(as) vi-
sitantes e os(as) prestadores(as) de servicos deverao,
obrigatoriamente, utilizar mascaras para acessar a
unidade e manter seu uso, enquanto permanece-
rem no ambiente institucional;

Nao serd permitido o acesso de estudantes, de servi-
dores(as), de colaboradores(as), de pais e de respon-
saveis, de visitantes e de prestadores(as) de servicos
que estiverem sem mascaras, com excecado de crian-
cas menores de 3 (trés) anos ou autistas;

As unidades deverao fiscalizar a utilizacio de mas-
caras por todos(as) os(as) estudantes, servidores(as),
pais e responsaveis, visitantes e prestadores(as) de
Servicos;

Os(As) estudantes, os(as) colaboradores(as), os pais
e os(as) responsaveis, os(as) servidores(as), os(as) vi-
sitantes e os(as) prestadores(as) de servicos deverao
ser orientados a realizar a troca da mascara a cada 3
(trés) horas, caso ela seja de tecido;

Os(As) estudantes, os(as) colaboradores(as), os(as)
servidores(as), os pais e os(as) responsaveis, os(as)
visitantes e os(as) prestadores(as) de servicos de-
verdo ser orientados(as) a realizar o descarte das
mascaras, quando necessaria a sua troca, em sacos
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plasticos, ou embrulhando-as em envelopes ou em
papel antes de direciona-las ao recipiente de lixo, e
somente em local proprio e especifico, determinado
em cada unidade;

Os(As) estudantes, os(as) colaboradores(as), os(as)
servidores(as), os pais e os(as) responsaveis, os(as) vi-
sitantes e os(as) prestadores(as) de servicos deverdo
ser orientados(as) a realizar a higienizaciao das mas-
caras diariamente em suas respectivas residéncias;

Os(As) estudantes, os(as) colaboradores(as), os(as)
servidores(as), os pais e os(as) responsaveis, os(as)
visitantes e os(as) prestadores(as) de servicos orien-
tados(as) a usarem mascaras e que comparecerem
sem elas ficardo impedidos(as) de acessar a unidade;

As unidades deverao disponibilizar mascaras reu-
tilizaveis para estudantes e pata servidores(as), por
ocasido do retorno as atividades presenciais.

2.6.4.3 Salas de reunido
A utilizacao das salas de reuniao devera ser evitada;

Preferencialmente, as reunides deverao ocorrer por
meio virtual;

Caso seja necessaria a utilizacido das sa-
las de reunido, recomenda-se a limitacdo
de participantes, atendendo ao espacamen-
to de 15 metro de distdncia e mediante
higienizacdo da sala a cada utilizacao.

2.6.4.4 Protocolos de rotina, de atendimento e de uso de
atividades e espacos

Deverdo ser elaborados protocolos especificos de
rotina, de atendimento e de uso das seguintes ativi-
dades e espacos:

I - auditorios;

II - bibliotecas;

III - enfermagem;

IV - servico médico;

V - servico odontolégico;

VI - atendimento pedagogico;
VII - atendimento psicologico;
VIII - refeitério/cantina;

IX - servico social;

X - quadra e espacos esportivos;
XI - veiculos oficiais, inclusive 6nibus;
XII - alojamentos;



XIII - laboratérios;

XIV - outros setores de servico existentes no
campus;

XV - manuseio e monitoramento de camera
termografica.

2.6.5 Atuacdo quando da suspeicdo ou da confir-
macdo de casos de COVID-19 no Instituto

Casos confirmados de COVID-19 deve-
rdo ensejar a imediata suspensdo das
aulas presenciais daquela sala de aula especifica ou
as atividades da sala administrativa;

Todos(as) os(as) estudantes e colaborado-
res(as) que fizeram contato ou permaneceram
no mesmo espaco que o individuo com confirmacao
de COVID-19 deverdo permanecer em isolamento
domiciliar por 14 (catorze) dias;

Casos suspeitos de COVID-19 deverao realizar iso-
lamento domiciliar por 14 (catorze) dias ou até que
seja descartada a confirmacdo da doenca, assim
como aqueles(as) estudantes e colaboradores(as) que
fizeram contato ou permaneceram no mesmo espa-
CO que O caso suspeito;

As unidades deverdo notificar a existén-
cia de casos confirmados de COVID-19 as
autoridades de saude do municipio, detectado em
estudantes, em servidores(as) e nos(as) demais cola-
boradores(as), imediatamente;

O acesso de estudantes, de colaboradores(as), de
servidores(as), de consultores(as) e/ou de visitantes
que, porventura, tenham confirmado COVID-19 ao
Instituto so6 sera permitido apds 14 (catorze) dias de
isolamento e mediante apresentacio de alta médi-
ca. Esse controle sera realizado pela chefia imediata,
no caso de servidor(a), e pela Direcio Académica, no
caso de estudante;

A unidade que apresente caso confirmado de CO-
VID-19 devera providenciar a desinfeccao total dos
espacos.

2.7 Informacgdes complementares

A gestao do IF BAIANO, para adotar medidas rela-
cionadas a jornada trabalho e a forma de execucao
das atividades dos(as) servidores(as), observara a le-
gislacdo vigente e as Instrucdes Normativas do Mi-
nistério da Economia;

PLANO DE CONT\NGENC\A PARA O RETORNO DAS ATIVIDADES
PRESENCIAIS ACADEMICAS E ADMINISTRATIVAS NO IF BAIANO

Os(As) gestores(as) dos contratos relativos ao ser-
vico de limpeza dos campi e da Reitoria, visando a
reduzir a possibilidade de contaminacéio, solicita-
rdo a contratada capacitacdo dos(as) profissionais
que realizam esses servicos, além de elaboracao de
procedimento operacional padrao, de acordo com
as orientacoes das autoridades federais, estaduais e
municipais e com as demais instituicoes competen-
tes;

Os protocolos de satide deverdo ser definidos con-
juntamente entre as comissoes de cada campus e da
Reitoria.

CONSIDERAGCOES FINAIS

O IF Baiano é uma instituicio multicampi e, nes-
se sentido, caberd as categorias profissionais
que compoem as suas unidades o reforco e a ade-
quacao das medidas propostas neste Plano e nos
protocolos setoriais a serem construidos, consi-
derando as especificidades de cada unidade e em
consonancia com a publicacdo de novas pesquisas e
com a emissdo de novos pareceres técnicos sobre a
COVID-19 pelos 6rgaos competentes.
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